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Vorwort

Fruhling

Das Schone am Frihling ist,

dass er immer dann kommt,

wenn man ihn am dringendsten braucht.
Jean Paul

Vor dem Schreiben dieses Vorwortes habe ich die Frihjahrs-
ausgabe der Vahrn Info vom letzten Jahr noch einmal durch-
geblattert und mir ist fast mit Schrecken bewusst geworden,
dass uns jetzt, ein Jahr spater, noch immer dieselben schlim-
men Ereignisse umtreiben. Unglaublich, aber der Krieg in der
Ukraine dauert inzwischen Uber ein Jahr und die Leiden und
Schicksale der Betroffenen sind noch immer unfassbar. Auch
die Bilder der geflichteten Menschen, die vor den Kisten Ita-
liens immer wieder in Not geraten und das Land ihrer Trdume
nicht lebend erreichen, haben in der letzten Zeit wieder stark
zugenommen. Das wirklich Erschreckende daran ist aber,
dass wir uns als Gesellschaft an die Bilder und Schlagzeilen
mittlerweile so gewohnt haben, dass sie uns nicht mehr aus
der Ruhe bringen. Ich denke, es ist menschlich und vielleicht
auch ein Schutzmechanismus, dass man negative Schlagzei-
len irgendwann ein wenig filtert und sich mehr auf das Leben
im direkten Umfeld konzentriert. Trotzdem missen wir immer
weiter daran arbeiten, diesen in Not geratenen Menschen zu
helfen, ihnen die Hand zu reichen, sie in unserer Gesellschaft
aufzunehmen und ihnen die Mdglichkeit auf ein menschen-
wirdiges Leben zu geben. Personen und Familien, auch aus
unserer Gemeinde, tun dies bereits seit einem Jahr in vorbild-
licher Weise.

Das Thema Pandemie hat sich fiir die meisten von uns in der
Zwischenzeit erledigt, wir haben unsere Freiheiten wieder
zurlick, kdnnen uns frei bewegen und so leben, wie wir gerne
mochten. Die Wintermonate mit den Ferienwochen haben vie-
le von uns genutzt, um zu verreisen, um die sonnigen Tage auf
den Schipisten oder zu FuB auf den Bergen zu verbringen. Der
Reiseverkehr durch und in unserem Land hat wieder ein kaum
fassbares MaB angenommen, die einen freuts, die anderen
sehen die aktuelle Entwicklung eher als Bedrohung fiir Natur
und Klima und machen sich Gedanken darlber, wie der Spagat
gelingen kann zwischen weiter wachsendem Tourismus und
Umwelt- und Klimaschutz.

Denn genau dieser beschaftigt uns zurzeit mehr denn je. Was-
serknappheit war flr uns noch nie ein groBes Thema, wir hat-
ten immer unerschépfliche Wasserquellen aus dem Schalde-
rer-und Valsertal. Die niederschlagsarmen Monate leiten aber
auch bei uns langsam eine Veranderung ein, einige Gebiete in
unserem Land sind mittlerweile zeitweilig schon auf Trink-
wasserlieferungen durch die Feuerwehr angewiesen. Ich den-
ke, es ist hochste Zeit, dass sich nicht nur die Politik, sondern
auch jeder Einzelne von uns mit diesem Thema beschéftigt.

Die kirzlich erlassene Verordnung des Landeshauptmannes
fordert zum Wassersparen auf, und das nicht nur beim Ein-
lassen eines Schwimmbades oder beim Bewassern des Gar-
tens und der Grinanlagen, sondern auch beim Zahneputzen,
Duschen oder Autowaschen.

Mein Vorwort soll aber nicht nur dazu anregen, das eigene
Verhaltenin vielen Bereichen zu Gberdenken, ich mdchte auch
darauf hinweisen, dass in unserer Gemeinde wieder viel pas-
siert.

Die Bauarbeiten zur Umfahrung sind in vollem Gang, fur uns
leider mit dem Umstand verbunden, dass die Dorfeinfahrt fir
einige Monate wieder gesperrt ist. Auch andere Projekte ge-
hen voran. Der Bau des Seniorenzentrums hat begonnen, die
Errichtung des Bauhofes und die Aufstockung des Gebaudes
in der Sportzone Vahrn sind schon fortgeschritten, die Erwei-
terung der Schulausspeisungen in Vahrn und Neustift beginnt
Mitte Juni und an den Ausfihrungsprojekten zum Neubau der
Bibliothek, des Eltern-Kind-Zentrums und des Dorfgasthau-
ses sowie am Neubau des Kindergartens und der Grundschu-
le Schalders wird gearbeitet. Der Planungswettbewerb zur
Neugestaltung der Kaserne Verdone hat begonnen und dem-
nachst starten wir auch mit der Ausarbeitung des Gemeinde-
entwicklungsprogrammes, gemeinsam mit den Gemeinden
Brixen, Natz-Schabs und Franzensfeste.

Gut sichtbar ist in diesen Tagen auch die Tatigkeit unserer
fleiBigen Gartner und Bauhofmitarbeiter, die daflir sorgen,
dass alle Griinanlagen, die Spielplatze und die Erholungszonen
wieder gerUstet sind flir die warmere Jahreszeit. Bald werden
unsere Augen wieder verwohnt werden mit einer farbigen BIG-
tenpracht und dem frischen Griin der gut gepflegten Rasen-
flachen. Sagt man doch: ,Frihling ist dann, wenn die Seele
wieder bunt denkt.” Die Tage werden langer, die Sonne starker
und auch wenn da und dort von den Bergen noch der Schnee
ins Tal leuchtet, der Frihling lasst sich nicht mehr aufhalten.
Wir alle freuen uns, mehr Zeit im Freien verbringen zu kénnen,
wir freuen uns auf Spaziergange, Wanderungen, Radtouren,
genauso wie auf gemutliche Stunden auf dem Balkon oder im
Garten.

In diesem Sinne wiinsche ich allen frohe Ostern, schéne Feier-
tage und einen bunten und positiven Frihling.

Andreas Schatzer
Blrgermeister



Gemeinderat

Beschlusse

Bilanzanderungen

In den Sitzungen des Gemeinderates vom 31. Janner und vom
28. Februar 2023 wurden folgenden Anderungen am Haus-
haltsplan der Gemeinde vorgenommen:

Mehreinnahmen:

Beitrag der Region zur Abdeckung der
erhohten Amtsentschadigungen
Abfertigung

Landesbeitrag fir die Fihrung der
Kindertagesstatte

Landesbeitrag flr Schulausspeisung
Konzessionsgebihren flr das Glasfasernetz
Rickerstattung von Versicherungen fiir
verursachte Schaden

Landesbeitrag fir die ErschlieBung der
Wohnbauzone Erschbam

Beitrag der Bauherren fiir die ErschlieBung
der Wohnbauzone Erschbam
Rickerstattung der Ausgaben fiir den
Ankauf eines Grundstiickes der Autobahn
Landesbeitrag gemaB Art. 3 des
Landesgesetzes Nr. 27/1975

INSGESAMT

11.870,00 Euro
43.900,00 Euro

38.500,00 Euro
26.850,00 Euro
100.000,00 Euro

24.350,00 Euro
42.031,00 Euro
50.000,00 Euro
35.000,00 Euro

895.000,00 Euro
1.267.501,00 Euro

Mehrausgaben

Allgemeine Verwaltung: Register-und
Postspesen, Arbeitsmedizin

Gestaltung und Druck der Broschure

Welcome family

Reaudit fur die Zertifizierung ,familieundberuf”
der Gemeinde 5.000,00 Euro
Ausgaben flr die Vahrn Info 4.500,00 Euro
Ausgaben fir die Fiihrung der Kindertagesstatte 77.000,00 Euro
Rickerstattung von Personalkosten

fir die Gemeindepolizei

Wartung der Software fir die Infodisplays
Behebung aus dem Abfertigungsfond -
Abfertigung flr einen pensionierten
Mitarbeiter des Bauhofes

Mullentsorgung: Beitrag fir die
Verwendung von Stoffwindeln

Ankauf eines Energiesparkoffers
Anpassung der Brandmeldeanlage im
Kindergarten Vahrn

Anpassung der Brandmeldeanlage in

der Grundschule Vahrn

Teilrlickerstattung des EFRE-Beitrages

fr die Sanierung der Grundschule Neustift
Einrichtung fir die Grundschule Neustift 1.100,00 Euro
Erweiterung der Schulausspeisung Vahrn ~ 562.000,00 Euro
Erweiterung der Schulausspeisung Neustift 252.000,00 Euro
Reparaturen und Austausch von Sonnenschirmen

auf dem Dorfplatz 33.000,00 Euro
Elektro- und Fliesenlegerarbeiten
im Haus Voitsberg

Erneuerung der Sitziiberziige im

15.100,00 Euro

7.870,00 Euro

1.300,00 Euro
2.500,00 Euro
14.600,00 Euro
58.500,00 Euro

150,00 Euro
310,00 Euro

1.780,00 Euro

1.820,00 Euro

22.250,00 Euro

11.000,00 Euro

Seniorenraum Vahrn 8.000,00 Euro
Erweiterung des Vereinsgebaudes

in der Sportzone Vahrn

Absturzsicherung in der Sportzone Vahrn
Ankauf eines Grundstickes bei der
Sportzone Vahrn

Planungswettbewerb fiir die Neugestaltung
der Kaserne Verdone -
Gelander im Gewerbegebiet Forch
Anfertigung von Christbaumstandern
Auftrage an Techniker

Erneuerung von Trockenmauern in Neustift
Behebung aus dem Fonds fiir die Entsorgung
von Abwasser -
Vermessung von Abwasserschachten

fur die Eintragung in das WebGis

Enteignung von Grundstiicken

beim Vernaggenweg

Erstellung der Machbarkeitsstudie

flr die Verbindung des Radweges in Neustift
Projekt und Kostenberechnung fiir die
Instandsetzung des Weges zum Bartgais-Hof
Mullentsorgung: Ankauf eines
Mehrzweckfahrzeuges

Erweiterung und Digitalisierung

des Glasfasernetzes

Behebung aus dem Abschreibungsfonds

flr die Fernwarme - 100.000,00 Euro
Eintragung von Dienstbarkeiten fur

die Verlegung von Fernwarmeleitungen
Einbau von Urnengrabern in die
Friedhofsmauer in Vahrn

Reparatur der Elektroanlage in

der Feuerwehrhalle Vahrn

Bau der ErschlieBungsanlagen in

der Zone Erschbam

Monitoring der Photovoltaikanlage

der Turnhalle Neustift

Beitrag an das Konsortium fiir den
Neubau des Seniorenzentrums - 338.305,81 Euro
INSGESAMT 1.267.501,00 Euro

10.000,00 Euro
2.500,00 Euro

136.800,00 Euro
16.000,00 Euro
1.450,00 Euro
1.500,00 Euro
6.000,00 Euro
38.000,00 Euro
15.600,00 Euro
15.600,00 Euro
13.000,00 Euro
5.000,00 Euro
3.526,81 Euro

93.350,00 Euro

13.000,00 Euro

100.000,00 Euro
38.000,00 Euro
6.100,00 Euro
200.500,00 Euro

2.500,00 Euro

Eigenverwaltung B.N.R. Schalders

Der Gemeinderat hat in der Sitzung vom 21. Dezember 2022
Peter Faller, Andreas Heidenberger und Reinhold Schlecht-
leitner zu Rechnungsrevisoren der Eigenverwaltung B.N.R.
Schalders fir das Jahr 2022 ernannt.

Gemeindeimmobiliensteuer

Mit dem Landesgesetz Nr. 16/2022 wurden auch neue Be-
stimmungen ber die Gemeindeimmobiliensteuer eingefiihrt.
Demnach war es notwendig, die entsprechende Verordnung
anzupassen und Hebesatze neu festzulegen bzw. zu bestati-
gen. Der Gemeinderat hat in der Sitzung vom 28. Marz 2023 die
Verordnung tber die Gemeindeimmobiliensteuer an die neuen
Bestimmungen angepasst und den Auslastungsgrad fir die
Privatzimmervermieter mit 20% festgelegt sowie den bereits



beschlossenen Hebesatz fiir diese Kategorie von 0,3% be-
statigt. Die Verordnung sowie die Hebesatze und Freibetrage
kénnen auf der Homepage der Gemeinde eingesehen werden.

Teilaufhebung der Schulden

Das Haushaltsgesetz 2023 des Staates sieht die automatische
Aufhebung von Steuer- und Tarifschulden vom 1. Januar 2000
bis zum 31. Dezember 2015 gegeniiber den Gemeinden und
Bezirksgemeinschaften vor, die den Betrag von 1.000,00 Euro
nicht Uberschreiten und von der staatlichen Einhebungsagen-
tur einzuheben sind. Die Bestimmung sieht auch vor, dass die
Gemeinden und Bezirksgemeinschaften das Recht ausliben
konnen, die teilweise Aufhebung nicht anzuwenden. Der Ge-
meinderat hat in der Sitzung vom 31. Janner 2023 von diesem
Recht Gebrauch gemacht und beschlossen, die automatische
Aufhebung der Steuer- und Tarifschulden nicht anzuwenden.

Stellenplan

In den Sitzungen vom 21. Dezember 2022 und vom 28. Februar
2023 wurde der Stellenplan der Gemeindebediensteten ab-
geandert. Flr das Berufsbild spezialisierter Arbeiter wurde
anstatt des Fihrerscheines ,C" der Besitz des Flihrerscheines
.B" als Voraussetzung vorgesehen. Eine Stelle als einfacher
Arbeiter der 2. Funktionsebene wurde gestrichen und statt-
dessen wurde eine Stelle als spezialisierter Arbeiter in der 4.
Funktionsebene geschaffen.

Landschaftsleitbild

Das Landschaftsleitbild legt im Sinne des Landesgesetzes fir
Raum und Landschaft, aufbauend auf der Situationsanalyse,
die Entwicklungsziele auf Landesebene und die MaBnahmen
fir deren Erreichung in Hinsicht auf Schutz, Aufwertung und
Entwicklung von Natur und Landschaft, bezogen auf die ver-
schiedenen Landschaftseinheiten Sudtirols, fest. Zudem ob-
liegt es der Landschaftsplanung, in Natur- und Agrargebieten
NeubaumaBnahmen und urbanistisch relevante Nutzungs-

anderungen an Gebauden zu erlauben; ohne entsprechende
ausdriickliche Regelung in der Landschaftsplanung sind die-
se Baueingriffe und Nutzungsénderungen in den Natur- und
Agrargebieten nicht zulassig. Mit Beschluss Nr. 822 vom 8.
November 2022 hat die Landesregierung das Verfahren zur
Ergédnzung des Landschaftsleitbildes Sudtirol genehmigt.
Nach der Veroffentlichungsfrist konnten die Gemeinden dazu
der Landesverwaltung ihre begriindeten Stellungnahmen zu-
kommen lassen. Der Gemeinderat hat in der Sitzung vom 31.
Janner 2023 die vom Gemeindenverband vorbereitete Stel-
lungnahme Gbernommen und genehmigt. Nach der endgil-
tigen Genehmigung des Anhanges 5 zum Landschaftsleitbild
durch die Landesregierung kann im Landwirtschaftsgebiet
wiederum vermehrt unterirdisch gebaut werden. Zudem st es
mdglich, Gastbetriebe qualitativ zu erweitern, Bienenstande
und Holzlagerplatze zu errichten und auf Hofstellen den Min-
destgebdudeabstand zu reduzieren.

Gemeindeentwicklungsprogramm

Das Landesgesetz fiir Raum und Landschaft sieht vor, dass die
Gemeinden, vorzugsweise mehrere zusammengeschlossen,
ein Gemeindeentwicklungsprogramm flir Raum und Land-
schaft als langfristiges Planungsinstrument erarbeiten, wel-
ches eine Giltigkeit von mindestens 10 Jahren hat. Aufgrund
der raumlichen Nahe und aufgrund der seit Jahren wahrenden
Zusammenarbeit in verschiedenen Bereichen wie Tourismus,
Mobilitat, Trinkwasser, Abwasser, Strom, Telekommunika-
tion, Fernwarme, Abfallbewirtschaftung und Verwaltung ha-
ben die Biirgermeister der Gemeinden Brixen, Franzensfeste,
Natz-Schabs und Vahrn den Vorschlag gemacht, auch in der
Ausarbeitung des Gemeindeentwicklungsprogramms zusam-
menzuarbeiten. Der Gemeinderat hat in der Sitzung vom 28.
Februar 2023 dem Vorschlag zugestimmt und beschlossen,
dass in jeder Gemeinde eine Steuerungsgruppe eingesetzt
und ein gemeinsamer Koordinator namhaft gemacht wird, der
die Ausarbeitung der Programme betreut und begleitet.




Gemeindegrenze

Die Bewohner der sldlich der Elisabethsiedlung errichteten
Wohngebéaude haben bereits vor Jahren die Gemeinden Vahrn
und Brixen ersucht, die Gemeindegrenzen zu verschieben,
damit sich ihre Garagen und Gartenflachen vollsténdig in der
Gemeinde Vahrn befinden. Dasselbe Ansuchen hat im letzten
Jahr auch Beatrix Goller gestellt. Der Gemeinderat hat in der
Sitzung vom 28. Méarz 2023 diesen Antragen zugestimmt. Da-
mit die Grenze verschoben werden kann, muss auch die Ge-
meinde Brixen und schlieBlich der Regionalrat den Antragen
zustimmen.

Grunderwerb

Der Gemeinderat hat in der Sitzung vom 31. Janner 2023 be-
schlossen, von der Brennerautobahn AG im Bereich des Ge-
b3udes in der Sportzone Vahrn ein Grundstiick von 1.022 m?
zum Preis von 75,00 Euro pro m? zuziiglich MwSt. zu erwer-
ben. Zudem wird ein Grundstiicksstreifen von 206 m? entlang
der ZufahrtsstraBe zur Tankstelle fir das Gewerbegebiet De
Nardo zum Preis von 170,00 Euro pro m? zuziiglich MwSt. er-
worben. Vom Gesamtbetrag, inbegriffen die Gebihren, von
136.762,40 Euro werden von der Firma Gallonetto an die Ge-
meinde 42.724,40 Euro zuriickerstattet.

Offentliches Gut

Bei der DorfstraBe im Bereich des Hauses Kaser muss die

Grundsituation richtiggestellt werden. GemaB Raumord-
nungsvertrag wird die 6ffentliche Grinflache im Ausmaf von
387 m?in das Eigentum der Gemeinde (ibertragen. Der Flache
des entlang des Hauses realisierten Gehsteiges wird mit der
Grenze zwischen Wohnhaus und Griinflache ausgeglichen.

Der Gemeinderat hat in der Sitzung vom 28. Marz 2023 den
Teilungsplan genehmigt und die Fl&che von 387 m? dem unver-
flgbaren Vermdgen zugeschrieben.

Uberprifung der Wohnverhaltnisse

Fir die Ausstellung der Bescheinigung der Unbewohnbarkeit
von Wohnungen und Gebauden ist ein Lokalaugenschein einer
Kommission, bestehend aus einem Vertreter der Sanitatsein-
heit, der Gemeindetechnikerin und einem Techniker der Ab-
teilung Wohnungsbau des Landes, notwendig. Der Gemeinde-
rat hat in der Sitzung folgende Personen fiir die Kommission
namhaft gemacht:

Vertreter der Sanitatseinheit: Gambato Antonio, Stellvertre-
ter: Valt Romina und Mascarello Alessandro
Gemeindetechnikerin: Evelyn Hinteregger, Stellvertreterin:
Ruth Reichegger

Techniker der Abteilung Wohnungsbau des Landes: Florian
Gurschler, Stellvertreter: Alessandro Becchimanzi

StraBenbenennung

Aufgrund eines Rekurses hat das Verwaltungsgericht die Ge-
meinde verurteilt, den Ratsbeschluss zur Benennung der neu-
en ZufahrtsstraBe zur Wohnbauzone Seiserleite aufzuheben,
da eine StraBenbenennung ein hoheitlicher Akt der Gemeinde
istund nicht Gegenstand einer privatrechtlichen Vereinbarung
sein kann. Der Gemeinderat ist in der Sitzung vom 31. Jéanner
2023 der Aufforderung nachgekommen, hat den Beschluss
Nr. 21/2019 widerrufen. In derselben Sitzung wurde die neue
ZufahrtsstraBe zur Wohnbauzone Seiserleite mit Michael-Pa-
cher-StraBe benannt.

Schulausspeisungen

Die Raumlichkeiten der Schulausspeisungen in Vahrn und
Neustift werden im heurigen Sommer erweitert. Die von den
Architekten des Biros Kup Arch ausgearbeiteten Ausfiih-
rungsprojekte wurden vom Gemeinderat in der Sitzung vom
28. Februar 2023 genehmigt.

In Vahrn wird ein unterirdischer Zubau zum bestehenden Aus-
speisungsraum mit einem eigenen externen Zugang errichtet.
Die Gesamtkosten, inklusive technische Spesen und MwSt.,
betragen 1.184,366,00 Euro. Daflir erhalten wir vom Staat ei-
nen Beitrag von 365.000,00 Euro.

In Neustift wird vor der bestehenden Ausspeisung ein einge-
schossiger Holzbau mit Gesamtkosten von 472.476,00 Euro
errichtet, wovon der Staat 125.000,00 Euro Gbernimmt.

Millsammelstellen

Beim Lidlparkplatz, beim Wiesenweg in der Wohnbauzone
Léwenviertel und in der Handwerkerzone Vahrn sowie in der
Wohnbauzone Seiserleiten und im Siden der Kofererlei-
te werden neue Millsammelstellen mit halbunterirdischen
Containern errichtet. Das von Ingenieur Winfried Theil aus-
gearbeitete Projekt wurde vom Gemeinderat in der Sitzung
vom 28. Marz 2023 genehmigt und sieht Gesamtausgaben von
288.922,00 Euro zuzlglich MwSt. vor. Die Arbeiten werden zur
Ganze mit Mitteln der UmweltausgleichsmaBnahmen fir den
Bau des Brennerbasistunnels finanziert und im heurigen Jahr
umgesetzt. Vorher muss mit der Gesellschaft SE-BBT eine
Vereinbarung abgeschlossen werden.

Landliches Wegenetz

In den kommenden Jahren soll das landliche Wegenetz in
Schalders durch Erneuerung von Krainerwanden instand ge-
setzt und zum Teil neu asphaltiert werden. Dazu wird laufend
auch um die vorgesehenen Landesbeitrdge angesucht. Ein



erster Abschnitt ist der Bereich der BergerstraBe oberhalb der
Wohnbausiedlung bis nach dem Vordergruberhof. Ein zwei-
tes Projekt sieht Verbesserungsarbeiten im oberen Teil der
BergerstraBe vor. Der Gemeinderat hat beide Projekte in der
Sitzung vom 28. Marz 2023 mit Gesamtkosten von 257.725,00
Euro bzw. 322.930,00 Euro genehmigt. Die Arbeiten werden
nach der Zusage der Landesbeitrage ausgeschrieben und
durchgefihrt.

Busparkplatz

Beim Busparkplatz am Ende der EisackstraBe gehen laufend
Steine und Gerdll ab. Daher wird es notwendig, diesen zu si-
chern und neu zu gestalten. Fir die Steinschlagsicherung
hat die Baukanzlei Sulzenbacher ein Projekt ausgearbeitet,
das vom Gemeinderat in der Sitzung vom 28. Méarz 2023 mit
Gesamtkosten, inbegriffen die technischen Spesen und die
MwSt., von 289.944,00 Euro genehmigt. Fir dieses Projekt
wird beim Amt fir Zivilschutz um einen Landesbeitrag ange-
sucht.

Fir die Neugestaltung des Parkplatzes mussen laut Projekt
und Kostenberechnung des Ingenieursbiiro Bergmeister noch
einmal rund 250.000,00 Euro bereitgestellt werden.

Gemeindeausschuss

Beschlusse,
Entscheide

Personal

Geometer Manuel Pastore hat mit 27. Marz 2023 die Leitung
der Bauamter und somit auch die Verantwortung der Service-
stelle fir Bau- und Landschaftsangelegenheiten fir die Ge-
meinden Vahrn, Natz-Schabs und Franzensfeste Gbernommen.
Wir freuen uns, mit dem langjahrigen Leiter des Bauamtes der
Stadt Brixen einen Fachmann gefunden zu haben und wiin-
schen ihm alles Gute und viel Erfolg in der neuen Arbeitsstelle.
Die Kdchin im Kindergarten Vahrn hat mit 12. Dezember 2022
den Dienst gekiindigt. Gekiindigt hat auch unser Hausmeis-
ter Peter Federspieler im Haus Voitsberg und zwar mit dem
8. Marz 2023, ebenso Claudia Unterkircher nach knapp flinf-
monatiger Arbeitszeit im Steueramt. Wir bedanken uns bei

Christa Oberhofer fir den langjéhrigen Dienst in der Kinder-
gartenklche, bei Peter Federspieler und Claudia Unterkircher
und wiinschen ihnen alles Gute fir die Zukunft.

Petra Dietl wechselt in Anwendung der Bestimmungen tber
die Mobilitat zwischen Korperschaften mit 1. Mai 2023 in die
Gemeinde Brixen. Wir bedanken uns auch bei ihr fir den Gber
zwanzigjahrigen Dienst im Sekretariat der Gemeinde und
wiinschen ihr weiterhin viel Freude und Einsatz bei der Arbeit
in der Gemeinde Brixen.

Peter Khuen Belasi arbeitet auch im Jahr 2023 aufgrund einer
Vereinbarung zur Arbeitsbeschéaftigung in unseren Gemeinde-
amtern. Vom 1. Marz 2023 bis zum 31. Janner 2024 hilft Isidor
Gafriller ebenfalls aufgrund derselben im Haus Voitsberg bei
Hausmeisterarbeiten aus.

Bis zur Besetzung der Stelle als Koch/Kdchin im Kindergarten
Vahrn hilft Daniel Mair fur einen Stundenlohn von 22,00 Euro
in der Kiiche aus.

An Girtler Karl wird die Abfertigung in Hohe von 58.452,40
Euro ausbezahlt. Veronica Morelli, Alexander Mair und Na-
ser Ramadan wurden fiir geleistete Uberstunden insgesamt
2.292,24 Euro bezahlt. Fahrtspesen von 1.748,14 Euro wurden
dem Gemeindepersonal im 4. Trimester 2022 vergltet. An die
Gemeindeverwaltung wurden im Jahr 2022 Fahrtspesen von
591,25 Euro ausgezahlt.

Die arbeitsmedizinischen Visiten fir die Gemeindebedienste-
ten werden im Jahr 2023 von der Firma Teamprevent GmbH
um voraussichtlich 6.100,00 Euro durchgefihrt.

Gemeindeamter

Vom Nationalverband der Standes- und Meldebeamten wer-
den laufend Schulungskurse fiir Sachbearbeiter der demogra-
phischen Dienste angeboten. Der Mitgliedsbeitrag von 310,00
Euro und Kursgebiihren von 400,00 Euro werden daflr im
Jahr 2023 bezahlt. Die Firma MP Office KG hat fir das Binden
der Standesamtsurkunden und fir die Lieferung von Bliroma-
terial fUr das Standesamt 1.500,60 Euro erhalten.

Fir den allumfassenden Wartungsvertrag der multifunktio-
nellen Fotokopiermaschinen in den Gemeindedmtern und in
den Kindergarten fallen fir die Firma Amonn Office GmbH im
Jahr 2023 voraussichtlich Kosten von 4.880,00 Euro an. Die
Brennercom AG erhalt fur die Wartung und die notwendigen
Einsatze fir die Telefonzentrale in den Gemeindeamtern
1.000,00 Euro. Die Firma Infominds GmbH wurde mit der jahr-
lichen Wartung der Stempeluhr fiir die Jahre 2023, 2024 und
2025 beauftragt und erhélt pro Jahr 1.500,00 Euro. Das Biiro
Helmuth Thaler erhalt fir die Kontrolle und Abgabe des Modell
770 1.344,93 Euro.



Von der Firma Britex GmbH wurden Bodenschutzmatten an-
gekauft und die Firma Furlan GmbH hat ein neues Schloss in
die Eingangstir eingebaut. Die Ausgaben beliefen sich auf
519,50 Euro.

Sitzungsentschadigungen

Die Mitglieder im Gemeinderat erhalten pro Sitzung eine Brut-
toentschadigung von 60,00 Euro. Folgende Entschadigungen
wurden flr die Teilnahme an den Sitzungen im Jahr 2022 an
die einzelnen Gemeinderatsmitglieder ausbezahlt.

Brugger Michael 420,00 Euro
Faller Johann 480,00 Euro
Jochler Florian 540,00 Euro
Kerer Walter 600,00 Euro
Manzardo Alessandro 420,00 Euro
Oberegger Felix 480,00 Euro
Palfrader Verena 600,00 Euro
Rossmann Lukas 360,00 Euro
Rossmann Raphaela 540,00 Euro
Tauber Alexander 540,00 Euro
Tauber Peter 480,00 Euro
Zingerle Andreas 540,00 Euro

Baukommission

Architekt Wolfgang Simmerle erhalt als Sachverstandiger in
der Gemeindebaukommission fiir das 1. Halbjahr 2023 insge-
samt 1.040,04 Euro.

Beratungen

Die Anwaltskanzlei Schullian & Senoner & Partner wird mit
der Rechtsberatung im Bereich Raumordnung und Bauwesen
fir das Jahr 2023 beauftragt und erhalt dafiir 6.724,64 Euro.
Die Wirtschafts- und Steuerberatung Ubernimmt die Kanzlei
Ausserhofer GmbH fir 9.500,00 Euro. Mit der Durchfiihrung
des ,ReAudits familieundberuf’ der Gemeinde wurden Barba-
ra Jager und Claudia Dariz beauftragt. Sie bekommen dafir
2.745,00 Euro. Architekt Giacomo Barducci erhielt als Verfas-
ser des Ensembleschutzplanes den Auftrag fiir die Beratung
bei der Bautéatigkeit in Ensembleschutzzonen. Die voraus-
sichtliche Ausgabe flr das Jahr 2023 betragt 2.000,00 Euro.

Klimagemeinde

Von der Firma Reichhalter GmbH wurde ein Energiesparkoffer
um 256,20 Euro angekauft. Dieser kann in der Bibliothek fir
die Messung verschiedener Energieverbrduche ausgeliehen
werden.

Vahrn Info

Willy Vontavon Ubernimmt auch im Jahr 2023 die presse-
rechtliche Verantwortung flr die Gemeindezeitschrift Vahrn
Info und erhalt daftir 1.415,20 Euro.

Bezirkswahlkommission
Die anteiligen Kosten fiir die Bezirkswahlkommission beliefen
sich im Jahr 2022 auf 433,73 Euro.

Beitrage

Der Bildungsausschuss Vahrn erhalt im Jahr 2023 einen Be-
trag von 12.677,94 Euro, der je zur Halfte von der Autonomen
Provinz Bozen und von der Gemeinde finanziert wird. Der Frei-
willigen Feuerwehr Vahrn wurde ein Beitrag von 46.000,00
Euro gewahrt, um den Ankauf von Rettungsgeraten zu finan-
zieren und um die Schaden bei Fahrzeugen und Geréaten auf-
grund eines Stromproblems zu beheben. Dem Bergrettungs-
dienst im AVS Brixen und dem Soccorso Alpino Bressanone

wurden fur die Abdeckung der Kondominiumspesen fir das
Jahr 2022 im Zivilschutzzentrum ein Beitrag von 705,32 Euro
gewahrt.

Reprasentationsausgaben

Die Gemeinde hat fiir das traditionelle FuBball-Dreikdnigstur-
nier in der Turnhalle Vahrn und fur das Vereins- und Kinder-
schirennen des Sportvereines Neustift Pokale gestiftet.
Zudem wurden Ende des Jahres 2022 die Verantwortlichen
der Vereine zu einem Austausch mit Umtrunk eingeladen.
SchlieBlich wurde den ehrenamtlichen Mitarbeitern bei den
Recyclinghdfen in Neustift ein Gutschein libergeben. Die Ge-
samtausgaben dafir betrugen 1.188,84 Euro.

CoWorking Spaces

Die Programmierung des Online-Buchungssystems fiir die
ersten vier Monate des Jahres 2023 kosten bei der Firma Ver-
tical-Life GmbH 317,20 Euro.

Veranstaltungen

Fir die Veranstaltung ,Advent unter Sternen” auf dem Dorf-
platz betrug die Steuer fir die Autorenrechte 521,20 Euro.
Auch im heurigen Jahr werden Veranstaltungen im Rahmen
des Projektes ,Gesunde Gemeinde” angeboten. Im ersten Teil
der Veranstaltungsreihe konnten dafiir Monika Engl, Martina
Saxl, Bettina Faoro, Frieda Heidenberger und Gaia Mureda ge-
wonnen werden. Die veranschlagten Ausgaben belaufen sich
auf 1.761,80 Euro. Fir die Organisation des Freeride Filmfes-
tivals im Haus Voitsberg hat die Gemeinde dem Unternehmen
Off On Event GmbH einen Sponsorenbeitrag von 634,00 Euro
gewahrt.

Gemeindegebaude

Von den Firmen Bepa KG, Interhotel GmbH, Hygan GmbH, Ress
Multiservices GmbH und Faroshopping GmbH werden Rei-
nigungsmaterialien, Waschmittel, Flissigreiniger und Klar-
spller um 10.713,71 Euro angekauft. Die Firmen Elektro Alex,
Siegfried Unterweger und Thomas Kerschbaumer werden im
laufenden Jahr anfallende Elektro- und Hydraulikerarbeiten
durchfihren und kaputtgegangene Rollos reparieren. Die vo-
raussichtliche Ausgabe dafir betragt 8.500,00 Euro. Von den
Firmen Interhotel GmbH, Plank KG, Obergasser GmbH, Land-
wirtschaftliche Hauptgenossenschaft Stdtirol, Tophaus AG,
Furlan GmbH, Wepa GmbH, New Colors GmbH, Faroshopping
GmbH und Elektro Reichhalter GmbH werden wahrend des
Jahres Kleinmaterialen angekauft und Reparaturen durch-
geflhrt. Der Gesamtbetrag hierfiir betragt 5.000,00 Euro. Die

Basteln in der Bibliothek Vahrn




Firma Neulift AG erhalt fur die Wartung der Aufziige im Jahr
2023 insgesamt 18.666,00 Euro.

Kindergarten

Von der Firma Sidera GmbH wurde eine Software fir die Be-
nutzerverwaltung der Kindergarten um 2.525,40 Euro erwor-
ben. Fir die Kindergarten und Schulausspeisungen wurden
von der Firma Faroshopping GmbH Servietten um 1.345,05
Euro angekauft. Dieselbe Firma hat in den Kindergéarten Ver-
brauchsmaterialien um 754,41 Euro geliefert.

Im Kindergarten Vahrn muss die Brandmeldeanlage erneuert
werden. Die Arbeiten wurden der Firma X-Alarm GmbH tber-
tragen und kosten 16.576,73 Euro. Die Firma Delmonego OHG
hat auf der Terrasse den Unterbau fir das Aufstellen eines
Kletterfelsens errichtet und dafiir 634,40 Euro in Rechnung
gestellt. Reinigungsmittel fir den HeiBluftdampfer wurden
um 457,50 Euro von der Firma Trojer GmbH geliefert.
Folgende Reparaturen waren im Kindergarten Vahrn notwen-
dig: Reparaturarbeiten an der Heizung durch die Firma Rei-
fer Anton, Austausch einer Heizungspumpe durch die Firma
Unterweger Siegfried, Austausch der Batterien beim Aufzug
durch die Firma Schindler AG und Austausch einer Glasschei-
be im Gartenhaus durch die Firma Tisot GmbH. Die Ausgabe
belief sich auf 1.625,16 Euro.

Im Kindergarten und in der Grundschule Schalders wurde von
der Firma Kostner GmbH Heiz6l um 2.920,00 Euro geliefert.
Die Firma Elektro Alex hat Elektroarbeiten beim Container
um 897,96 Euro ausgefiihrt. Die Firma Elektro Reifer hat die
Heizung repariert und dafiir 250,10 Euro in Rechnung gestellt.

Grundschulen

Die Grundschulen erhalten von der Gemeinde pro Schuljahr
und Schiler 55,00 Euro fiir den Ankauf von notwendigem di-
daktischen Material. FUr das Schuljahr 2022/23 werden daflr
folgende Betrage ausgezahlt:

Deutschsprachiger Grundschulsprengel Vahrn:

fr 233 Schuler 12.815,00 Euro

Deutschsprachiger Grundschulsprengel Brixen:

fr 27 Schiiler 1.485,00 Euro

Italienischsprachiger Schulsprengel Brixen:

flr 40 Schiiler 2.200,00 Euro

Deutschsprachiger Schulsprengel Brixen/Milland:

fr 14 Schuler 770,00 Euro

Mittelschule Vinzentinum: fir einen Schiler 55,00 Euro
Mittelschule Oswald von Wolkenstein:

fr 121 Schdiler 6.655,00 Euro

Deutschsprachiger Schulsprengel Miihlbach:

fr 2 Schiler 110,00 Euro.

Die Firma X-Alarm erhielt den Auftrag zur Erneuerung der
Brandmeldeanlage, nachdem fiir die bestehende Anlage die
notwendigen Bestandteile nicht mehr lieferbar sind. Die Kos-
ten flr den Austausch betragen 16.931,75 Euro. Der Austausch
eines beschéadigten Waschbeckens hat 366,31 Euro gekos-
tet. Die Arbeiten wurden von der Firma Siegfried Unterweger
durchgefihrt.

Bei einer Nachkontrolle durch das zustédndige Landesamt
wurde festgestellt, dass beim Umbau und bei der Sanierung
der Grundschule Neustift 22.233,70 Euro des gewahrten Bei-
trages nicht zugestanden waren. Dieser Betrag wurde nun zu-
rickgezahlt.

Die Tischlerei Peter Mitterrutzner erhielt den Auftrag zur An-
fertigung und Montage von Landkartenhalterungen und die
Firma Brugger GmbH hat Reparaturarbeiten am Dach durch-
geflhrt. Die Ausgaben dafiir betrugen 1.347,71 Euro.

WIR
SUCHEN
DICH!

W&

Koch/Kochin

fiir den Kindergarten Vahrn!
Melde dich bis Mittwoch, 26. April 2023, 12.00 Uhr
im Personalamt der Gemeinde Vahrn.

Weitere Auskiinfte erteilt das Personalamt
der Gemeinde, Tel. +39 0472 976826.
Weitere Infos unter www.vahrn.eu

Schulausspeisungen

Das Architekturbiro KUP ARCH in Bietergemeinschaft mit
dem Studio Tecnoplan und den Studios E-Plan und Thermo-
studio erhielt den Auftrag zur Ausarbeitung der Ausfiihrungs-
projekte samt Fachplanung sowie fir die Bauleitung, Abrech-
nung und Sicherheitskoordinierung fiir die Erweiterung der
Schulausspeisungen in Vahrn und Neustift. Das Honorar fir
das Bauvorhaben in Vahrn betragt 154.784,95 Euro, flr jenes
in Neustift 79.557,06 Euro.

Sommerbetreuung

Im heurigen Sommer wird die Betreuung der Kinder und Ju-
gendlichen vom 26. Juni 2023 bis zum 18. August 2023 angebo-
ten. Flr zwei Wochen betragt der Kostenbeitrag fir Kindergar-
tenkinder 90,00 Euro und fir Grund- und Mittelschdler 120,00
Euro. Auf entsprechenden Antrag hin kdnnen Tarifbegiinsti-
gungen im Sinne der geltenden Verordnung gewahrt werden,
wobei der Mindestbetrag fir Kindergartenkinder 50,00 Euro
und fur Grund-und Mittelschiler 80,00 Euro betrégt. Der Dienst
wurde fur 185.997,00 Euro dem Verein ,die Kinderwelt onlus”
anvertraut. Auf die Gesamtausgaben der Sommerbetreuung
erwarten wir eine groBzuigige Forderung der Familienagentur
des Landes.

Bibliothek
Fir die Tatigkeit in der Bibliothek wurden folgende Auftrage
erteilt und Dienstleistungen in Anspruch genommen:



Baustelle Umfahrung Vahrn

Buchladen am Rienztor: Lieferung von Bichern 11.050,00 Euro
A. Weger GmbH: Lieferung von Nichtbuchmedien 1.800,00 Euro
Leggere GmbH: Lieferung von Medien

initalienischer Sprache 722,95 Euro
Pedacta GmbH: Lieferung von Bibliotheksmaterial 1.434,81 Euro
Natur-Backstube GmbH: Lieferung

von Zeitschriften 1.277,45 Euro

Stafette Verlag KG: Lieferung von Zeitschriften 963,60 Euro
Faroshopping GmbH und Fachgeschaft Kerer:

Backformen fiir die ,Bibliothek der Dinge” 346,59 Euro
S.I.E. AG: Abonnement der Tageszeitung

LAlto Adige” 319,90 Euro
Faroshopping GmbH: Lieferung von Getrénken

bei Veranstaltungen 200,00 Euro

Horst Moser: Durchfiihrung einer Veranstaltung 400,00 Euro
Patrizio Zindaco und Mara Da Roit:
Durchfliihrung einer Veranstaltung 375,00 Euro
Fir den Mitgliedsbeitrag beim Bibliotheksverband Stdtirol
und fir die Unfallversicherung der ehrenamtlichen Mitarbei-
terinnen in den Bibliotheken wurden 605,00 Euro bezahit.

Haus Voitsberg

Das Studio Kontakt GmbH wurde zum Honorar von 1.622,40
Euro zuzliglich MwSt. beauftragt, das Brandschutzprojekt
aufgrund der vorgenommenen Erweiterungen anzupassen.
Die Firma Fischnaller B. & Partner GmbH hat nach dem Umbau
auf der Biihne den Biihnenvorhang repariert und erganzt. Die
Kosten betrugen 4.260,41 Euro zuzlglich MwSt. Im Zuge der
Umbauarbeiten auf der Bihne wurden auch die Anschlisse
fiir Mikrophone, Beamer und Laptop verlegt und auf den ak-
tuellen Stand gebracht. Zudem wurde die Saalbeleuchtung
in das Steuersystem der Beleuchtung eingebunden. Die Ar-
beiten wurden von der Firma Obrist GmbH durchgefiihrt und
haben 3.533,92 Euro zuziiglich MwSt. gekostet. Reparaturen
bei Gipskartonabdeckungen im Erdgeschoss des Hauses und
die Schaffung eines Abstellraumes durch Aufstellung einer
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Gipskartonwand wurden von der Firma Vedovelli GmbH um
3.335,00 Euro zuziiglich MwSt. durchgefiihrt. Die Firma Bur-
kia & Duml OHG hat im kleinen Saal Vorhange angebracht, die
3.677,22 Euro zuziiglich MwSt. gekostet haben. Die alten Kiihl-
und Tiefkihlschranke in der Kiiche wurden durch neue Gera-
te ersetzt, die die Firma Interhotel GmbH geliefert und daflr
6.090,00 Euro zuzliglich MwSt. in Rechnung gestellt hat. Die
Firma Komag KG hat verschiedene Ersatzteile fir den Staub-
sauger geliefert und daflr 240,20 Euro verlangt.

Blumen und Dekorationen wurden von der Erlebnisgértnerei
Reifer Raimund geliefert. Fir den AuBenbereich hinter dem
Haus wurden Pflanzen bei der Firma Putzerhof angekauft. Die
Ausgabe betrug 2.104,03 Euro zuzlglich MwSt.

Reparaturen waren bei der Haupteingangstir sowie bei einer
Brandschutztir notwendig und eine Heizungspumpe und
beschadigte Objekte in der Herrentoilette mussten ausge-
tauscht werden. Die Arbeiten wurden von den Firmen Furlan
GmbH sowie Wolf Fenster AG und Unterweger Siegfried um
443,34 Euro und 2.462,39 Euro zuzliglich MwSt. ausgefiihrt.
Die Reinigung der Tischdecken nach Veranstaltungen wird
im Jahr 2023 von der Putzerei Number One OHG zum voraus-
sichtlichen Betrag von 1.442,00 Euro zuzliglich MwSt. Gber-
nommen.

Den Sicherheitsdienst bei Maturabéllen Gbernimmt im Jahr
2023 die Firma South-Tyrol-Service GmbH, fiir die Reinigung
wird die Firma SRD GmbH beauftragt. Die voraussichtlichen
Gesamtkosten belaufen sich auf 28.200,00 Euro zuzlglich
MwSt. und werden den Ballveranstaltern angerechnet.

Dorfplatz

Bei den GroBflachenschirmen auf dem Dorfplatz missen ver-
schiedene Bestandteile ausgetauscht und erganzt werden.
Zudem werden die Schirme anschlieBend von der Firma Rauch
GmbH aufgestellt. Die Gesamtkosten betragen 6.770,00 Euro
zuzliglich MwSt. Ein Schirm wurde im letzten Jahr von einem
Traktor beschadigt und muss ausgetauscht werden. Nach-
dem auch die Verankerung einen Schaden davongetragen



hat, muss diese ausgetauscht und im Fundament neu einge-
baut werden. Den neuen Schirm und die Verankerung liefert
die Firma Rauch GmbH, die Reparaturarbeiten am Fundament
Ubernimmt die Firma Delmonego OHG. Die Gesamtausgaben
betragen 20.039,20 Euro zuziglich MwSt. und werden von der
Versicherung des Schadensverursachers getragen.

Familie

Die Firma VisionC OHG wurde mit der Konzeption, der Gestal-
tung und dem Druck der Informationsbroschire ,Welcome Fa-
mily” beauftragt. Die Ubersetzung in die italienische und in die
englische Sprache tbernahm die Firma Bonetti & Peroni. Die
Kosten fur 500 Broschiren belaufen sich auf 7.856,80 Euro.

Jugendtreff Vahrn

Der Verantwortliche im Jugendtreff Vahrn kann bei den Fir-
men Faroshopping GmbH, New Colors GmbH und Wepa GmbH
Bastel- und Verbrauchsmaterial um 300,00 Euro einkaufen.

Gemeinschaftshaus Neustift

Im Jugendraum wurden von der Firma Fischnaller GmbH die
Vorhange um 843,70 Euro ausgetauscht. Die Firma Mayr Karl
hat ein neues Sofa um 427,00 Euro geliefert und bei den Fir-
men Faroshopping GmbH, New Colors GmbH und Wepa GmbH
kann Bastel- und Verbrauchsmaterial um 200,00 Euro einge-
kauft werden.

Musikprobelokal Neustift
Fir die Reinigung der AuBenfenster wurde an die Firma S.R.D.
GmbH 1.357,86 Euro bezahit.

Mittelpunkt.Ortskern.Vahrn

Die Firma Brandnamic GmbH wurde mit der Erstellung des
Raumkonzeptes fiir den neuen Gastbetrieb und der Ausarbei-
tung eines Businessplanes beauftragt. Die voraussichtlichen
Kosten belaufen sich auf 16.592,00 Euro. Mit der coronabe-
dingten Verspatung wurde die Ausstellung der eingereichten
Projekte des Planungswettbewerbes organisiert. Die Aus-
gaben fir die Wettbewerbskoordinatorin Elisabeth Schatzer
und fur den Umtrunk bei der Ausstellungserdéffnung betrugen
3.701,35 Euro.

Kaserne Verdone

Mit der Koordinierung und Begleitung der Biirgerbeteiligung
beim Planungswettbewerb fiir die Neugestaltung der Kaserne
Verdone wurde Katharina Erlacher zum Honorar von 23.400,00
Euro beauftragt.

Schwimmbader

Der Zuschuss bei der ,summercard” in der Acquarena hat der
Gemeinde im Sommer 2022 insgesamt 15.329,95 Euro gekos-
tet. Die ,summercard” beansprucht haben 102 Erwachsene, 12
Senioren und Studenten, 80 Kinder und 101 Familien.

Sportzonen

Im Zuge der Aufstockung des Sporthauses in der Sportzone
Vahrn muss die Liftungsanlage provisorisch umgebaut wer-
den, damit sie auch wahrend der Arbeiten in Betrieb bleibt.
Diese Arbeiten wurden von der Firma Mader GmbH durchge-
flhrt und kosten 2.763,81 Euro zuzlglich MwSt.

Die Instandsetzung und Inbetriebnahme der Tennisplatze in
Vahrn und Neustift Gbernimmt um 9.029,00 Euro zuzlglich
MwSt. die Firma Callegari Stefano. Den Auftrag fir die Rege-
nerierung und Pflege der FuBballplatze im Jahr 2023 erhielt
die Firma Ekla GmbH um 8.985,00 Euro zuzlglich MwSt. Die

Firma Obergasser GmbH hat fir die Lieferung und Montage
eines Gelénders und einer Blumenwanne 2.022,00 Euro zu-
zlglich MwSt. in Rechnung gestellt.

Eislaufplatze

Beim Kunsteislaufplatz hinter dem Haus Voitsberg wurden
von der Firma Intercom GmbH Kihlifllissigkeit nachgefillt,
eine Frase ausgeliehen und Anféngerhilfen angekauft. Die Fir-
ma Delmonego OHG hat Bretter fiir den Holzzaun geliefert und
die Firma Mavis hat Hinweisschilder angefertigt. Die Gesamt-
ausgaben dafir betrugen 4.087,49 Euro.

Rad Vahrn

Die Firma Sanvit GmbH wurde mit der Wartung der E-Bikes
beauftragt und stellt dafiir 5.290,00 Euro in Rechnung. Im
Janner des heurigen Jahres wurden rund 50 langer als drei
Jahre genutzte E-Bikes mittels einer 6ffentlichen Versteige-
rung an Birger mit Wohnsitz oder Arbeitsplatzin der Gemein-
de Vahrn versteigert.

Rodelbahn

Die Polizze fur den Versicherungsschutz der Rodelbahnin Spi-
luck kostet fiir das Jahr 2023 bei der Firma Assiconsult GmbH
1.711,50 Euro.

Technische Leistungen

Das Studio Theil erhielt den Auftrag zur Ausarbeitung einer
Studie fir die Anbindung des tbergemeindlichen Radwege-
netzes durch Neustift zum Honorar von 3.235,44 Euro. Die
Geometerinnen Sabina Mutschlechner und Carolin Hintereg-
ger wurden beauftragt, die Gebaudekatastermeldungen fir
das Haus der Vereine in Schalders und fiir das Musikprobe-
lokal in Neustift sowie den Teilungsplan fir die Erweiterung
des Hauses Voitsberg zu erstellen. Die Honorare betragen
3.990,00 Euro bzw. 1.260,00 Euro.

Grundankauf

Fir die Verbreiterung der Einfahrt beim Verbindungsweg zur
alten StraBe hat die Firma Zima GmbH aufgrund einer Verein-
barung den Grund unentgeltlich zur Verfligung gestellt und die
Arbeiten ausgefiihrt. Die Ubertragungsspesen in Hoéhe von
1.100,00 Euro wurden von der Gemeinde Gbernommen.

Durchfihrungsplane

Der Durchfiihrungsplan des Mischgebietes Volgger wurde ab-
geandert. Es werden 794 m® von den Baulosen 8, 7 und 8 auf
das Baulos 2 verlegt und die mittlere Hohe des Bauloses 2 von
10 m auf 14 m erhéht.

Im Mischgebiet Hotel Pacher wurde die ober- und unterirdi-
sche Baurechtsflache erweitert, die hdchstzuldssige Uber-
baute Flache mit 70% und die Geb&udehdhe des Bauloses 1
mit 14 m festgesetzt.

In der Wiedergewinnungszone Lidlhof wurde flr das Baulos
GschlieBer die Maximalbaugrenze geandert und die Méglich-
keit der Anwendung des Energiebonus vorgesehen.

In der Zone fir touristische Einrichtungen ,Moar in Bsack”
wurde die Baurechtsflache fiir das Badehaus und die Bau-
rechtsflache an der Slidostseite der Zone erweitert.

Der Durchfiihrungsplan der Gewerbezone Plattner wurde ab-
geandert, und zwar wurden die Baurechtsflachen und die Null-
koten der Baulose 1und 2 abgeandert und die Bestimmungen
fUr das Bauen an der Grenze gedndert. SchlieBlich soll im Bau-
los 2 der Bau und der Betrieb von Schotterverarbeitungsanla-
gen, Beton- und Asphaltwerken und Recyclinganlagen sowie
samtlichen damit verbundenen Tatigkeiten zuldssig sein.



Bauhof

Von der Firma Intercom GmbH wird ein Kommunalfahrzeug
um 73.000,00 Euro zuzlglich MwSt. angekauft. Schneeketten
flr den Traktor hat um 2.719,99 Euro die Firma Pewag lItalia
GmbH geliefert.

Die Firma Hell Profitechnik GmbH hat fir die Lieferung von Er-
satzteilen flir das Schneerdumgerat 733,44 Euro erhalten. Von
der Firma Helach GmbH wurde Arbeitsbekleidung um 1.777,83
Euro angekauft. Die Gemeindefahrzeuge tanken im Jahr 2023
wiederum bei der Tankstelle Kostner. Die voraussichtlichen
Ausgaben dafiir belaufen sich auf 22.000,00 Euro.

Fur die Reparatur des Fahrzeuges Piaggio wurden der Firma
Werth Paul 2.329,97 Euro bezahlt. Flr die Miete eines Baggers
vom Dezember 2022 bis Marz 2023 erhielt die Firma Delmone-
go OHG 2.196.00 Euro.

Dem Verantwortlichen des Bauhofes werden 20.000,00 Euro
zur Verfligung gestellt, um schnell Reparaturen und Dienst-
leistungen beauftragen zu kénnen und um Kleinmaterialien
fur die tagliche Arbeit anzukaufen. Folgende Firma wurden
dafiir bestimmt: Brimec GmbH, Irsara GmbH, Werth Paul -
Werthauto, Profanter KG, Obergasser GmbH, Delmonego OHG,
Landwirtschaftliche Hauptgenossenschaft Sidtirol, Bauex-
pert AG, Tophaus AG, Beton Eisack GmbH, Wepa GmbH, Wipp-
taler Bau AG, Gasparacing, Sicur Tyres Group GmbH und Rot-
alnord GmbH.

Die Firma Kronbichler Florian wurde auch im heurigen Jahr
mit Mulcharbeiten am landlichen Wegenetz beauftragt. Die
voraussichtlichen Kosten belaufen sich auf 4.000,00 Euro.

Feuerwehrhalle

In der Feuerwehrhalle Vahrn mussten aufgrund eines Span-
nungsschadens Reparaturen an der Elektroanlage vorge-
nommen werden. Zudem wurde die Eingangstdr repariert und
neu eingestellt. Die Arbeiten wurden von den Firmen Obrist
GmbH und Finstral AG durchgefiihrt und haben Ausgaben von
8.305,33 Euro verursacht.

Eigenverwaltung B.N.R. Schalders

Der Eigenverwaltung B.N.R. Schalders erhielt fir die Benit-
zung des Bauhofes und fur die Instandhaltung und die Schnee-
raumung auf den offentlichen Platzen in Schalders fiir die
Jahre 2019 bis 2021 insgesamt 10.721,12 Euro.

Grinanlagen und Spielplatze

Franz Steinmann wurde auch fir das Jahr 2023 beauftragt,
die Parkanlage in der Wohnbauzone Lowenviertel Il zu betreu-
en und zu pflegen. Er erhalt daflr fir jede geleistete Arbeits-
stunde eine Bruttoentschadigung von 20,00 Euro.

Der Verantwortliche des Gartnerteams kann bei den Firmen
Bega Plast GmbH, Obergasser GmbH, Delmonego OHG, Land-
wirtschaftliche Hauptgenossenschaft Stdtirol, Tophaus AG,
Wepa GmbH, Reifer Raimund, Baumschule Putzerhof, Stau-
denparadies, Profanter KG, Irsara GmbH, Werthauto, Beton
Eisack GmbH, Landmaschinen Domanegg und Mur GmbH
Reparaturen durchfiihren lassen, Kleinmaterialien sowie Blu-
men und Pflanzen einkaufen und Dienstleistungen beauftra-
gen. Der genehmigte Gesamtbetrag belduft sich auf 15.085,54
Euro. Bei der Landwirtschaftlichen Hauptgenossenschaft Bo-
zen wurde Arbeitskleidung fir die Gartner um 669,35 Euro ein-
gekauft und die Firma Hackteck hat Rindenmulch um 2.074,00
Euro geliefert. Die Firma Obergasser GmbH hat Christbaum-
stander fir den Kreisverkehr und den Kirchplatz um 1.482,30
Euro angefertigt und geliefert und die Firma Obexer Markus
hat verschiedene Baggerarbeiten um 692,40 Euro ausge-
fihrt. Die Firma Archplay GmbH hat ein Sonnensegel repariert
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und von der Firma Progart GmbH wurde eine Slackline und
ein Sonnensegel angekauft. Die Ausgaben beliefen sich auf
1.061,40 Euro.

Trockenmauern

In Neustift wurde oberhalb der Wasserschdpfe eine Trocken-
mauer saniert und teilweise erneuert. Ebenfalls wurde eine
abgebrochene Trockenmauer beim Wanderweg oberhalb
des Hauses Pizzinini wiedererrichtet. Die Arbeiten wurden
von der Firma Messner Konrad durchgefiihrt und haben rund
38.000,00 Euro gekostet. Daflir gewahrt das Land einen Bei-
trag von 15.000,00 Euro.

Neugestaltung StraBen

Aufgrund der gestiegenen Kosten fiir Baumaterialien steht
der Firma Rottensteiner GmbH im Sinne der eigens erlasse-
nen Staatsbestimmung eine Zusatzverglitung von 20.527,05
Euro zu. Das Ingenieurbliro Bergmeister erhielt fir die Bau-
leitung und Abrechnung aufgrund der gestiegenen Kosten ein
Zusatzhonorar von 1.624,06 Euro.

StraBen

Im Zuge der Errichtung des Gehsteiges vor dem Gasthof Gol-
denes Lamm wurden die Blumentrdge auf der Terrasse ent-
fernt und neue Troge aufgestellt. Fiir die von unseren Gartnern
ausgefiihrte Bepflanzung wurden Pflanzen von der Erlebnis-
gartnerei Reifer um 695,02 Euro geliefert. Die Firma Obexer
Markus hat die beschadige Mauer bei der StiftsstraBe instand-
gesetzt und dafiir 10.401,72 Euro in Rechnung gestellt. Dieser
Betrag wird von der Versicherung des Schadensverursachers
zurlckerstattet. Dieselbe Firma hat auf verschiedenen Stra-
Ben Deckel der Schachte fixiert, um Larm durch darlber-
fahrende Autos zu vermeiden. Die Ausgaben daflr betrugen
7.808,00 Euro. Von der Firma Mott Segnaletica Stradale GmbH
wurden um 612,07 Euro StraBenschilder angekauft und Mar-
kierungen angebracht. Die Firma Stampfl Anton OHG hat fir
die Reparatur eines Holzgelanders das notwendige Holz um
612,07 Euro geliefert und bei der Firma Vieider Reinhard GmbH
wurde Kaltasphalt um 4.172,40 Euro angekauft.

Bushaltestellen

Fir den zweimaligen Austausch der Fahrplane bei den Bus-
haltestellen in Folge der Sperrung der Dorfzufahrt erhielt die
Firma Pizzinini GmbH 517.28 Euro.

Offentliche Beleuchtung

Bei der &ffentlichen Beleuchtung im Kreisverkehr Brenner-/
PustertalerstraBe und auf dem Dorfplatz werden die Beleuch-
tungskorper mit Ledlampen bestlckt. Die Leuchtmittel kos-
ten 24.378,50 Euro und werden von der Firma Ewo geliefert.
Die Firma Elektro Huber GmbH erhielt flr verschiedene Re-
paraturen an der ¢ffentlichen Beleuchtung im Jahr 2022 und
flr die Inbetriebnahme und Ergédnzung der Beleuchtung in der
Gewerbezone Forch Il insgesamt 6.810,28 Euro.

Weihnachtsbeleuchtung

Die Firma Obexer Markus hat fir die Errichtung des Funda-
mentes zum Aufstellen des Christbaumes beim Kreisverkehr
der Brenner- und PustertalerstraBe 5.302,54 Euro erhalten.

Landliches Wegenetz

Fir die Erstellung von Projekten zur Sanierung und Neuas-
phaltierung der BergerstraBe in Schalders hat die Baukanzlei
Sulzenbacher & Partner einen geologischen und seismischen
Bericht flir ein Honorar von 4.760,00 Euro erstellt.



Millentsorgung

Der Stadtwerke Brixen AG wurden fir die Abholung und Ent-
sorgung der verschiedenen Abfalle folgende Auftrage erteilt:
Abholen der verfallenen Medikamente 450,82 Euro + MwSt.
Biomillsammlung und Reinigung

der Behalter 44.662,00 Euro + MwSt.
Entleerung der Container bei den Betrieben Obi und Faro,
Plose Ost und Plose West, Hotel Léwenhof und in der
Gewerbezone Forch 20.000,00 Euro + MwSt.
Entleerung der Minirecyclinghtfe 17.272,73 Euro + MwSt.
Entleerung der Papier-, Glas- und

Dosencontainer 45.454,55 Euro + MwSt.
Entleerung der Restmuillbehalter 68.600,00 Euro + MwSt.
Entleerung der halbunterirdischen Container

und Verwaltung der GSM-Daten 41.700,00 Euro + MwsSt.
Kartonsammlung 22.727,27 Euro + MwSt.
Sammlung von Altspeisedl ab dem

1. April 2023 2.205,00 Euro + MwSt.
Verschiedene Reparatur- und Instandhaltungsarbeiten

bei den Containern und Mdllglocken ~ 1.000,00 Euro + MwSt.

Fur die Benltzung des Recyclinghofes in Brixen durch die
Vahrner Burger fallen voraussichtlich 47.307,24 Euro zuzig-
lich MwSt. an. Die Rechnungen fir die Millentsorgung wer-
den von der Firma eGlue GmbH um 1.610,80 zuziglich MwSt.
gedruckt und verschickt. Die Jahresmeldung flr die Abfalle
MUD wird von der Firma Econ GmbH ausgearbeitet. Sie erhalt
daflir 510,00 Euro zuziglich MwSt. Fir die Behebung von Stor-
fallen und fir eventuelle Reparaturen bei den halbunterirdi-
schen Containern werden 5.000,00 Euro zuziglich MwSt. ver-
pflichtet, damit die Firma Irsara GmbH nach Meldungen sofort
einschreiten kann. Die Firma Obergasser GmbH hat bei der
Millsammelstelle in der Gewerbezone Forch Il einen Zaun um
1.180,00 Euro zuztglich MwSt. errichtet. Von der Firma Sede
GmbH wurden Hundekottliten und Abfallsdcke um 1.500,65
Euro zuzlglich MwSt. angekauft.

Telekommunikationsdienst

Die Firma Telco Telecomunicazioni GmbH hat flr die Potenzie-
rung des Glasfaserkabels in der BrennerstraBe und in Neustift
und flr die Unterstlitzung bei der Digitalisierung 10.366,46
Euro zuzlglich MwSt. erhalten.

Neue Sitzgelegenheiten beim Wetterkreuz in Neustift

Abwasserentsorgung

Die Firma Brunner & Leitner GmbH wird um 1.005.264,09 Euro
zuzlglich MwSt. die noch fehlenden Kanalisierungsstrange in
Schalders, Spiluck und Vahrn bauen. Gleichzeitig wird tber-
all ein Leerrohr fiir das Glasfasernetz mitverlegt. Die Baulei-
tung, Abrechnung und Sicherheitskoordination wurden dem
technischen Biro Alpinplan Pichler & Tétsch zum Honorar von
35.379,75 zuzlglich MwSt. Uibertragen.

Fur die Vermessung der Schachte der Abwasserleitungen er-
halt Geometer Franco Dal Molin 12.636,00 Euro zuziglich MwSt.

Zivilschutz

Den Auftrag fir die Behebung von Unwetterschaden der ver-
gangenen Jahre erhielt die Firma Obexer Markus. Die Aus-
gabe von 80.843,79 Euro wird mit einem Landesbeitrag von
64.675,00 Euro und mit eigenen Haushaltsmitteln finanziert.
Bei der Sanierung einer Mauer im Oberdorf in Neustift muss-
te ein Grundstlick des Hofstatter-Hofes besetzt werden.
Vonklausner Stefan hat fir die Grundbesetzung, den Ernte-
ausfall und die Neubepflanzung des Grundstlickes 5.327,00
Euro erhalten.

Beregnungsleitung

Das zweite Varianteprojekt flr den Bau der Beregnungslei-
tung von Franzensfeste in die Zone Forch sieht Mehrspesen
von 92.896,92 Euro vor, die zu Lasten der Gemeinde sind, da
auf Teilstiicken der Beregnungsleitung auch eine Léschwas-
serleitung mitverlegt wurde. Aufgrund der gestiegenen Kos-
ten fir die Baumaterialien hat die ausflihrende Firma zudem
Anrecht, diese Mehrkosten in H6he von 98.101,16 Euro zuziig-
lich MwSt. in Rechnung zu stellen. Ingenieur Ginther Gufler
wurde mit der statischen Abnahme der Stahlbetonarbeiten
der Wasserfassung zum Honorar von 870,63 Euro beauftragt.

Fernwarme

Die Stadtwerke Brixen AG haben im Jahr 2022 fir die Liefe-
rung, Montage und Inbetriebnahme der Warmeulbergabesta-
tionen 85.000,00 Euro zuziglich MwSt. erhalten. Sie werden
im Jahr 2023 mit der Wartung und Instandhaltung des Fern-
warmenetzes, der Pumpstationen und der Warmedibergabe-
stationen und mit der Betreuung der Kunden fir 85.000,00
Euro zuziglich MwSt. beauftragt. Zudem tbernehmen sie die
Zahlerablesung, die Fakturierung sowie den Druck und den
Versand der Rechnungen. Im Jahr 2023 betragen die Kosten
dafir 24.964,21 zuzliglich MwsSt.




Demographische Amter

Zahlen und Fakten

Unsere Gesellschaft ist laufend Veranderungen unterworfen,
auch die Gemeinde Vahrn mit ihren mittlerweile Gber 5.000
Einwohnern bildet hier keine Ausnahme. So vielfaltig wie das
Leben sind auch die Ereignisse, tber die es zu berichten gilt.
Ob Zu-und Abwanderungen, freudige Ereignisse wie Hochzei-
ten und Geburten oder leider auch Trauriges, wie das Ableben
einiger Mitblrger, alle diese Fakten machen die Vahrner Be-
vOlkerung in Zahlen aus. Die Zahlen fir das Jahr 2022 sollen
Ihnen wieder einen Einblick in die Entwicklung der Gemeinde
und zugleich auch in die Tatigkeit des Melde- und Standesam-
tes geben.

Einwohner und Familien

Fraktion Familien Einwohner
2021 2022 2021 2022

Vahrn 1.617 1.563 3.563 3.619
Neustift 394 399 976 975
Schalders 103 104 269 277
Spiluck 25 29 84 89
Insgesamt 2.039 2.095 4.892  4.960
Bevdlkerungsbewegung

Manner Frauen Insgesamt

2021 2022 2021 2022 2021 2022
Einwohner Jahresbeginn 2.391 2.446 2.416 2.446 4.8074.892
Geburten
Vahrn 18 28 19 15 37 43
Neustift 2 6 3 3 5 9
Schalders 3 2 0 0 3 2
Spiluck 0 4 1 0 1 4
Insgesamt 23 40 23 18 46 58
Todesfalle
Vahrn 8 13 6 12 14 25
Neustift 5 6 2 7 7 13
Schalders 0 1 0 1 0 2
Spiluck 0 0 0 0 0 0
Insgesamt 13 20 8 20 21 40
Zu-und Abwanderungen
Zuwanderungen 129 128 121 126 250 254
Abwanderungen 84 103 106 101 190 204

Einwohner Jahresende  2.446 2.491 2.446 2.469 4.892 4.960
EheschlieBungen im Jahr 2022

Auch im Jahr 2022 haben zahlreiche Paare in Vahrn ,Ja" zuein-
ander gesagt, insgesamt waren es im vergangenen Jahr drei-
unddreiBig. Dabei fanden achtzehn Trauungen im Standesamt
der Gemeinde statt, flinfzehn Paare traten in der Kirche vor
den Traualtar. Bei einer Trauung im Standesamt war ein Part-
ner aus Vahrn und bei 15 Trauungen stammten beide Partner
aus Vahrn. Bei zwei Trauungen waren beide Partner nicht aus
Vahrn. Bei den kirchlichen EheschlieBungen waren elf Paare
nicht aus Vahrn, drei Paare kamen aus Vahrn. Bei einer Trau-
unginder Kirche war ein Partner aus Vahrn. AuBerhalb der Ge-
meinde haben vier Ehepaare aus Vahrn geheiratet, davon ein
Paar kirchlich und drei Paare in einem Standesamt.
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Eingetragene Wahler

Wahlsprengel

1Vahrn Oberdorf

2 Neustift
3 Schalders

4 Vahrn Unterdorf,

Lowenviertel
Insgesamt

650

Manner
2021
706
395
m

2022
n3
390
17

684
1.862 1.904

Frauen

2021 2022
716 716
377 380

19
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693 713
1.9051.931

Ansassige auslandische Staatsbiirger
Ménner

Staat

Agypten
Albanien
Algeria
Bangladesch

2021 2022

0
18
0
3

Bosnien-Herzegowina 2

Bulgarien
China
Deutschland
Finnland
Frankreich
Georgien
GroBbritannien
Indien

Iran

Japan
Kosovo
Kroatien
Kuba
Marokko
Mazedonien
Moldawien
Niederlande
Nigeria
Osterreich
Pakistan
Peru

Polen
Portugal
Rumanien
Senegal
Serbien
Slowakei
Slowenien
Spanien
Tanzania
Tsch. Republik
Tunesien
Ukraine
Ungarn
Venezuela
Insgesamt

2
1
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Frauen
2021 2022
1 1
16 18
1 0
1 3
0 0
4 4
3 3
28 31
0 0
0 0

1 1

0 0

1 1

2 1

1 1

4 4
5 6

1 2
4 4
8 8
4 4
0 0
3 3
17 14
25 25
1 1
15 16
1 1
28 27
0 0
1 1
28 33
1 1

1 1
0 0
3 2
2 1
17 17
8 9
0 0
236 244

Insgesamt
2021 2022
1.422 1.429
772 770
230 239

1.343 1.397
3.767 3.835

Insgesamt
2021 2022
1 2
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64 68
1 0

1 1

1 1

1 1

7 8
2 1

1 1

6 6
5 6

1 2
9 13
15 15
5 4

1 1

5 5
20 18
53 50
1 1
20 23
1 1
47 46
0 1

1 1
47 54

24 26
15 16

1 1
421 439



Fernwarme Vahrn-Brixen Konsortial-Gmbh

Unterstutzung
der Feuerwehr

Die Feuerwehr Vahrn hat vor Kurzem ihr neues Ristfahrzeug
in Betrieb genommen. Das Fahrzeug ist fiir samtliche techni-
schen Einsatze der Feuerwehr vorgesehen und ausgertstet.
Die Fernwarmegesellschaft Vahrn-Brixen betreibt im Ge-
meindegebiet von Vahrn zwei Holzlagerplatze in der Verdone
Kaserne und beim Kreisverkehr in der Handwerkerzone Vahrn
Forch. In den Lagerplatzen sind rund 20.000 bis 30.000 m® an
Rundholz aus den heimischen Waldern zwischengelagert.

Die Flhrung der Holzlager bewirkt ein Risiko im Falle eines
Unfalles und deshalb besteht die Notwendigkeit, auch unter
dem Gesichtspunkt der Arbeitssicherheit, die Holzstamme
mit eigenem Bergegerat heben und bewegen zu kdnnen. Um
auch fir diese Unfélle in den Lagerplatzen geristet zu sein,
hat die Feuerwehr Vahrn deshalb eine kombinierte Holzzange
und einen Schaufelsatz fiir das Schépfen von Hackschnitzeln
sowie sdmtlichem Zubehdr erworben. Die Holzzange hat eine
Offnungsbreite von 1000 mm, eine Breite von 300 mm, einen
65 mm groBen Rotator mit statischer Tragkraft von 5,5 Tonnen
und einen Link zum Anschluss an den Kran Palfinger.

Gemeinde Vahrn

Abfalldaten 2022

Gebrauchte Kleider und Schuhe

Im Rahmen der ganzjahrigen Sammlung durch die Sammelbe-
halter der Caritas Di6zese Bozen-Brixen wurden in Stdtirol im
Laufe des Jahres 2022 1.505.572 kg Gebrauchtkleider einge-
sammelt, 27.403 kg davon in Vahrn. Mit dieser Sammlung wird
Abfall vermieden und Menschen in Not geholfen. Die mit der
Entleerung der Container von der Caritas beauftragten Sozial-
genossenschaften bieten Arbeitsplatze fir geringqualifizierte
und benachteiligte Personen: der hier erzielte finanzielle Erlos
kommt Caritas-Projekten fir Menschen in Not zu Gute.

Restmiill

Der gesamte gesammelte Restmiill belauft sich auf 766.720
kg. Auf der Grundlage der zur Verfligung stehenden Daten
(Einwohner- und Touristenzahlen) entspricht dies 152,5 kg/
Einwohner/Jahr. Der mit Pottinger-Gerdten gesammelte
Restmdll macht 24 % des Gesamtgewichts aus.

Organische Abfélle
Die gesammelten organischen Abfélle belaufen sich auf
312.450 kg. Das entspricht 62,2 kg/Einwohner/Jahr.

Karton
Die gesammelte Kartonmenge belauft sich auf 264.990 kg.

Papier, Glas und Dosen
In den Behaltern flir Papier, Glas und Dosen wurden 141.390 kg,
216.170 kg bzw. 2.960 kg wiederverwertbare Abfélle gesammelt.

Als Zeichen der Unterstitzung hat die Fernwarmegesellschaft
Vahrn-Brixen die Kosten fir diese Holzzange samt Schaufel-
satzin H6he von 13.400 Euro Gbernommen und diese der Feu-
erwehr unentgeltlich zur Nutzung Gbergeben.

Vor Kurzem hat Alexander Tauber, Alleinverwalter der Fern-
warmegesellschaft, die Geratschaften der Feuerwehr Vahrn
mittels Leihvertrag formell ibergeben. Der Kommandant der
Feuerwehr, Alexander Mair, bedankt sich im Namen der Feuer-
wehr flr die groBzlgige Unterstltzung, durch welche die Ein-
satzfahigkeit der Feuerwehr Vahrn weiter gestarkt wird.

Mini-Recycling, Sperrmiilicontainer, Griinschnittcontainer

In den Mini-Recyclingzentren wurden insgesamt 73.140 kg
wiederverwertbare Abfalle gesammelt, davon 38 % Karton
und 31,4 % Kunststoffverpackungen.

Im Sperrmillcontainer an der Feuerwache wurden insgesamt
12.000 kg Sperrmull gesammelt, das sind 16,4 % des gesamten
an den Mini-Recyclingzentren gesammelten Abfalls.

In der Grlinschnittcontainer, der nicht zu den in den Minizen-
tren gesammelten Mengen gezahlt wird, wurden insgesamt
65.990 kg biologisch abbaubare Abfalle gesammelt.

Die an den Wertstoffhof in Brixen gelieferte und der Gemeinde
Vahrn aufgrund des Zugangs zugerechnete Abfallmenge be-
lauft sich auf insgesamt 383.408 kg.

Auf Basis dieser Zahlen ergibt sich fir die Gemeinde Vahrn
eine Gesamtabfallmenge von 2.227.218 kg. Der Anteil der ge-
trennt gesammelten Abfélle liegt bei 63,6 % (1.415.424 kg) .

Hervorzuheben ist, dass in den organischen Abfdllen von Vahrn viele
Gartenabfille (Grasschnitt und Aste) enthalten sind, die separat und mit
wesentlich geringeren Kosten abgegeben werden kénnten.




Wir
sind BEN.

BEN - das ist das lokale und vorteilhafte Stromangebot
des freien Marktes der Stadtwerke Brixen.

Warum BEN (,Brixen ENergy”) fiir dich wichtig ist? Weil wir als Stadtwerke Brixen mit BEN
endlich auch Rabatte anwenden kénnen, was im Grundversorgungsdienst nicht zuldssig ist.
Und da BEN gtinstiger ist, lohnt es sich JETZT, auf BEN umzusteigen. Damit bleibst du bei
deinem lokalen Stromanbieter - sicher ist sicher!

Ein Wechsel ist auch deshalb wichtig, weil der Staat bis Ende 2023 den Grundversorgungs-
dienst abschafft. Wer bis dahin nicht umgestiegen ist, wird automatisch einem neuen Strom-
anbieter zugeteilt, der moglicherweise nicht einmal in Stdtirol angesiedelt ist.

Wer also bei den Stadtwerken bleiben will, MUSS zu BEN wechseln.
Wir zdhlen auf dich!

Wir haben fiir dich ein Treuepaket geschniirt.

« Treuebonus von 60 Euro im ersten Jahr - keine Vertragsbindung

+ 10 % Rabatt auf den Energiepreis, - ausgezeichnete Servicequalitat
der monatlich angepasst wird « bewahrte Versorgungssicherheit
+ 100 % Griinstrom - direkte Ansprechpartner vor Ort

JETZT UMSTEIGEN!

+ Online: www.ben.bz.it
- Am Kundenschalter in Brixen: Altenmarktgasse 28/b oder Alfred-Ammon-Stralle 24

Dieses Angebot richtet sich ausschlieBllich an die Bevolkerung in unserem Verteilergebiet,
also in den Gemeinden Brixen, Vahrn, Franzensfeste, Natz-Schabs, Rodeneck und in Teilen
der Gemeinden Klausen, Miihlbach und Feldthurns.

Brixens
griiner Strom
fiir dich,

fiir mich,

fiir uns alle!

brixen ener
: . X b )
- -
%1 e| l
@ stadtwerkeasm
BRIXEN I BRESSANONE

www.ben.bz.it
Info: 0472 823566



KlimaGemeinde

Energiesparkoffer

In welchen Bereichen wird Energie
leichtsinnig oder unbewusst vergeudet
und wo stecken Einsparungspoten-
ziale? Diese Fragen bleiben oft unbe-
antwortet, weil die Mdglichkeiten von
Haushalt zu Haushalt unterschiedlich
sind und haufig spezifische Messdaten
fehlen. Deshalb hat die Gemeindever-
waltung einen speziell ausgerlsteten
Messgeratkoffer, sogenannten ,Ener-
giesparkoffer” angekauft. Die Aktion
richtet sichanalle, die im eigenen haus-
lichen Umfeld Energiefresser ausfindig
machen wollen. Die KlimaGemeinde
Vahrn stellt den robusten Alukoffer mit
den digitalen Messgeraten kostenlos
zur Verfligung. Er kann ab sofort in der

Bibliothek Vahrn ausgeliehen werden.

Im Koffer enthalten sind:

« ein digitaler Infrarot-Thermome-
ter, mit dem Temperaturen von -50
bis +380 Grad Celsius gemessen
werden kénnen. So ist es mdglich,
Undichtigkeiten oder Kéltebriicken
z. B. an Wanden oder Liftungsan-
lagen zu finden. Die automatische
Farbwechsel-Funktion ermdoglicht
eine schnelle und intuitive Bewer-
tung und zeigt an, wo abgedichtet
bzw. isoliert werden muss.

- eindigitaler Innen-und AuBenther-
mometer, der die Wichtigkeit einer
guten Dammung erkennen lasst.

« ein Energiekostenmessgerat, mit

Das Programm KlimaGemeinde unter-
stlitzt Gemeinden bei der Erstellung
und Umsetzung eines Plans flir Ener-
gie- und Umweltmanagement mit sehr
konkreten MaBnahmen. Das Energie-
team trifft sich regelmaBig, definiert
die Arbeitsschwerpunkte der KlimaGe-
meinde, setzt selbst Vorhaben um oder
sorgt flr deren Umsetzung.

dem man unbekannte ,Stromfres-
ser” finden kann, die an unseren
Steckdosen hangen.

. ein Luxmeter, mit dem man die Be-
leuchtungsstéarke (bis 50.000 Lux)
der Leuchtmittel im Haushalt oder
am Arbeitsplatz messen kann.

Eine leicht verstandliche Bedienungs-
anleitung erklart den korrekten Umgang
mit den Messgeraten. Der Energiekoffer
ist eine MaBnahme im Projekt ,KlimaGe-
meinde” und unterstitzt interessierte
Birger!nnen, die sich mit dem Thema
Energie konkret auseinandersetzen
und energiesparende MaBnahmen um-
setzen wollen.

Der digitale Infrarot-Thermometer erfasst

die thermische Strahlung eines Objekts und
errechnet daraus dessen Temperatur.

Das Energiekostenmessgerdt zeigt den
Stromverbrauch einzelner Gerdte an.

Typischer Anwendungsbereich fir eine
Lichtmessung mit einem Luxmeter ist die
Beleuchtung am Arbeitsplatz.
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Griine Biirgerliste Vahrn

Bauen im Grunen

Der Klimaplan der Landesregierung sieht fir Sidtirol die
Klimaneutralitat 2040 vor. Auch die Gemeinde Vahrn ist seit
Kurzem durch die Initiative der Grinen Birgerliste KlimaGe-
meinde. Doch die Ziele des Klimaplans Sidtirols entpuppen
sich immer mehr als leere Worthilse und auch Vahrn bewegt
sich nur langsam in Richtung Klimaneutralitat. Klimaschutz
muss immer breit gesehen werden: neben der Verringerung
des AusstoBes von Treibhausgasen ist es unumganglich, die
Biodiversitat zu schitzen und mit Raum und Landschaft nach-
haltig umzugehen. In den Gemeinden Siidtirols wurde letztlich
Uber eine neue Version des Landschaftsleitbildes diskutiert.
Dieses ,Landschaftsleitbild Stdtirol” wurde von der Landes-
regierung vorgeschlagen, die einzelnen Gemeinden konnten
dazu Stellungnahmen abgeben. Dabei rief der Gemeindever-
band die Gemeinden dazu auf, den Landschaftsschutz mit vor-
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Chancengleichheit

Rechtsberatung
fur Frauen

Der kostenlose Rechtsinformationsdienst des Landes fir
Frauen startet wieder. Ab sofort kann man sich daflr vormer-
ken. Der Rechtsinformationsdienst, der vom Landesbeirat fir
Chancengleichheit fiir Frauen und dem Frauenbdro des Lan-
des organisiert wird, bietet Frauen die Mdglichkeit, sich ver-
traulich und kostenlos zu familien- und frauenspezifischen
Rechtsfragen beraten zu lassen.

Die Sprechstunden finden jeden Dienstagnachmittag im Frau-
enblro in Bozen, sowie alle zwei Monate am ersten Dienstag-
nachmittag in Meran, Brixen, Bruneck und Neumarkt statt.
Interessierte miissen sich flr einen Termin vormerken. Der-
zeit ist ein personliches Gesprach mit einer der engagierten
Anwaltinnen oder auch eine telefonische Beratung maglich.
Anmeldungen und Fragen nimmt das Frauenbiiro des Landes,
DantestraBe 11, Bozen, unter der Rufnummer +39 0471 416 971
oder Uber die Mail-Adresse frauenbuero@provinz.bz.it entgegen.

formulierten Anderungsantragen noch weiter zu verwassern.
Wir als Grline Burgerliste, wie auch mehrere andere griine und
Okosoziale Listen im ganzen Land, haben vorgeschlagen, die
geplanten Anderungen am Landschaftsleitbild abzulehnen.
Was wir problematisch finden: mehrere Artikel stehen nicht
im Einklang mit den Zielsetzungen des Klimaplans und den lo-
kalen BedUrfnissen. So entspricht beispielsweise die Errich-
tung von unterirdischer Baumasse fir Wohnzwecke im Wei-
degebiet, die Erweiterung von gastgewerblichen Betrieben
im Grinen oder die fehlenden Vorgaben zur Vermeidung der
Bodenversiegelung nicht den Zielsetzungen eines nachhalti-
gen und langfristigen Landschaftsschutzes. Neben den gri-
nen Birgerlisten kritisierten auch der Dachverband fiir Natur-
und Umweltschutz sowie der Heimatpflegeverband das neue
Landschaftsleitbild scharf.

Wir haben die Aufgabe, unsere Landschaft zu schitzen. Das
Planungsinstrument ,Landschaftsleitbild Stdtirol” fihrt aber
nicht dazu, dass weniger im landwirtschaftlichen Griin gebaut
wird.

Am schonsten ist die Landschaft, wenn gar nicht gebaut wird.
Historische Landschaftsbilder zeigen die Veranderungen der
Natur und unseren immer gréBeren Einfluss darauf besonders
auf. Es liegt an uns, die historisch gewachsenen Ortsbilder zu
schitzen und ein stimmiges Dorfbild zu bewahren. Durch die
Verbauung vonweiteren Griinflachen quer Gbers Gemeindege-
biet zerstéren wir nicht nur notwendigen Raum fir Biodiversi-
tat und Landwirtschaft, sondern auch unser Landschaftsbild.
Als KlimaGemeinde muss es eine Prioritat sein, Grinflachen
zu sichern und Wohnraum effizient auszubauen, ohne Fla-
chenfraB. Wir durfen den jungen Generationen nicht die Zu-
kunft und die Landschaft verbauen.



Fernheizwerk Vahrn

Erweiterung

Das Biomasse-Fernheizwerk sldlich der Sportzone von Vahrn
wird erweitert und modernisiert. Damit das Projekt in Angriff
genommen werden kann, hat die Landesregierung auf Vor-
schlag von Landesratin Maria Hochgruber Kuenzer von Amts
wegen die Anderung des Bauleitplans und des Landschafts-
plans der Gemeinde Vahrn genehmigt. Dieser Schritt wird es
der Stadtverwaltung ermdglichen, die maximale Baukubatur
flr die Infrastruktur fur die Energieversorgung von Vahrn und
Brixen zu nutzen. Das Fernheizwerk in Vahrn befindet sich auf-
grund der guten Erreichbarkeit und der relativ isolierten Lage
in einer strategischen Position. ,Mit diesem Beschluss setzen

Kaserne Verdone

Impulse

Am 9. Marz 2023 fand die ,AufTakt"-Veranstaltung zur kunf-
tigen Nutzung der Kaserne Vahrn statt, bei der den rund 90
interessierten Vahrner!nnen der Planungswettbewerb und
die Blrgerbeteiligung vorgestellt wurden. Der Vahrner Chor
Cantamos stimmte alle mit einem Lied auf das Vorhaben ein.
Die Informationen werden auf der Gemeindehomepage unter
"Einrichtungen - Kaserne Vahrn" gesammelt und allen zur Ver-
fligung gestellt.

Planungswettbewerb

Der Planungswettbewerb wird voraussichtlich im Mai 2023
ausgelobt. Die Jury wahlt aus den eingereichten Referenzpro-
jekten 15 Planungsteams aus. Der Planungswettbewerb ist an-
onymund die Teilnehmer!nnen entwickeln nach der Begehung
des Areals und dem Kolloquium ihre Projektidee. Die Abgabe
der Wettbewerbsarbeiten wird voraussichtlich im Oktober
2023 erfolgen. Die Jury wahlt schlieBlich das Siegerprojekt
aus, das gemeinsam mit allen Projekten in einer Ausstellung
prasentiert wird.

Stakeholder Café

Am 21. Marz 2023 fand das Stakeholder Café im Haus Voitsberg
statt, bei dem etwa 35 Vertreter!nnen der verschiedenen Ver-
eine und Verbande der Gemeinde Vahrn teilnahmen. An finf
verschiedenen Thementischen hielten die Teilnehmer!nnen
gemeinsam mit Expert!nnen nach Mdglichkeiten der zukiinf-
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wir einen weiteren Schritt in Richtung Nutzung nachhaltiger
Energie und Energie-Unabhangigkeit. Zudem ist es ein wich-
tiger Beitrag zum Klimaschutz", sagt Landesratin Maria Hoch-
gruber Kuenzer.
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tigen Nutzung des Kasernen Areals Ausschau. In drei Ge-
sprachsrunden wurde an verschiedenen Thementischen dis-
kutiert:

wohnen und leben mit Leo Resch

freiraum und landschaft mit Veronika Reiner

arbeiten und sein mit Kunigunde Weissenegger
bewegen und mobilitat mit Patrick Kofler

kultur und gesellschaft mit Johannes Ortner

SRS

Das Ziel der Veranstaltung war es, Impulse und Anregungen
fur die Koordinatorin des Wettbewerbs, Architektin Susanne
Waiz, flr die Formulierung der Auslobung zu sammeln. Ins-
gesamt zeigte die Veranstaltung groBes Interesse und Enga-
gement der Birger!nnen und Stakeholder fir die zuklnftige
Nutzung der Kaserne Vahrn.
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Sommerjob
2023

Kinderbetreuer!n

Wir suchen engagierte Kinderbetreuer!nnen fiir
unser Sommerprojekt ,SOMMER MIT UNS 2023"
fir Kindergarten- und Grundschulkinder ab
26. Juni bis 18. August in Vahrn und Neustift!

Koordinator!n

Wir suchen motivierte/n Koordinator!n fiir
Grundschulkinder oder Kindergartenkinder in
unserem Sommerprojekt ,SOMMER MIT UNS 2023"
ab 26. Juni bis 18. August in Vahrn und Neustift!

Du bist volljéhrig, absolvierst vorzugsweise ein
Studium mit padagogischer Ausrichtung
und/oder hast schon Erfahrung in der
Kinderbetreuung und in der Arbeit mit
Kindergruppen. Wir bieten dir eine
angemessene Entlohnung, ein spannendes
Umfeld, Zusammenarbeit in einem jungen und
dynamischen Team, Schulung und padagogische
Unterstltzung.

Bewirb dich mit deinem Lebenslauf bei
info@vereinkinderwelt.com

Einen Einblick und weitere Informationen findest
du unter www.vereinkinderwelt.com

GEMEINDE VAHRN‘@
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Sommer mit uns 2023

Der Sommer
kann kommen

Die Anmeldungen zur Sommerbetreuung in Vahrn und Neu-
stift sind abgeschlossen. Der Verein Kinderwelt hat den Auf-
trag, in Zusammenarbeit mit der Gemeinde Vahrn den ,Som-
mer mit uns 2023" fur Kindergarten-, Grundschulkinder und
Mittelschiler!nnen zu organisieren und abzuwickeln.

Hier einige Eckdaten zum ,Sommer mit uns 2023":

4 Turnusse zu je 2 Wochen

Start am 26.06.2023 - Ende am 18.08.2023

Standorte = Neustift + Vahrn flr Kindergarten und Grundschu-
le (1. Turnus findet nur in Vahrn statt, aufgrund zu geringer
Teilnehmerzahl in Neustift)

Mittelschulerwochen vom 07.08.2023 - 18.08.2023

Sommerkindergarten

Sommerkindergarten Vahrn - insg. 4 Gruppen pro Tur-
nus mit je 12 Kindern / Sommerkindergarten Neustift -
insg. 2 Gruppen pro Turnus mit 12 bzw. 18 Kindern
Gesamtanzahl Kinder in 8 Wochen =480

Gesamtanzahl Betreuer!nnen in 8 Wochen - insg. 40, wobei
auf Kontinuitat in der Betreuung geachtet wird. Betreuungs-
schlissel = 1Betreuung fir 6 Kinder

Programm: Kreativwerkstatt, Bau- und Rollenspiele zu ver-
schiedenen Themen wie z.B. ,Klettermaus und Kornspitz’,
Outdoor-Vormittag in Wald und Wiese u.v.m.

Betreuungszeit von 7.30 bis 15.00 Uhr, einschlieBlich gesun-
dem Frihstiick und Mittagessen.

Kostenbeitrag der Eltern: 90,00 Euro pro Turnus (2 Wochen)
alles inklusive

Sommer aktiv fiir Grundschulkinder

Grundschulkinder Vahrn - insg. 3 Gruppen pro Turnus mit 16
bzw. 24 Kindern + 1 Kind mit Einzelbetreuung. Grundschulkin-
der Neustift - insg. 2 Gruppen pro Turnus mit 16 Kindern bzw.
24 Kindern

Gesamtanzahl Kinder in 8 Wochen =640

Gesamtanzahl Betreuer!nnenin 8 Wochen -insg. 40 + 1Einzel-
betreuung, wobei auf Kontinuitét in der Betreuung geachtet
wird. Betreuungsschlissel = 1Betreuung fiir 8 Kinder

Buntes Programm mit wochentlichem Ausflug und Badetag.
Betreuungszeit von 07.30 - 16.00 Uhr, einschlieBlich gesundes
Frihstick und Mittagessen

Kostenbeitrag der Eltern: 120,00 Euro pro Turnus (2 Wochen)
alles inklusive




~Happy summer” fiir Mittelschiiler'nnen in Vahrn

Zeitraum 2 Wochen vom 7. - 18. August 2023. 1 Gruppe mit 16
Jugendlichen + 2 Betreuer!nnen + Jugenddienst Mitarbeiter
Mike Werner.

Schulausspeisung

Mammutauf-
gabe Aufsicht

Ein Kommentar der Gemeindereferentin fiir Familie
Margareth Mair Engl

Die Gemeinde Vahrn bietet die Schulausspeisung 5-mal in
der Woche in Vahrn, Neustift und Schalders fir alle Grund-
schulkinder an. Dieses Angebot wird von den Familien gut
und gerne genutzt. Verschiedene Bedlrfnisse der Familien
machen es notwendig, dieses Angebot zu gewahrleisten: Ar-
beitszeiten beider Elternteile, Heimfahrt vom Arbeitsplatz,
besondere Bedirfnisse daheim usw.

An den Schultagen, an denen Nachmittagsunterricht oder
Wahlfach-Angebote stattfinden, ibernehmen die Lehrperso-
nen die Aufsicht tber jene Schulkinder, welche am Nachmit-
tag im Unterricht sind. Fir alle anderen Schulkinder wird die
Aufsicht von der Gemeinde organisiert und bezahlt. Aufgrund
der vielen Kinder, welche dieses Angebot in Anspruch neh-
men, sind an jedem Tag 2 Aufsichtspersonen in der Schulaus-
speisung in Vahrn und in Neustift im Einsatz. Diese Aufsichts-
personen werden Uber den Verein Die Kinderwelt vergltet und
versichert. Aufsichtspersonen zu finden, die tber die Mittags-
zeit diesen Dienst Gbernehmen und auch Geduld und Freude
an der Arbeit mit Kindern haben, ist alles andere als einfach.
Die Kinder werden in Vahrn und Neustift um 12.40 Uhr vor
dem Schulgebaude abgeholt und in die Mensa begleitet, dort
beaufsichtigt, zum Essen motiviert und dann nach Hause
entlassen.

Die Organisation der Aufsicht stellt die Gemeinde vor eine
groBe Herausforderung und besonders bei unvorhergesehe-
nen Situationen, wie z.B. einer Gewerkschaftsversammlung
der Lehrpersonen oder bei Schulstart und -ende sind wir auf
die Mithilfe der Eltern angewiesen, damit wir das Mittages-
sen samt Aufsicht weiterhin anbieten kénnen.

Anfang Marz hat sich aufgrund einer Gewerkschaftsver-
sammlung an einem Dienstag eine derartige Ausnahmesi-
tuation ereignet und wir haben Uber die Schuldirektion allen
Eltern, deren Kinder die Ausspeisung besuchen, einen Auf-

Programm erstellt von Mike Werner - Jugenddienst Brixen:
Taglich coole Ausfliige: Rafting, Schwimmen, Radeln, Hoch-
seilgarten, Wandern u.v.m.

Kostenbeitrag der Eltern: 120,00 Euro fiir beide Wochen alles
inklusive

1 Koordinator!n als Ansprechperson fir die Eltern und die
Teams vor Ort / Padagogische Leitung: Isabelle Schuster -
Verein Die Kinderwelt / Zustandige Gemeindereferentin:
Margareth Mair Engl

In der Kiiche werden vermehrt auch Produkte von Bauern aus
Vahrn verwendet. Gesamtkosten fiir die Sommerbetreuung
in Vahrn: ca. 220.000 Euro. Finanzierung: ca. 80% Familien-
agentur des Landes, Spesenbeitrdge der Eltern, Gemeinde
Vahrn.

ruf mit der Bitte um Mithilfe zukommen lassen. Fir Neustift
haben sich zwei Vater, in Vahrn acht Elternteile und in Schal-
ders eine Mutter gemeldet. Ein herzlicher Dank fir die wert-
volle Mithilfe an diese Eltern!

Aufsichtspersonen Wilma und Martin beim Mittagstisch in Neustift

Es ist verstandlich, dass die Familien, die ihre
Kinder in die Ausspeisung schicken, vielfach
iiber Mittag eingespannt sind und eine Mithilfe
deshalb nicht mdglich ist. Trotzdem bitten wir
alle, die Mitteilungen genau zu lesen und bei
Mdglichkeit mitzuhelfen, damit wir weiterhin
diesen gefragten Dienst anbieten kdnnen!
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Familienfreundliche Gemeinde

Neue
Broschure

Die neue Broschiire ,Welcome family” wurde in drei Sprachen
(deutsch, italienisch und englisch) als Orientierungshilfe fir
Personen und Familien erstellt, die ihren neuen Lebensmittel-
punkt in Vahrn finden. Die Broschire ist vollgepackt mit Infor-
mationen, die nicht nur unsere Neuburger!nnen neugierig ma-
chen sollen, sondern auch alle, die schon lange ihren Wohnsitz
in unserer Gemeinde haben. Spielpldtze und Freizeitanlagen,
Vereine, Einrichtungen, die vielen Betreuungsangebote flr
Kinder und Jugendliche, sowie wichtige Informationen und
Adressen sind in der Broschiire zu finden. Eine Ubersichtskar-
te mit Spielplatzen und Naherholungszonen finden Sie auf den
letzten Seiten der Broschiire.

Die Broschdre liegt in den Bibliotheken, in der Kita, im Elki, in
den Kindergarten, in der Gemeinschaftspraxis und in unserer
Gemeindeverwaltung kostenlos auf. Zudem ist die Broschiire
auch Teil des ,Willkommen Baby Rucksack”, welchen die El-
tern bei Anmeldung der Geburt eines Kindes im Meldeamt der
Gemeinde erhalten. Eine digitale Version der Broschire fin-
den Sie unter: www.vahrn.eu/welcome_family!

DIE GEMEINDE FUR FAMILIEN MIT KINDERN = FUR FAMILIEN MIT KINDERN - FUR FAMILIEN MIT KINDERN

FUR FAMILIEN X VON 0-6 JAHREN VON 6-11 JAHREN \/Z AB 12 JAHREN @

0

sicHe GRUNDSCHULEN STR RUPP

TUND

SOMMER MIT UNS

Heizung-, Sanitar-, Klima- und Solaranlagen « Kundendienst

Handwerk 20 + 39040 Vah |
T;hozvg :;?3?; . info@pezzeai.itrrl nd Lehr\'\“ge geSUC\“

Gesellen U
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Familienfreundliche Gemeinde

Guten Schiaf
fordern

Schlaf gut, alles gut
Das Ein- und Durchschlafen der Kinder ist in vielen Familien
ein sehr sensibles Thema. Kinder sowie Erwachsene kdnnen
einen vollig unterschiedlichen Schlafbedarf und diverse Be-
dirfnisse haben. Wahrend die einen Kinder nach einem langen
Tag noch Bewegung bendtigen, um herunterfahren zu kénnen,
bendtigen die anderen dringend Ruhe und Riickzug, um den
Tag ausklingen zu lassen. Gleichzeitig konnen Eltern bereits
sehr miide sein und sich Zeit fiir sich wiinschen. Die verschie-
denen Beddrfnisse aller Familienmitglieder abzudecken, kann
sehr herausfordernd sein.

Wie kann ein gemeinsamer Ubergang in die Nacht gelingen?
Eines ist klar, unter Zwang und Druck kann niemand einschla-
fen. Es gilt, gemeinsam nach Ldsungen zu suchen, um die
unterschiedlichen familidren Bedurfnisse abzudecken. Eine
Jrichtige Schlafenszeit” ist sehr individuell. Niemand kann et-
was dafir, dass er/sie nicht einschlafen oder durchschlafen
kann. Schuldzuweisungen und Vorwirfe sind bei Schlafprob-
lemen nicht hilfreich.

Fiireinander da sein

Abends kdnnen sich haufig Geflihle zeigen, die tagsiber nicht
Platz hatten, deshalb ist eine gemeinsame ,Zur-Ruhe-kom-
men-Zeit” sehr wertvoll. In dieser Zeit kdnnen Rituale dabei
behilflich sein, Geflihle, Gedanken und Wahrnehmungen des
Tages zu ordnen. ,Die wichtigste ,Sortierhilfe” ist und bleibt
das allabendliche Bettkantengesprach, bei dem wir Eltern den
verantwortungsvollen Job haben, unseren Kindern zuzuhoren,
ohne sie zu belehren, und ihre Geflihle anzuh&ren, ohne sie
kleinzureden oder zu bewerten.”(Imlau, 2018, S.171)

Das Bediirfnis nach Sicherheit stillen

Insbesondere die kleineren Kinder benétigen eine sanfte Ein-
schlafbegleitung, damit sie Schritt fir Schritt lernen kénnen,
wie sich Entspannung und Sicherheit anflihlen. Eine Bezugs-
person, die Nahe und Warme schenkt, ist sehr wertvoll, um
das Bedurfnis nach Sicherheit zu stillen. ,Sie bendtigen Zeit
fir ihre Gehirnentwicklung, die das Durchschlafen mdglich
macht, und Bedurfniserfillung - noch keine Erziehung zur
Selbststandigkeit. Erflllte Bedirfnisse verschwinden. Das
heiBt, haben die Kinder ausreichend Nahe erfahren und kén-
nen die Schlafenszeiten als sicher einstufen, ebbt ihr Ver-
langen nach engem Kontakt zur Bezugsperson ab.” (Hummel,
2021,S.78)

Eine abendliche Atmosphare, in der sich das Kind sicher, an-
genommen und geborgen fihlt, sind grundlegend, um in den
Schlaf finden zu kénnen und sich nachts zu erholen: ,Jeder
Mensch schlaft tiefer und geslinder in sicherer Umgebung
und ohne grummeliges Bauchgefiihl - auch wir Erwachsenen.”
(Hummel, 2021, S.98)

Padagogischer Impuls - Stidtiroler Kinderdorf - treff.familie

Friihsommerfest fiir alle Senior'nnen

Mitanond
in Spiluck

Am Freitag, 2. Juni, sind alle Biirger!nnen iiber 65
Jahre der Gemeinde Vahrn von 10 bis 17 Uhr auf der
Spilucker Platte eingeladen, miteinander zu feiern.
Den ganzen Tag liber wird Unterhaltung geboten.
SpaB und Geselligkeit stehen im Mittelpunkt ganz
nach dem Motto ,Mitanond feiern”. Es wird ein Bus-
transfer angeboten: Abfahrt um 9.30 Uhr beim Klos-
ter Neustift, um 10.00 Uhr vom Dorfplatz in Vahrn.
Anmeldungen innerhalb 19. Mai im Biiro
Ortsmarketing bei Frau Dolores Tauber oder

unter Tel. +39 0472 976 856
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Bibliothek Wichtelgruppe Schalders
Endlich ist es wieder soweit: unsere Wichtelgruppe in Schal-
ders trifft sich immer donnerstags von 10.00 bis 11.00 Uhr in
N e u eS u n d der Bibliothek. Dort wird gebastelt, gesungen, miteinander
gespielt und nattrlich auch aus Blichern vorgelesen. In dieser
g Zeit sind auch die Ausleihe und Riickgabe von Biichern mag-
B ewa h rt e S lich. Ein groBer Dank gilt Annemarie Friedrich, die sich auch in
diesem Schuljahr wieder dazu bereit erklart hat, die Kinder zu
begleiten und ihnen tolle Stunden des Kennenlernens und des
miteinander Spielens zu ermdéglichen. Danke.

Liesmich-Leggimi 2023 fiir Jugendliche und Erwachsene
Unter dem neuen Namen ,LIESMICH - LEGGIMI 2023" wird die
landesweite Sommerleseaktion der Sudtiroler Bibliotheken
vom 1. Mai bis zum 30. September stattfinden. Die groBe Neu-
erung dabei ist, dass nun auch Erwachsene an der Aktion teil-
nehmen kénnen. Damit wurde einem lang gehegten Wunsch
der Leser!nnen entsprochen.

Die Form bleibt ahnlich wie in den vergangenen Jahren: es
gibt eine Buchempfehlungsliste von 80 Bilichern flr Jugend-
liche und Erwachsene in beiden Landessprachen. Auf der
Homepage www.liesmich.bz.it kdnnen sich Leser!nnen ab 11
Jahren registrieren und zum gelesenen Buch einen Kommen-
tar abgeben oder eine Quizfrage beantworten. Unter den Teil-
nehmenden werden Sachpreise verlost. Neu ist auch, dass die
Teilnehmenden unter allen 80 Biichern frei wahlen kénnen -
eine Alters- bzw. Sprachbegrenzung gibt es nicht.
.Liesmich-Leggimi 2023" ist ein Initiative der Landesamter
fur Bibliotheken und Lesen der Deutschen und lItalienischen
Kulturabteilung.

mycomputer

Reparatur und Verkauf

mycomputer

Am Schalderer Bachl 46 Offnungszeiten
Brixen / Rosslauf Montag bis Freitag
T 0472 88610 08:30 bis 12:00

M info@mycomputernbzit 13:00 bis 17:30



Nacht der Bibliotheken am 17. Marz

Die Bibliothek Vahrn lieB sich fiir die landesweite Aktion ,Nacht
der Bibliotheken” etwas Besonderes einfallen. Zusammen mit
der Stadtbibliothek Brixen wurde ein Detektivabend fur Kinder
organisiert. Um das Ganze ,echter” und spannender zu gestal-
ten, hat sich die Ortspolizei Brixen beteiligt und jeweils einen
Beamten in die Bibliotheken Vahrn bzw. Brixen geschickt.

Ein vermeintlicher Tater hatte mit Saure die Schrift aus eini-
gen Blchern geléscht. Um die Geschichte glaubhafter zu ge-
stalten, sahen die Kinder einen Beitrag von ,Sudtirol heute”,
der nur flr diese Veranstaltung erstellt wurde. Die Moderato-
rin ersuchte um Hinweise, um den Saureattentater dingfest zu
machen. Die Kinder mussten Spuren des Taters suchen und
verschiedene Ratsel I16sen, um den Tater zu ermitteln, der an-
schlieBend von der Polizei ,verhaftet” wurde.

Dank der Zusammenarbeit verschiedener Einrichtungen war
die Aktion ein voller Erfolg und die Kinder haben einen span-
nenden und aufregenden Abend in der Bibliothek verbracht.
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NEU IN UNSERER
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GEMEINDE VAHRN
COMUNE DI VARNA

- Bibliothek
aktive Kunden Vahrmn g
En
s Zahlen 3 3
Kunden 2022
[}
Auf Kunden- m
wunsch 581 2 ., Personal
Medien aus anderen % & 2 hauptamtlich
Bibliotheken E 8 21 ehrenamich
geholt a ™
g
Schalders E -
1,904 Entlehnungen z
44 aktive Kundep ' 2
4neue Kunden|  Sonderfinanzierung g E
des Staates
£ g
Neustift NQEBU‘ Bestand
2.894 Entlehnungen 3 14.300 Medien
150 aktive Kundep Tomes +1251
19 neue Kunde -1243

NEU - Bibliothek der Dinge

Leihen statt kaufen! Dieses Konzept unterstiitzt die Nach-

haltigkeit und den umweltbewussten Konsum. Die Bibliothek

Vahrn verleiht ab sofort

»  diverse Backformen

«  einen Energiesparkoffer mit verschiedenen
Messgeraten

+ 2 Kamishibai-Theater

Offnungszeiten

Bibliothek Vahrn

Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag:
08.45 bis 12.00 und 14.00 bis 17.00 Uhr
Mittwoch, Samstag:

08.45 bis 12.00 Uhr, Nachmittag geschlossen

Bibliothek Neustift
Dienstag und Donnerstag: 14.30 bis 16.30 Uhr

Bibliothek Schalders

Mittwoch: 14.30 bis 15.30 Uhr
Sonntag nach der Messe
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QOOOOD

Die Hagen freuen cich auf 6twas Farbe!

Auf welchem Weg kommt der
Hase zu seinem Vorrat?

Hast du gute Augen? Finde die 10 Fehler!

N
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Bautatig-
keiten

Baukonzessionen

Gamper Giinther
Durchfihrung von Anderungen am
Gebaude - Gesuch im Sanierungswege

Baugenehmigungen und
landschaftsrechtliche
Genehmigungen

Kostner GmbH

Errichtung einer Photovoltaikanlage
auf dem bestehenden Dach des Ver-
waltungsgebdudes der Kostner GmbH
sowie eines Elektroraumes fir die Un-
terbringung der dazugehoérigen Wech-
selrichter und Batteriespeicher

Hans-Peter Faller
Teilweisen Abbruch und Wiederaufbau
eines Wirtschaftsgebaudes

Maria Luise Pupp

AuBerordentliche Instandhaltung mit
energetischer Sanierung und baulicher
Umgestaltung der Hofstelle des Zieg-
lerhofes

Wipptaler Bau AG

Umbau des Betonwerks: Anschluss an
die primaren ErschlieBungsanlagen:
Neuanschliisse der unterirdischen Ver-
sorgungsleitungen an die bestehenden
Infrastrukturen, Bau von Biros und Toi-
letten fiir die Anlage, hydraulische Arbei-
ten fir das Rickhaltebecken von Hoch-
wasserereignissen und eine Tankstelle

Werner Larcher
Errichtung eines Feldweges

Europrint OHG

Bauliche Umgestaltung des Betriebs-
gebaudes und Umwidmung eines Teiles
der bestehenden Baumasse in Baumas-
se flir den Dienstleistungssektor

Konsortium Vahrn Nord

Errichtung eines Kreisverkehrs und
Verlegung der priméren Infrastruktu-
ren in diesem Bereich in den Gewerbe-
gebieten D1,Plattner” und ,nordlich der
Autobahnausfahrt”

Peter Sigmund

Erweiterung des gastgewerblichen Be-
herbergungsbetriebes,ZumaltenMoar’-
beschrankt auf die BaumaBnahmen im
Wellnessbereich

Neuer Headquarter Kostner/Ekos
in der Gewerbezone Plattner

Oscar GmbH

Bauliche Umgestaltung eines Wohnge-
baudes mit Abbruch und Wiederaufbau,
Erweiterung durch Kubaturbonus und
Errichtung von Autoabstellplatzen als
Zubehdr

Zertifizierte Meldung des
Tatigkeitsbeginns

Anna Tauber

Energetische Sanierung und bauliche
Umgestaltung der Wohnungen und An-
derung von Fensteréffnungen

Michaela Goller

Komplette bauliche Umgestaltung der
Wohnung, Austausch von AuBentiren,
Fenstern, Verdunkelungssystemen,
Elektroanlage, Sanitaranlagen, Isolie-
rung der Dachuntersicht, neue Verbin-
dungstreppe zwischen den Etagen

Brennerautobahn AG
Bauliche Umgestaltung der Autobahn-
tankstelle ,Plose Ovest / Plose West”

Angela De Zordo, Daniela Miotto,

Lino Miotto

Anderung der Zweckbestimmung von
Geschaft, Lagerraum und Magazin in
Biro (m.A. 1) und flr die Umgestaltung
der Wohnungen im 1. Stock (m.A. 2) und
im 2. Stock (m.A. 3)

Siegfried Markart
Innenarbeiten: Teilung der Wohnung in
zwei Wohneinheiten

Klaus Aichholzer

Sanierung und interne Umbauarbeiten
der bestehenden Einheit im Sinne des
LG 9/2018, Art. 62 Buchstabe c), Anhang
E - Punkt E4, gleichlautend mit dem
Art. 3 DPR 380/2001 mit Anderung der
Zweckbestimmung von Gastgewerb-
liche Tatigkeit (d) zu Dienstleistung (b)

Beeidigte
Baubeginnmitteilungen

Alexander Gasser, Yvonne Rigger
Anbringung einer Photovoltaikanlage
mit 18 Modulen

Manfred Heidenberger
Installation einer Photovoltaikanlage
mit 24 Modulen

Harald Plattner

Austausch des Pelletofens im Wohn-
raum mit einem Holzspeicherofen zur
Energieeinsparung

Christian Tauber

Durchfiihrung von Sanierungsarbeiten
im 2. Obergeschoss: Austausch der Ba-
dewanne und damit verbundene Arbei-
ten des Maurers, Fliesenlegers und Ma-
lers, Austausch Glasscheibe

Hotel Pacher KG des Huber Martin & Co.
AuBerordentliche Instandhaltungsar-
beiten beim Hotel Pacher

Ruth Immobilien GmbH
Austausch der AuBenabschliisse und
Fenster im Erdgeschoss des Gebaudes

Christine Lechner, Matthias Fistill
Austausch der Fenster und Verschat-
tungen

Christine Ida Maria Flora,

Josef Rabanser

Durchflihrung von auBerordentlichen
Instandhaltungsarbeiten bzw. MaB-
nahmen zur energetischen Sanierung -
Austausch von Fenstern und der Woh-
nungseingangstur

Ulrich Ortler
Sanierung einer Terrasse und Aus-
tausch von Fenstern

Gewerbepark Zackerau

Sanierung des bestehenden Parkplat-
zes des Gewerbeparkes

Cristiana Bagozzi, Adriano Marchi

Austausch von zwei Velux-Fenstern
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Dr. med. univ. Glinther Goller
Facharzt fur Kinder- und Jugendheilkunde
EisackstraBe 1, 39040 Vahrn

GUnther Goller

Kinderarzt Giinther Goller

Mein Kind
hat Fieber

.Mein Kind hat Fieber und hat standig Infekte,” diesen Satz horte
ich in den Wintermonaten tagtaglich mehrmals.

Richtig Fieber messen

Eine der ersten MaBnahmen, die Eltern ergreifen, wenn ihr Kind
krank erscheint und sich heiB anfihlt, ist die Messung der Kor-
pertemperatur. Dies erfolgt insbesondere bei Sduglingen und
Kleinkindern am besten im Po (,rektal’) mit einem digitalen
Thermometer. Bei gréBeren Kindern kann auch ein elektroni-
sches Ohrthermometer verwendet werden (Fehlermdglichkei-
ten bei Ohrenschmalz oder bei einem engen Gehdrgang).

Klassifikation des Fiebers

36,5bis37,5°C  Normale Kérpertemperatur eines
gesunden Kindes/Erwachsenen

37,6 bis38,0°C  Erhohte Temperatur: Férdert die Abwehr,
muss nicht gesenkt werden

38,0bis39,0°C  MaBiges Fieber: Kann belastend sein

ab39,0°C Hohes Fieber: Sollte gesenkt werden

Fieber selbst gilt nicht als Erkrankung, sondern ,nur” als Sym-
ptom, also als Begleiterscheinung einer Krankheit. Dies kann
beispielsweise eine Infektion sein. Fieber ist in erster Linie eine
natirliche Reaktion des Korpers auf innere und auBere Einflis-
se. So ist eine erhdhte Temperatur generell hilfreich, da es sich
dabei um einen gesunden Abwehrmechanismus des Kdrpers
auf Krankheitserreger handelt. Durch die Erhéhung der Kérper-
temperatur werden zum einen Stoffwechselvorgédnge angeregt
und das Immunsystem beschleunigt. Zum anderen kénnen sich
Krankheitserreger weniger schnell vermehren.

Fieber kann aber auch ein Hinweis auf eine bedrohliche Infek-
tionskrankheit sein. Warnzeichen kénnen sein, dass das Kind
berihrungsempfindlich ist, schrill schreit oder aber insgesamt
verandert und schwer krank erscheint.

Was kann ich zu Hause tun?

Bei Kindern, die trotz erhohter Kérpertemperatur munter sind
und normal essen und trinken, missen keine MaBnahmen er-
griffen werden. Fieber kann allerdings den Allgemeinzustand
eines Kindes beeintrachtigen: Es fiihlt sich schlecht, hat Mus-
kel- und Gliederschmerzen, ist appetitlos und quengelig. Ande-
rerseits gibt es Kinder, die selbst von hohem Fieber relativ un-
beeintrachtigt bleiben und die dann auch keine Fiebersenkung
bendtigen. In den meisten Fallen kdnnen bei gutem Allgemein-
zustand und munterem Kind Temperaturen von 38,5 °C oder
Uber 39 °C akzeptiert werden, solange das Kind genug Fliissig-
keit zu sich nimmt. Wichtige Fragen dabei sind, ob die Windeln
noch nass und die Schleimh&ute des Kindes feucht sind.

Eine absolute Grenze, ab der eine Fiebersenkung notwendig
ist, gibt es nicht. Im Regelfall aber sollte Fieber iber 39,5 °C
gesenkt werden. Aber auch bei niedrigeren Temperaturen,
wenn das Kind offensichtlich leidet, ist es sinnvoll, das Fieber
zu senken.

Bei kleinen Kindern stehen dafiir Zapfchen oder Safte zur Ver-
flgung, groBe Kinder konnen Tabletten einnehmen. Sinnvoll



sind die Wirkstoffe Paracetamol oder Ibuprofen. Das von Er-
wachsenen oft eingenommene Medikament Acetylsalicylsdure
(z. B. Aspirin®) sollte bei fiebernden Kindern grundsatzlich nicht
angewendet werden.

Mein Kind hat standig Infekte

In der Werbung wird vieles angeboten, das die Probleme I6sen
soll: Nahrung, Nahrungserganzungsmittel, abwehrstérkende
Medikamente. ,Was sollich in der Apotheke kaufen?” Auch diese
Frage fiel in den letzten Wochen und Monaten 6fters in meiner
Praxis.

Was sind Infekte? Was ist in welchem Alter normal?
Neugeborene haben von der Mutter einen Antikérper-Schutz
gegen Infektionen mit auf die Welt bekommen, den sogenann-
ten Nestschutz. Dieser halt fir ein paar Monate an, ansonsten
aber missen sich die Kinder mit Erregern aus ihrer Umgebung
selbst auseinandersetzen. Fast alle Kinder kénnen das und am
Ende dieser ,lernenden” Auseinandersetzung steht ein Schutz
gegen diese Erreger, der als ,Immunitat” bezeichnet wird. Es
gibt eine Vielzahl von Erregern, Bakterien, Viren u. a., mit denen
Kinder taglich in Kontakt kommen, so etwa bei Geschwistern,
im Kindergarten oder auch in 6ffentlichen Verkehrsmitteln. Da
das Immunsystem durch diesen Kontakt erst ,trainiert” werden
muss, kommt es im Kleinkindalter, besonders am Anfang der
Kindergartenzeit, zu einer Haufung von Infektionskrankheiten.
Immer dann, wenn im Abwehrsystem noch eine Liicke besteht
und die ,J/mmunitat” fehlt, kann es zu einer Infektion kommen.
Dies ist vollkommen normal!

Die folgende Tabelle hilft bei der Unterscheidung:

Eigenschaft der Infektion Normal

Haufigkeit Max. 8 - 12 leichte Infektionen*/Jahr
bis zum Schuleintritt, danach seltener

Schweregrad leicht *

Verlauf Akut
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Krankhaft

Mehr als 12 Infektionen*/Jahr

bis zum Kleinkindesalter und danach
teilweise schwer **

Chronisch, viele Riickfalle

* Leichte Infektionen sind beispielsweise leichte Mittelohrentziindung, Mandelentzlindung, Infekt der oberen Luftwege, Magen-
Darm-Infektion / ** Schwere Infektionen sind z. B. komplizierte Mittelohrentziindung (Mastoiditis), Lungenentziindung, Blutvergif-
tung, Hirnhaut- oder Gehirnentziindung, tiefe Weichteilinfektion, Knochenmarksentziindung, eitrige Gelenkentziindung, Eiter im
Bauch- oder Brustraum, tiefe Eiteransammlungen (Abszesse)in Leber oder Milz

Einfache Infektionen sind im Kleinkindalter besonders haufig,
nehmen aber im Laufe des Lebens ab. Was ist von abwehrstéar-
kenden Mitteln zu halten?

Wenn eine angeborene oder erworbene Abwehrschwache
vorliegt, dann gibt es daflir gut Uberprifte Therapieverfahren,
die von dem/der Kinderarzt/arztin eingeleitet werden. Dar-
Uber hinausgehende MaBnahmen zur Starkung des Immun-
systems, wie sie vielfach in der Werbung angepriesen werden,
sind nicht nétig und die meisten sind schlicht wirkungslos.
Nur ganz wenige sind tatsachlich serios gepruft, mit sehr un-
terschiedlichen Ergebnissen. Nur auf solche seriésen Priifun-
gen kannsich der Kinderarzt bei seiner Entscheidung stitzen,
ob im Einzelfall z. B. sogenannte Bakterienlysate in Betracht
kommen. FUr alle anderen Produkte inkl. homd&opathischer
Praparate steht der Nachweis einer klinischen Wirkung aus.
Informationen, die man im Internet oder in der TV-Werbung
zum Thema ,Abwehrschwache” findet, verfolgen in erster Li-
nie kommerzielle Ziele. Eltern sollten sich nicht von solchen
Versprechungen verleiten lassen! Auch wenn es dazu eben-
falls kaum wissenschaftliche Untersuchungen gibt, kdnnen

Sie die Gesundheit Ihres Kindes durch einfache MaBnahmen

unterstitzen,

+ indem Sie in der Wohnung und im Auto grundséatzlich
nicht rauchen

« die Wohnung regelméaBig ausreichend lGften und auf
Schimmelpilzbefall achten

. die Raumtemperatur im Schlafraum des Kindes auf 18 °C
drosseln

«  taglich fir 30 bis 60 Minuten mit Inrem Kind an die frische
Luft gehen und flir eine abwechslungsreiche Erndhrung
sorgen.

Fazit

Ein gesundes Abwehrsystem wachst und reift aus wie andere
Organe des kindlichen Organismus. Alles braucht aber seine
Zeit, und diese Zeit muss man auch dem Immunsystem lassen.
Die wichtigste PraventionsmaBnahme sind Impfungen. Sie
schitzen zuverlassig vor vielen Infektionskrankheiten.
Therapie ist nur bei Erkrankungen notwendig, nicht bei nor-
maler Entwicklung.

29



Moderne Kieferorthopadie und
Zahnmedizin flir Klein und Grof3

Der Zahnarzt Dr. Walter Gogl ist mit seinem Team in die neue Praxis in die
BrennerstraRe 21/D - Brixen-Rosslauf tibersiedelt. Doch nicht nur der Standort der Praxis
ist neu: Dr. Verena Gogl und Dr. Markus Gogl unterstiitzen ihren Vater in der Praxis, so
dass sich das Leistungsspektrum um die Kieferorthopadie und die Implantologie erweitert.

Dr. Markus Gogl, Dr. Verena Gogl und Dr. Walter Gogl

Kieferorthopadie fiir Klein und Grof3
Verena Gogl bietet das gesamte Spektrum
der modernen Kieferorthopadie fur Kinder,
Jugendliche und Erwachsene an: Friihbe-
handlungen mit herausnehmbaren Zahnspan-
gen, feste Zahnspangen, aber auch nahezu
unsichtbare Zahnkorrekturschienen fur
Erwachsene. Sie berat individuell, welche Be-
handlung sinnvoll ist und wann sie am besten
durchgeflhrt werden sollte. In den letzten
drei Jahren hat Verena Cogl in einer etablier-
ten kieferorthopadischen Praxis bei Frankfurt
flr das strahlende Lacheln zahlreicher Pa-
tienten gesorgt. Parallel dazu absolvierte die
engagierte Zahnarztin den Masterstudiengang
fur Kieferorthopadie.

Oralchirurgie

Markus Gogl spezialisierte sich hingegen auf
die allgemeine Zahnheilkunde mit Schwer-
punkt Implantologie, Parodontologie und
Sportzahnmedizin. Nach erfolgreich abge-
schlossenem Studium an der LMU in Miinchen
arbeitete er in einer renommierten Praxis fur

Mund-Kiefer-Gesichtschirurgie bei Nirnberg.
In seiner Freizeit bildete er sich auf interna-
tionalen Kursen stetig weiter und publizierte
in verschiedenen Fachjournalen. Als zertifi-
zierter Sportzahnarzt ist Markus Gogl auch der
richtige Ansprechspartner fir die Zahnschutz-
Schienen und den Sportmundschutz.

Interdisziplindre Zusammenarbeit
Durch die unterschiedlichen Spezialisierun-
gen der drei Zahnarzte werden Patientinnen
und Patienten aller Altersgruppen in der
Zahnarztpraxis Dr. Gogl rundum bestens ver-
sorgt. Die jahrelange Erfahrung von Walter
Gogl mit seiner kompetenten vertrauens-
vollen Art wird mit innovativen, modernsten
Behandlungsverfahren in der Kieferortho-
padie und Implantologie durch seine Kinder
erganzt.

Entspanntes Wohlfiihlambiente

In der neuen, barrierefreien Praxis mit ihren
hellen, lichtdurchfluteten Raumen sorgt das
gesamte Team fUr einen entspannten und

angenehmen Zahnarztbesuch. Freundlich und
einfUhlsam wird auf jede Patientin und jeden
Patienten eingegangen. Die Zahnarztpraxis
verfligt Uber eine hochmoderne, digitale Aus-
stattung: Ein strahlungsarmes 3D-Rdntgenge-
rat dient der prazisen Diagnostik, dank eines
intraoralen Scanners kdnnen viele, fir den
Patienten oft unangenehme Zahnabdriicke
vermieden werden.

Schéne und gesunde Zdahne vom ersten
Milchzahn bis ins hohe Alter — das Familien-
konzept der Zahnarztpraxis Dr. Gogl schlieRt
alle Generationen ein.

Leistungsspektrum:

Zahnerhaltung
Kinderzahnheilkunde
Asthetische Zahnheilkunde
Parodontologie
Implantologie

Kieferorthopadie
fur Kinder & Erwachsene

Sportzahnmedizin

ZAHNARZTPRAXIS

STUDIO DENTISTICO Y;Z(’]

—>

DR.GOGL " W&

Brixen, BrennerstraRe 21/D

Offnungszeiten:

Mo-Di 7.45-12.30 und 14.00-18.30 Uhr
Mi 7.45-18.30 Uhr

Do 7.45-12.30 und 14.00-18.30 Uhr
Fr7.45-12.30 und 14.00-17.00 Uhr

Tel.: 0472 801047
E-Mail: info@dr-gogl.it
www.dr-gogl.it

PR-Info



Ernahrungstherapeutin Lisa Tratter

Ab jetzt wird
alles anders

Mit dem Rauchen aufhéren, gestinder essen, mehr Sport be-
treiben, keinen Alkohol mehr trinken und endlich mal einige
Kilos abnehmen - fast jeder hat sich mindestens einen dieser
Vorsatze schon einmal im Leben vorgenommen oder auspro-
biert!

Viel stérker als die Gene beeinflusst der Lebensstil unsere Ge-
sundheit. Um kdrperliche und auch geistige Veranderungen zu
erreichen, missen wir unseren Lebensstil verandern. Genau
daran aber scheitern die meisten trotz bester Vorsatze. Nur
wenige schaffen es im ersten Versuch, dauerhaft alte, ein-
gesessene Gewohnheiten abzulegen und neue, gesiindere zu
etablieren. Denn das ist auch alles andere als leicht!
Motivation, Erfolg sowie klare Ziele sind dabei entscheidend.
Mithilfe einer kompetenten Betreuung und Begleitung konnen
die gesetzten Ziele in die Tat umgesetzt werden, denn essen-
ziell ist vom Wollen zum Handeln zu gelangen.

Eine Lebensstilanderung bedeutet nicht nur, ein besseres Le-
bensgefiihl zu bekommen oder wieder in die alte Lieblingshose
zu passen, nein, eine Lebensstildanderung soll vielmehr dazu
dienen, gesundheitliche Folgeerkrankungen zu limitieren.

Was bedeutet liberhaupt Lebensstilanderung?
Lebensstilanderung oder auch aus dem eng. ,Lifestyle~Ande-
rung beschreibt die Umstellung der Lebensweise eines Men-
schen, in erster Linie seiner Erndhrung, seines Bewegungs-
verhaltens und seiner Stressexposition.

Die Lebensstilanderung ist eine prophylaktische MaBnahme,
um der Manifestation einer Erkrankung zuvorzukommen oder
um die Progression einer bestehenden Erkrankung zu verhin-
dern.

Vor allem Patient!nnen mit Stoffwechselerkrankungen, soge-
nannten ,Zivilisationserkrankungen®, oder auch Patient!nnen
mit Arthrose, Rheuma und chronischen Schmerzen profitie-
ren von einer Lebensstilanderung. Auch psychosomatische
Erkrankungen lassen sich positiv durch eine Lebensstilande-
rung beeinflussen.

Wieso ist es so schwierig, den Lebensstil zu verandern?
Verhaltensweisen sind veranderbar von jedem, der es wirklich
willl Und genau daran scheitert es meistens. Korper, Geist und
Seele stellen eine Einheit dar, sozusagen stehen sie in einer
Beziehung zueinander und beeinflussen sich gegenseitig und
bestimmen unser Wohlbefinden. Deshalb reichen rein kérper-
liche MaBnahmen selten aus, wenn es darum geht, Gewohn-
heiten zu verandern und Gesundheitsziele zu erreichen.

Esist wissenschaftlich bewiesen, dass mit Hilfe eines kompe-
tenten, interdisziplinaren Teams der Kreis der Gewohnheiten
durchbrochen werden kann, Widerstande aufgebaut und ein
geeigneter Weg zur Zielerreichung gefunden werden kann.
Patient!nnen profitieren enorm von gezielten Trainings- oder
Erndhrungsprogrammen begleitend zu eventuell notwendi-
gen operativen oder pharmakologischen Behandlung, weil sie
selbst etwas tun kdnnen und der Krankheit und Therapie nicht
nur hilflos ausgeliefert sind.

Lisa Tratter
Erndhrungstherapeutin B.Sc. / Tel. 340 936 2298
Kleine Lauben 2 / 39042 Brixen

oMNId < phUSIo

THERAPY TRAINING

Welche gesundheitlichen Vorteile bringt die Kombination von
Erndhrung und Bewegung?

Wer sich ausgewogen ernahrt, regelmaBig bewegt, fiir guten
Schlaf sorgt und bewusst mit Stress umgeht, férdert maB-
geblich seine Gesundheit. Durch Bewegung werden nicht nur
Muskulatur, sondern auch das Herz-Kreislaufsystem und das
Immunsystem angeregt. Zudem lassen sich Stress und An-
spannung abbauen. Eine abwechslungsreiche, ausgewogene
Erndhrung ist wichtig, nicht nur um sich vor einer Vielzahl von
Krankheiten zu schitzen. Sie macht auch weniger anféallig fir
jede Form von psychischer oder physischer Belastung. Ge-
sund leben lohnt sich in jedem Alter.
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Pfarrei Vahrn

Pfarrversammliung 2023

Chor Cantamos

Unter dem Motto ,Mitdenken - Mitreden - Mitgestalten” lud der
Pfarrgemeinderat von Vahrn am Sonntag, 29. Jéanner zu seiner
jahrlichen Pfarrversammlung ins Haus Voitsberg ein.

Die Co-Vorsitzende im Pfarrgemeinderat Jutta Pechlaner
begriiBte neben Pfarrer Giampietro Pellegrini und Pfarrseel-
sorger Luis Gurndin, Blrgermeister Andreas Schatzer, die
anwesenden Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Pfarrei,
die Pfarrangehdrigen sowie den Chor Cantamos. Nach einer
kurzen besinnlichen Einstimmung durch Luis Gurndin brachte
Blrgermeister Andreas Schatzer seine Genugtuung dariber
zum Ausdruck, dass auch in der Pfarrei viel Normalitat zuriick-
gekehrt ist und nannte als herausragendes Ereignis im letzten
Jahr den Guss der neuen Glocke und die damit verbundenen
Feierlichkeiten mit der Dorfgemeinschaft.

Der Finanz- und Vermdgensbericht wurde von Walter Kerer
vorgebracht und mit Zahlentabellen und Gegeniberstellun-
gen auf der Leinwand transparent vermittelt. Anni Ottls Be-
richt Gber die Caritas und Uber viele beeindruckende Begeg-
nungen mit Menschen, denen sie helfen konnten, aber auch,
die die Caritas selbst unterstitzt haben, beriihrte wie immer
sehr. Nach einer Fotostory, zusammengestellt von der SKJ,
berichtete Chiara Resca Uber die Tatigkeit der italienischen
Pfarrgemeinde, die nach Corona ihre gewohnte Tatigkeit weit-
gehend wieder aufnehmen konnte. Erstmals gab es dann von
Jutta Pechlaner einen Bericht direkt aus dem Pfarrgemeinde-
rat, womit sich dieser konkret beschéftigt und wie in diesem
Gremium gearbeitet wird.

Gespannt verfolgte die Versammlung den Ausflihrungen von
René Niederwieser. Er stellte den neuen Firmweg bzw. die
neue Firmung vor, wies auf die Bedeutung der eigenstandigen
Entscheidung der Firmlinge, die verstarkte Einbeziehung der
Paten, die einjahrige Vorbereitungszeit, das Mindestalter von
16 Jahren hin und konnte schlieBlich den Termin der nachsten
Firmung in der Stiftskirche von Neustift am 19. Mai 2024 fir
eine vorerst kleine Gruppe von Firmlingen aus Vahrn und Neu-
stift bestatigen. Wer sich hier noch weiter informieren moch-
te, wende sich bitte an René Niederwieser, Tel. 380 869 6692.
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Beim Tagesordnungspunkt ,Dankesworte” wurde Resi Prosser
in besonderer Weise hervorgehoben. Seit 35 Jahren arbeitet
sie in der Arbeitsgruppe fir den Blumenschmuck in der Kir-
che mit und hat sich nun von dieser Tatigkeit im letzten Jahr
zurlickgezogen. Fir diesen langjdhrigen Dienst bedankten
sich die Co-Vorsitzenden Kerer und Pechlaner mit Blumen und
Geschenk bei Resi Prosser. Die Dankesworte an alle Gbrigen
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter gaben dann wieder einmal
Aufschluss dartber, wie viele es doch sind, die das GroB-
unternehmen Pfarrei Vahrn am Laufen halten. Fir alle gab es
schlieBlich einen lang anhaltenden Schlussapplaus.

Mit vielen Bildern auf der Leinwand wurde es den Zuhdrerin-
nen und Zuhdrern auBerdem leicht gemacht, den jeweiligen
Berichten zu folgen, sodass die Versammlung als sehr ab-
wechslungsreich und unterhaltsam empfunden wurde. Dazu
beigetragen haben auch die schwungvollen und bekannten
Lieder des Chores Cantamos unter der Leitung von Verena
Palfrader, der die Pfarrversammlung musikalisch umrahmte.
Mit dem gemeinsamen Lied ,M6ge die StraBe, uns zusammen-
fihren...” endete die Versammlung und bei Tee und Krapfen
klang der Abend noch in gemutlicher Runde aus.

René Niederwieser, Walter Kerer, Jutta Pechlaner

Walter Kerer und Resi Prosser




Pfarrei Neustift

Ein Kindheitstraum wird wahr

Gleich zwei besondere kirchliche Feste feiert die Pfarrei und
das Kloster Neustift: Am 30. April wird H. Maximilian Maria
Stiegler CanReg durch Gebet und Handauflegung von Bischof
Dr. lvo Muser in der Stiftsbasilika Neustift zum Priester ge-
weiht, einen Tag spéater zelebriert er seine Primiz, die erste
heilige Messe.

H. Maximilian Maria macht seine Berufung zum Beruf

Seit seiner Kindheit ist es sein Wunsch, Priester zu werden.
.Jesus Christus will einen beschenken. Das ist die Berufung
und es lag an mir, dieses Geschenk anzunehmen. Ich stelle
mich in den Dienst Jesu Christi. lhm und den Menschen will
ich dienen”, betonte er bereits bei seiner Diakonenweihe im
September vergangenen Jahres. Und als Diakon unterstitzt
er derzeit Priester Michael CanReg in den Pfarreien Kiens,
Pfalzen, St. Sigmund, Terenten und Ehrenburg. H. Maximilian
Maria Stiegler CanReg will Menschen fir den Glauben begeis-
tern und tut dies auch als Religionslehrer in Salern. Nach sei-
ner Priesterweihe wechselt er als Kooperator und Spiritual am
Schilerheim nach Neustift.

Habt keine Angst! Offnet, ja reiBt die Tiiren weit auf

fiir Christus!

H. Maximilian Maria ist es wichtig, dass die Primiz am 1. Mai
ein Glaubensfest, ein Fest fiir das ganze Dorf wird. Die letzte
Priesterweihe, die in Neustift gefeiert wurde, war die von Pra-
lat Chrysostomus im Jahre 1954 und die letzte Primiz, die in
Neustift gefeiert wurde, war die von H. Riidiger im Jahre 2008.
Am Sonntag, den 30. April ist abends eine Hauserbeleuchtung
geplant.

Alle sind aufs herzlichste zu diesen Festtagen eingeladen und
H. Maximilian Maria dankt jetzt schon den Vielen, die diese
Tage zu Festtagen machen, sich engagieren und einen Bei-
trag leisten. Der Pfarrgemeinderat und die Vereine von Neu-
stift sind bereits intensiv mit den Vorbereitungen beschéaftigt
und laden alle herzlich zum Mithelfen und Mitfeiern ein.

H. Maximilian Maria wurde 1994 in Neuschénau in Bayern geboren. Nach sei-
ner Ausbildung zum Automobilkaufmann studierte er Theologie in Wien und
Florenz. 2018 trat er in das Augustiner Chorherrenstift Neustift ein. Am Hoch-
fest des heiligen Ordensvaters legte er 2022 die Ewige Profess ab und wurde
am 4. September von Di6zesanbischof Dr. lvo Muser zum Diakon geweiht.

Mit Dank erfillter Freude gegeniiber dem dreieinigen Golt,
der Gottesmutter Maria und der heiligen Kirche,
urm' allen die mich in Liebe durch ihr Leben, ihr Zeugnis und (hr Gebet begleitet haben
und weiterhin nahe sind, fiﬂrf ich mitteilen, dass ich am

GUTE-HIRTE-SONNTAG, DEN 30. ApriL 2023,
UM 14:30 UHR IN DER STIFTSBASILIKA NEUSTIET,

durch Handauflegung und Weihegebet
Seiner Exzellenz, des Hwst. Herrn Bischol Dr. Ivo Muser
zum Priester Jesu Christi geweiht werde.

Im Anschluss an die hl. Liturgie sind alle zu eimrﬂgﬂpe in den Stiftskeller eingeladen.
Dankvesper um 18:30 Uhr in der Stiftshasilika, anschliefend Hauserbeleuchtung im Ehrf

Das heilige Primizamt finder am

Montac, pEN 01. Max 2023, um 09:30 Unr
IN DER STIFTSBASILIKA NEUSTIFT STATT,

anschlieBend Festzug und Primizmahl.
Primizprediger: H. H. Magnus Pdschl, Simbach

Dankvesper mit Spendung des Einzelprimizsegens um 16:30 Uhr in der Sﬁfl'sbdﬁmm.
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Katholischer Familienverband Vahrn

Kinderfasching

Am Faschingsdienstag trafen sich Clowns, Bienen, Marien-
kafer, Pippi Langstrumpfs, Harry-Potter-Fans, Polizisten,
Schlimpfe, Cowboys, Indianer, Prinzessinnen und und und zur
Faschingsfeierin Vahrn. Gestartet wurde mit dem Faschings-
umzug durch das Dorf, welcher vom bunt dekorierten Fest-
wagen vom Hubenbauer und einer Schar Hexen (Jugendka-
pelle Vahrn)angefhrt wurde. Im Anschluss warteten im Haus
Voitsberg viel Spiel, SpaB und Unterhaltung. Erich Meraner
erfreute GroB und Klein mit seiner Show, welche unter dem
Motto ,Manege frei!” stand. Bei den Spielen konnten die Bes-
ten einen tollen Preis gewinnen, zur Verfligung gestellt von
Sportwirt, Faro und Pfiff Toys. Fir den kleinen Hunger gab es
leckere Faschingskrapfen und Pizza.

54

Pfarrei Neustift

Alles Gute

.90 Jahre sind es wert, dass man sie besonders ehrt!”
Mit diesem gangigen Geburtstagsreim wurde Hochw.
Martin Peintner nach dem Gottesdienst von vielen be-
glickwinscht, dennauch er hat in unzéhligen geselligen
Stunden mit seinen humorvollen Reimen, Versen und
Geschichten vielen Menschen Freude und Vergniigen
bereitet. Mit groBer Dankbarkeit kann er auf ein erfll-
tes Leben zurlickschauen, viele Jahre davon im Kloster
Neustift. Als Chorleiter und Stiftsorganist hat er unter
anderem die musikalische Entwicklung im Kloster maB-
geblich mitgepragt. Wir alle wiinschen ihm weiterhin
alles Gute und Gottes Segen!

Wie immer mdchten wir uns bei allen Helfern und Helferinnen,
ohne die eine solche Veranstaltung nicht méglich ware, fir
ihre tatkraftige Unterstitzung bedanken.

Katholischer Familienverband Neustift

Faschingsparty

Auch heuer oganisierte der KFS Neustift am 16. Februar 2023
eine Faschingsparty bei der Bar Frischluft in Neustift. Viele
Kinder kamen verkleidet und nahmen an den angebotenen
Spielen teil. Besonders das Kinderschminken und die einzig-
artigen Glittertatoos erfreuten sich groBer Beliebtheit. Ein
Zauberer mischte sich unter die Gaste und beeindruckte mit
seinen Kiinsten GroB und Klein.

Im Zentrum der Veranstaltung stand wie immer die Gemein-
schaft und ein lebendiges Dorfleben. Der KFS bedankt sich
bei allen furs Dabeisein und allen Helfern flr die wertvolle
Unterstlitzung. Es war eine gelungene Veranstaltung.



Zeigen, was
In mir steckt!

Jugendarbeit soll sich um die Jugend selbst drehen. Der Ju-
genddienst Brixen stellt sich daher ganz klar die Aufgabe, Ju-
gendliche in ihrem Selbstbild zu starken, damit sie sich selbst
beweisen kdnnen, was sie alles schaffen kénnen.

In der Gemeinde Vahrn begleitet der Jugenddienst zwei Ju-
gendrdume und gestaltet somit die Alltagswelt der jungen
Menschen mit. Mike wirkt in Vahrn, Steffi in Neustift und ge-
meinsam schaffen sie es immer wieder, Aktionen und Projek-
te zu initiieren, welche die Jugendlichen zusammenbringen.
So zeigen besonders die letzten Monate auf, welche Vielfalt an
Tatigkeiten die Jugendlichen férdern und fordern kénnen.
Gleich nach den Weihnachtsferien, am Freitag, 13. Janner
2023, fand im Jugendraum Neustift ein Zauberworkshop
statt. 17 Kids waren dabei und staunten nicht schlecht, was
Magier Samuel Lucerna alles vorzeigte. Von Minzen ver-
schwinden lassen, Karten aus der Hosentasche zaubern, Zu-
kunftsreisen und vieles mehr. Trotz der groBen Anzahl der
Jugendlichen machten alle fleiBig mit und probierten, die
Zaubertricks nachzumachen. Wer es nicht gleich beim ersten
Versuch schaffte, probierte es nochmals mit groBer Motiva-
tion und Uberzeugung. Neben den Tricks lernten sie ebenso
ein selbstbewusstes Auftreten wahrend einer Show und dass
bei dieser Arbeit die Fantasie kein Ende hat.

Im Dezember gab es im Jugendraum Vahrn einen Skate-Up-
cycling Workshop mit Jakob Engl. Dieser zeigte den sieben
Bastler!nnen, wie kaputte Skateboards kiinstlerisch um-
funktioniert werden konnen. So wurden Bilderrahmen, Ringe
oder Anhanger aus den alten Brettern angefertigt. Im Januar
wurden die Mittelschiler!nnen nach Brixen zum Kegeln ein-
geladen, anschlieBend gab es eine Pizza und vor allem gute
Stimmung. Bei einem gemeinsamen Ausflug mit dem Ju-
gendzentrum ,Kass" fuhren 22 Jugendliche im Februar nach

Innsbruck, um dort die groBe Trampolinhalle zu testen und
anschlieBend im Sillpark die ,Ruhe nach dem Sturm” zu ge-
nieBen.

In den Faschingsferien wurde es dann wieder kreativ. Beim
.Foto Patch Projekt” konnten die Jugendlichen ihre Lieblings-
fotos auf Holz kopieren, um damit Erinnerungen nicht nur auf
dem Handy zu haben, sondern zu Hause auszustellen oder ver-
schenken zu kdnnen.

Neben diesen besonderen Momenten, welche die Jugendar-
beiter'nnen immer wieder schaffen, werden die Jugendrau-
me regelmaBig fir die jungen Besucher!nnen gedffnet. Dabei
kénnen sie an geplanten Aktivitaten teilnehmen oder einfach
entspannen und den nétigen Ausgleich finden, Freundschaf-
tenintensivieren und neue kniipfen. Jegliches Angebot nimmt
alle Jugendlichen, die daran teilnehmen, in den Blick, damit
diese sich immer wieder selbst klar werden: ,Ich bin hier, um
zu zeigen, was in mir steckt!”
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SKJ Vahrn

Huttenlager

Auch 2022 fand das traditionelle Hittenlager der SKJ Vahrn
wieder statt. Am 26. Dezember ging es los nach Hahnebaum
in Passeier. Es erwarteten uns drei Tage voller SpaB, Span-
nung und Aktion. Von Werwolf-Abenden, Film drehen bis zum
gemditlichen Beisammensein am Lagerfeuer war alles dabei.
Nach diesen langen Tagen mit kurzen Nachten brachen wiram
29. Dezember wieder den Heimweg an. Die Freude auf nachs-
tes Jahrist wieder groB.

Kirchenchor Vahrn

Jahresvollversammlung des
Sudtiroler Chorverbandes

Am 4. Marz 2023 hielt der Sudtiroler Chorverband seine 74.
Vollversammlung im Haus Voitsberg in Vahrn ab. Dabei zeich-
nete sich der Vahrner Kirchenchor fir die Organisation ver-
antwortlich und erhielt dafiir uneingeschranktes Lob von allen
Seiten. Der Saalschmuck und die abschlieBende Bewirtung
erfolgten durch Mitglieder unseres Chores.

Uber 300 Sanger!nnen waren der Einladung zur Vollversamm-
lung gefolgt. Diese stand neben einem ergreifenden Totenge-
denken und den Berichten Uber die ordentliche Tatigkeit ganz
im Zeichen der Wiederbelebung des Gesangslebens nach den
einschrankenden MaBnahmen infolge von Corona. 2022 kann
wieder als ,normales” Vereinsjahr bezeichnet werden.
Verbandsobmann Erich Deltedesco konnte wegen eines kurz-
fristig anberaumten medizinischen Eingriffes nicht an der
Vollversammlung teilnehmen, weshalb seine Stellvertreterin
Margareth Greif durch die Veranstaltung fihrte. Sie konnte
auch eine Reihe von Ehrengasten begriiBen, die in GruBwor-
ten die Wertschatzung gegeniber den Chéren und die Wich-
tigkeit ihrer kulturellen Tatigkeit zum Ausdruck brachten.
Landeshauptmann Arno Kompatscher, Kulturlandesrat Phil-
ipp Achammer und Biirgermeister Andreas Schatzer dankten
namens der Landesregierung und der Gemeinde dem Verband
und den Mitgliedschéren fir deren Beitrag zur Starkung der
Gemeinschaft und der Kultur. Gleichzeitig sicherten sie auch
zu, das Chorleben und das Vereinsleben insgesamt weiterhin
zu unterstitzen. Ein groBes Anliegen ist den Vereinen aktuell
die Zukunft des Ehrenamtes, das durch staatliche Auflagen

Schulchor Lisen

gefahrdet ist. Bleibt zu hoffen, dass den politischen Verspre-
chungen und Absichtserklarungen auch Taten folgen. Unsere
Vereine sind gerne flr die Gemeinschaft tatig, wenn man ih-
nen die Luft zum Atmen lasst und sie vor unnétiger Blrokratie
und vor drohenden Strafen verschont.

Auf groBen Zuspruch stieBen bei der diesjéhrigen Vollver-
sammlung die musikalischen Darbietungen des Schulchores
Lisenund des Kirchenchors Ridnaun unter der Leitung von Ve-
rena Gruber bzw. Esther Falkensteiner. Stellvertretend fir die
395 Chore und Singgemeinschaften, flr die 51 Kinder- und Ju-
gendchore mit insgesamt 9.192 Sangerinnen und Sangern ver-
liehen sie der Versammlung die passende musikalische Note.
Der Vahrner Kirchenchor freut sich, flr eine reibungslose Ab-
wicklung der 74. Vollversammlung des Sidtiroler Chorverban-
des gesorgt zu haben. Den Dank des Verbandes an den Chor
gibt Obmann Pius Leitner hiermit an die helfenden Hande wei-
ter und bedankt sich bei allen mitwirkenden Chormitgliedern,
ganz besonders bei seinem Stellvertreter Heinrich Clara und
bei Irene Gamper.

Termin vormerken!

Am 10. Juni prasentiert der Kinder- und Jugendchor
Vahrn um 17.00 Uhr im Haus Voitsberg sein Abschluss-
Musical ,Helmuth bei den Raubern” unter der Leitung
von Rudi Chizzali.

Kirchenchor Ridnaun

36



Mannerchor Neustift

Singen, ein groBes Geschenk

Der Mannerchor Neustift eroffnete unter der Leitung des
Obmannes Klaus Gufler seine Vollversammlung zum 64. Be-
standsjahr. Klaus Gufler begriiBte Dekan Karl Blasbichler als
Vertreter des Klosters, Vizebirgermeister Dietmar Pattis,
den Obmann des Sidtiroler Chorverbandes und Chormitglied
Erich Deltedesco, den Delegierten des Musikrates des Sidti-
roler Chorverbandes und Chorleiter des Mannerchores Bene-
dikt Baldauf.

Der Obmann hieB ebenso drei Chorsanger willkommen, die
nach langerer Pause als aktive Mitglieder dem Mannerchor
wieder beigetreten sind, und zwar Peter Pardeller, lvan Boselli
und Daniel Kraler.

Nach dem vom Chorleiter Benedikt Baldauf angestimmten
Lied ,GruB” von Josef Gasser hielt Obmann Gufler eine Rick-
schau und betonte, dass im abgelaufenen Jahr die meisten
geplanten Aktivitaten wieder durchgeflhrt werden konnten.
Er verwies dabei auf wichtige Auftritte wie etwa die Karfrei-
tagsliturgie, den Augustinitag, auf die zwei Marienkonzerte im
Monat Oktober und auf das Adventsingen mit dem Stiftschor.
Die Sanger trafen sich im vergangenen Jahr insgesamt 37-mal
zu Proben und 39-mal zu Auftritten. Die vier fleiBigsten Sanger
waren Hans Kraler, Hans Stockner, Klaus Gufler und Helmut
Kantioler.

Chorleiter Benedikt Baldauf betonte, dass man erstmals wie-
der auf ein fast normales Jahr zurtickblicken kénne. Er dankte
den Chormitgliedern fiir die Geduld und das Vertrauen, das sie
ihm entgegengebracht haben, und lud alle Sanger dazu ein,
weiterhin fleiBig und vollzahlig an den Proben teilzunehmen.
Dem Obmann sprach er Dank aus fiir sein Engagement.
Obmann Gufler und Chorleiter Baldauf wiesen auf besondere
Vorhaben fiir das bevorstehende Jahr hin: die Aufflihrung ei-
ner Messe von Psaier Thomas mit dem Teiser und dem Villnds-
ser Kirchenchor, das Passionskonzert Ende Mérz, den August-
initag im August und ein Konzert im Oktober anlasslich des
150. Geburtsjahres des Komponisten Josef Gasser. Fir das
Jahr 2024 sei auch bereits einiges geplant, z.B. ein Konzert
mit dem Chor ,Chor viril Surses” aus der Schweiz, ein Konzert
anlasslich des Jubildumsjahres ,100 Jahre Sternsingen” und
ein Adventskonzert.

Obmann Gufler dankte dem Chor, dem Chorleiter, dem Aus-
schuss, der Klostergemeinschaft, der Gemeinde Vahrn, dem
Stiftschor, den Vereinen, insbesondere der Feuerwehr, den
Jahressponsoren und den Sangerkollegen.

Die fleiBigsten Proben-Besucher

Erich Deltedesco, Benedikt Baldauf, Hermann Pfattner,

Hans Huber, Klaus Gufler

Verbandsobmann Erich Deltedesco nahm die Ehrungen vor
und Uberreichte zusammen mit Obmann und Chorleiter drei
Sangern fir ihr langjahriges Mitwirken eine entsprechende Ur-
kunde als Zeichen des Dankes und der Wertschatzung. Es sind
dies Hans Kraler fir 25 Jahre und Hermann Pfattner und Hans
Huber fir 40 Jahre Sangertatigkeit. Deltedesco dankte den
Sangern fur ihre ehrenamtliche und uneigenniitzige Tatigkeit.
Er bezeichnete dabei ,Singen als groBes Geschenk”. Bei einem
gemditlichen Beisammensein klang der Abend aus. Dabei sorg-
ten die beiden Chormitglieder Helmut Kantioler und Hans Kra-
ler flr das leibliche Wohl der Sanger und Eingeladenen.

FMTG Ilﬁ

FALKENSTEINER MICHAELER
TOURISM GROUP

Zur Verstarkung unseres Teams am Standort Vahrn suchen
wir in Voll- oder Teilzeit eine/n

VERWALTUNGS-
MITARBEITER/IN

IHR AUFGABENBEREICH:

* Allgemeine Verwaltungstatigkeiten

» Untersttzung bei der Verbuchung von Rechnungen
und Bankbewegungen

» Kontrolle der Kreditkartenabrechnungen

IHR PROFIL:

* Selbststandig Arbeitsweise und gute EDV-Kenntnisse

« Kommunikationsfahigkeit, Teamgeist, gutes Auftreten

+ Sehr gute Deutsch- und Italienischkenntnisse,
Englisch von Vorteil

WAS SIE ERWARTET:

« ErmaBigungen fir dich, deine Familie und deine Freunde
in Gber 30 Hotels der Falkensteinergruppe in 7 Landern

* Sehr gutes Betriebsklima in einem international tatigen
Unternehmen

» Leistungsgerechte Entlohnung

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung! Bewerbungsunterlagen

bitte an: julia.federspieler@falkensteiner.com
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KVW Ortsgruppe Schalders

Volkskrank-
heit Rheuma

Kirzlich fand auf Initiative der KVW Ortsgruppe Schalders in
Zusammenarbeit mit der Rheuma-Liga Sudtirol ein Vortrag
statt mit Dr. Klaus Putzer, Rheumatologe und Internist am
Krankenhaus Bruneck und Sterzing.

Nach der BegriiBung durch Frau Michaela Mair der KYW-0Orts-
gruppe stellte die Rheuma-Liga Sidtirol die umfangreiche Ta-
tigkeit des Vereins vor.

Dr. Klaus Putzer referierte tUber das Thema ,Volkskrankheit
Rheuma”. In diesem Rahmen ging er besonders auf die Krank-
heitsbilder Rheumatoide Arthritis, Arthrose, Osteoporose und
Fibromyalgie ein.

Erwiesindiesem Zusammenhang auf die vielen Mdglichkeiten
hin, die Beweglichkeit der Gelenke zu erhalten. Er zeigte ver-
schiedene Ubungen, die zielfiihrend sein kénnen und verwies
auch auf die zahlreichen Angebote der Rheuma-Liga, die un-
ter anderem Kurse flir Warmwassergymnastik, Trockengym-
nastik, Feldenkrais, Qigong, Seelensport-Spaziergange, Yoga
und viele andere interessante Aktivitaten anbietet. Dr. Putzer
erwahnte zudem, dass auch Kinder und Jugendliche bereits
von Rheuma betroffen sein kdnnen. Auch hier sei die Rheuma-
Liga ein guter Ansprechpartner. Innerhalb der Rheuma-Liga
gibt es die Rheuma-Kids, die Gruppe der betroffenen Kinder

Musikkapelle Vahrn

Karten neu
gemischt

Was in den letzten zwei Jahren wegen der Corona-Pandemie
nicht méglich war, konnte in diesem Jahr wie gewohnt statt-
finden: Anfang Janner kamen die Mitglieder der Musikkapelle
Vahrn im Sitzungssaal der Feuerwehr zu ihrer jéhrlichen Voll-
versammlung zusammen.

Wie Ublich wurden Téatigkeitsbericht und Kassabericht ver-
lesen, wobei gerade der Ruckblick auf das Jubildumsjahr viele
schone Erinnerungen an auBergewdhnliche Ereignisse her-
vorrief.

Es folgten die Berichte der Jugendleiterin und des Obmannes
sowie die Antrittsrede der neuen Kapellmeisterin. Toni Pro-
fanter hat ja bekanntlich im Dezember 2022 seine Tétigkeit
als Kapellmeister in Vahrn beendet und seit heuer steht mit
Marion Goller erstmals eine Frau am Dirigentenpult der Musik-
kapelle Vahrn. Marion Goller nahm zum Jahresprogramm kurz
Stellung, sie freue sich schon auf die kiinftige Zusammen-
arbeit mit der Musikkapelle Vahrn.

Mit groBer Spannung wurden die Tagesordnungspunkte be-
treffend die Neuwahlen des Obmannes und des Ausschus-
ses verfolgt. Seit 2008 leitet Markus Brugger die Geschicke
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Johanna Fischnaller, Evelyn Huebser, Michaela Mair, Brigitte Friedrich,
Dr. Klaus Putzer, Monika Faller, Christine Peterlini, Marialuise Leitner,
Birgit Kaschta

von 0 bis 15 Jahren, die dann in die Young Rheumatics Uber-
gehen, die Gruppe der Jugendlichen und jungen Erwachsenen
von 16 bis 35 Jahren. Das ganze Jahr tber werden Aktionen
speziell fir dieses Zielpublikum angeboten, z. B. Ausfliige in
den Klettergarten, Lama-Trekking, Tiertherapie und vieles
mehr. Das interessierte Publikum stellte bereits wahrend des
Vortrages Fragen, die Dr. Putzer beantwortete. Im Anschluss
konnten sich die Teilnehmerinnen und Teilnehmer Uber das
vielfaltige Angebot der Rheuma-Liga informieren und Infor-
mationsmaterial mit nach Hause nehmen.

Neujahrsgliickwiinschen



der Musikkapelle. Er hat sich seither in vielerlei Hinsicht als
Obmann und Organisator in besonderer Weise ausgezeich-
net und die Musikkapelle erfolgreich durch teilweise auch
schwierige Zeiten geflihrt. Dass sich Obmann Markus Brugger
in dieser sensiblen Phase des Kapellmeisterwechsels fir die
nachste dreijdhrige Amtszeit noch einmal zur Verfliigung stell-
te, wurde von den Mitgliedern der Musikkapelle deshalb nicht
nur mit groBer Erleichterung, sondern auch mit viel Applaus
und Anerkennung aufgenommen.

Bei der anschlieBenden Neuwahl des Ausschusses kam es
hingegen zu einem personellen Wechsel. Zu den bisherigen
Ausschussmitgliedern Romana Garbislander, Julia Heideg-
ger, Markus Kerschbaumer und Verena Mitterrutzner wurden
noch vier neue, und zwar Simon Kofler, Fabian Prader, Melanie
Vitroler und Sara Zingerle, in den Vorstand gewahlt. Mit die-
ser Zusammenstellung aus Bewahrtem und Neuem, kann die
Musikkapelle nun zuversichtlich und gestérkt in das neue Ver-
einsjahr blicken.

Kapellmeisterin Marion Goller

Mit dem neuen Vereinsjahr hat sich mit der neuen Kapellmeis-
terin Marion Goller ein auBergewohnlicher Wandel in der mu-
sikalischen Leitung der Musikkapelle Vahrn vollzogen. Marion
Goller ist Jahrgang 1996 und zahlt damit zu einer der Jiingsten
in ihrem Metier. Ihre Position am ansonsten méannlich besetz-
ten Dirigentenpult stellt schon etwas AuBergewdhnliches dar.
Blasmusik-Insider kennen die quirlige Musikerin aus Kastel-
ruth vor allem als hervorragende Saxophonistin verschiedener
Musikensembles, als Mitglied renommierter Sidtiroler Aus-
wahlorchester und als Musiklehrerin an verschiedenen Musik-
schulen in Sidtirol.

Marion Goller absolvierte das Musikkonservatorium in Bozen
im Fach Saxophon sowie mit der Lehrbeféhigung fur Instru-
mentalunterricht. Daneben besuchte sie Meisterkurse und
Fortbildungen im Bereich Didaktik, Kammermusik, Musikun-
terricht und Kapellmeisterausbildung.

Erste Erfahrungen als Kapellmeisterin machte Marion Goller
bereits bei der Musikkapelle Barbian. Seit 2023 hat sie die mu-
sikalische Leitung der Musikkapelle Vahrn Gbernommen und
wird beim Frihjahrskonzert ihr Debit als Kapellmeisterin in
Vahrn geben.

Der neue Ausschuss der MK Vahrn: Sarah Zingerle, Verena Mitterrutzner,
Simon Kofler, Marion Goller, Melanie Vitroler, Markus Kerschbaumer,
Fabian Prader, Romana Garbislander, Markus Brugger, Julia Heidegger

FRUHJAHRS

? KONZERT

Samstag [/ 15. April 2023 // 20 Uhr
Haus Voitsberg Vahrn
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Freiwillige Feuerwehr Vahrn

Jahreshauptversammlung

Zum ersten Mal seit 2020 war es in diesem Jahr wieder mog-
lich, die Jahreshauptversammlung in gewohnter Weise im
Geratehaus abzuhalten. Mit den aktiven Wehrméannern, der
Jugendwehr und den Mitgliedern auBer Dienst waren insge-
samt gut 65 Mitglieder anwesend. Ebenfalls anwesend waren
Blrgermeister Andreas Schatzer sowie der Bezirksinspektor
Konrad Unterthiner.

Nach Eréffnung durch den Kommandanten wurde der Tatig-
keitsbericht verlesen. Begleitet durch einige Bilder und sta-
tistischen Grafiken wurde die Tatigkeit bei Einsatzen, Proben
und sonstigen Diensten dargelegt.

Im Jahr 2022 konnte unsere Feuerwehr mit 125 Einsatzen
einen deutlichen Anstieg zum Vorjahr verzeichnen (2021: 103
Einsatze). Die Einsatze verteilen sich auf 28 Brandeinsatze, 87
technischen Hilfeleistungen und 10 Fehlalarmen.

Bei den technischen Hilfeleistungen wurden wir vor allem zu
Verkehrsunfallen gerufen. Ein GroBteil davon ereignete sich
auf der Brennerautobahn. Aber auch Insektenbekdmpfungen,
Taréffnungen, StraBenreinigungen und Einsatze bei Unwet-
tern waren haufige Einsatzgriinde. Seltener ging es um Bau-
stellenunfalle, Suchaktionen oder Gefahrguteinsatze.

Bei den Brandeinsatzen fuhren wir haufig zu Béschungs- oder
Wiesenbrande, aber auch Fahrzeugbrédnden. Besonderes
Aufsehen erregte der Dachstuhlbrand eines Mehrfamilien-
hauses mitten im Dorfzentrum sowie der Waldbrand entlang
der Schalderer StraBe, welcher von einem brennenden Beton-
misch-LKW ausging. Nur durch schnelles, vereintes Eingrei-
fen konnte jeweils ein groBerer Brand verhindert werden.

Bei den Ubungen standen vor allem Proben mit dem neuen
Rustfahrzeug auf dem Programm. Aber auch die Proben der
sogenannten Jungaktiven und der Atemschutztrager waren
stetiger Teil des Programms. Bei den Monatsproben wurden
regelmaBig sowohl technische Ubungen als auch Léschiibun-
gen organisiert. Der Probenkalender umfasste insgesamt 59
Ubungen und 21 Lehrgangsbesuche in der Landesfeuerwehr-

schule. Im Bericht der Jugendwehr standen vor allem die
Wettkampfvorbereitungen und der Hauptwettkampf in Neu-
markt im Mittelpunkt, wo die Jugendlichen auch ihr neues Zelt
einweihen konnten. Im weiteren Verlauf des Abends folgten
Berichte des Geratewartes, des Kassiers sowie des Komman-
danten. Ein besonderes Highlight der Generalversammlung
war die Angelobung der Probewehrmanner: mit Leistung des
Feuerwehreids wurden Peter Obergasser und Marco Senter in
den aktiven Dienst der Feuerwehr aufgenommen.

Zum Abschluss folgten die GruBworte der Ehrengaste Andreas
Schatzer und Konrad Unterthiner, welche die vielseitige Tatig-
keit sowie den zuverlassigen Einsatzdienst lobten.

Um die Tatigkeit der Freiwilligen Feuerwehr Vahrn zu unter-
stutzen, bitten wir um die Wahl der Feuerwehr bei der Zuwei-
sung der 5 Promille bei der Steuererklarung.

Alexander Mair, Peter Obergasser, Marco Senter, Walter Schwazer

Bestimmen Sie
o
5%o0
Ihrer Stevererkldrung
fur die Feuerwehr Vahrn

StEuernummer

90008270218

FREIWILLIGE
FEUERWEHR
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Verkehrsunfall auf der Haupt-
straBe SS12 vor der Kreuzung
nach Aicha
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Heimatbiihne Vahrn

Ruckblick

Digitaler Adventskalender

Zum 40-jahrigen Blhnenjubildum wurde in der Adventszeit
das Warten aufs Christkind mit einem digitalen Adventskalen-
der verkirzt. Dabei wurden téglich in den sozialen Medien ver-
schiedene Schnappschisse aus 40 Jahren Vereinsleben pra-
sentiert. Von den Urgesteinen, die bereits seit Bestehen der
Blhne auf den Brettern stehen, den einzelnen Spieler!nnen
bis zu den Regisseuren und den helfenden Handen, die im Hin-
tergrund des Vereins die Faden ziehen, waren alle mit dabei.

Theaterverein Neustift

Die besten Dinge
im Leben

.Die besten Dinge im Leben sind nicht die, die man fir Geld
bekommt.” Die Protagonisten der diesjahrigen Produktion
.Schoder unterm Schober’ kamen zum gleichen Schluss wie
Albert Einstein, dennals am Ende die Millionen Euro aus einem
Bankraub dem Kommissar Gbergeben werden konnten, war
der Stress um das liebe Geld vom Tisch, die Urlauber zogen
weiter, der Stau auf der Autobahn I6ste sich auf.

Was bleibt, sind traumhafte Erinnerungen an eine unvergess-
liche Produktion: kein Bénderriss, keine Kehlkopfentziindung,
keine noch so lange Probe konnte uns aufhalten, unser Bestes
zu geben. Regisseur Thomas Hochkofler flihrte uns mit viel
Witz, "Sarner" Charme und begeisternder Improvisation ziel-
sicher zur Premiere. SchweiBgebadet war so mancher Spieler
nach den Auffiihrungen.

Em Ende waren wir reich. Nein, nicht an "Schoder", sondern an
der Erfahrung, wie man durch menschliche Emotionen, land-
lichen Leichtsinn und streitbarer Charaktere das Publikum
begeistern kann. Unaufhaltsamer Teamgeist und die Mitarbeit
vieler unentbehrlicher Hande hatten nur ein Ziel: unserem Pu-
blikum ein Lachen ins Gesicht zu zaubern.

Danke unserem Fotografen Florian Uberegger fiir die traum-
haften Momentaufnahmen! Sie bringen die Szenen voller
Spannung und Emotion zum Ausdruck, festgehalten fir im-
mer.
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Krippenspiel

Ende November 2022 begannen unter der Leitung von Chris-
tian Unterthiner 17 Vahrner Kinder und Jugendliche mit der
Vorbereitung fir das zur Tradition gewordene Krippenspiel,
das im Rahmen der Kindermette am Heiligen Abend im Haus
Voitsberg aufgefiihrt wurde. Die Kinder waren mit vollem Ta-
tendrang dabei und Giberzeugten mit FleiB und Begeisterung.
Einzelne waren das erste Mal auf der Biihne und alle gaben ihr
Bestes. Die Aufregung war schon Wochen vor ihrer Auffiih-
rung riesengroB, jedoch haben es alle genossen, in ihren noch
so kleinen Rollen teilzunehmen. Die Anwesenden der Wort-
gottesfeier dankten den Laienschauspieler!nnen mit einem
kraftigen Applaus. Es ist eine regelrechte Euphorie ausge-
brochen und die Kinder/Jugendlichen fiebern jetzt schon auf
das nachste Weihnachten, um beim Krippenspiel mitwirken zu
kdnnen.

Was sonst noch los war

Letzthin haben einzelne Spieler'nnen bei anderen Biihnen
bzw. Vereinen mitgewirkt. Charly Oberhuber ist in Neustift in
die Rolle des Kommissar geschlipft und hat mit seinem Auf-
tritt das Publikum begeistert. Patty Fidanzi leitete in Brixen,
bei der berihmten Faschingsrevue ,Stadtlerlochn” des MGV,
mit Bravour die Choreografie. Einzelne Mitglieder waren an
verschiedenen Abenden bei diversen Theateraufflihrungen
rund in Sdtirol im Publikum anwesend. Auch bei der Jahres-
hauptversammlung des Eisacktaler Volkstheater waren wir
Vahrner vetreten. Gerne kdnnt ihr uns auf facebook oder Ins-
tagram folgen: heimatbuehne_vahrn!




Circolo Culturale

Wissenswertes

Der ,Circolo culturale e ricreativo Varna” bietet in den kom-
menden Wochen folgende Veranstaltungen fiir Mitglieder und
Interessierte an: Am Donnerstag, den 13. April um 20.00 Uhr
halt die Anasthesistin Barbara Sartini, Krankenhaus Brixen,
einen Informationsabend mit dem Titel ,Anadsthesie und ge-
brechliche Menschen”.

Am Donnerstag, den 11. Mai um 20.00 Uhr, wird Don Paul Ren-
ner, ebenfalls in unseren Raumlichkeiten, einen Vortrag zu
einem kontroversen und interessanten Thema halten: ,Kirche
und Faschismus: 100 Jahre nach dem Marsch auf Rom".

Am Samstag, den 10. Juni, organisieren wir am Vormittag eine
geflihrte Besichtigung in der Festung Franzensfeste, die von
Dario Massimo begleitet wird. Fir weitere Informationen und
Details auf der Homepage www.circolovarna.it oder schreiben
Sie aninfo@circolovarna.it und... Sie sind herzlich willkommen!

AVS-Jugend Vahrn

Jahr 2022

Die AVS-Jugend Vahrn konnte im Bergjahr 2022 13 von 16 ge-
planten Tatigkeiten durchflihren. Dabei nahmen insgesamt
353 Jugendliche teil. Am Anfang des Jahres waren die Teil-
nahmen noch zdgerlich, ab Méarz konnten die Anmeldungen
kaum noch gestoppt werden.

Wir starteten mit den ,Freeride Days” in Ladurns in das Jahr
2022 mit 9 Jugendlichen. An einem strahlend sonnigen Win-
tertag holten die Jugendlichen ihre Ski aus dem Keller und
bekamen von Bergfiihrer Tobias Engl nitzliche Tipps flr das
Verhalten im alpinen Skiraum. Gemeinsam wurde die Lawi-
nenverschittetensuche sowie Tiefschneefahren gelibt.

Im Februar trauten sich 6 Jugendliche in Rein in Taufers auf
die Langlaufski. Gemeinsam wurden Ubungen, Spiele und eine
gemdtliche Tour durch die Winterlandschaft gemacht. Gleich-
zeitig verbrachten 9 Teilnehmer!nnen mit den Familiengrup-
penleitern ein Winterwochenende im Bergheim in Pfelders,
welches mit Schneespielen und Rodelwanderungen umrahmt
wurde. Weiter ging es mit Klettern in der Vertikale, der Hoh-
lenexkursion in der Hohle ,Busa della Spia” im Nonstal, dem
Klettersteig ,Via Ferrata Burrone” bei Mezzocorona und dem

Fir das Jahr 2023 sind wir auf der Suche nach motivierten
Familiengruppenleitern flir gemeinsame Aktionen. Bei Interesse
bitte beim AVS Vahrn melden!

Canyoning in Lappach in der ,Zésenklamm®”. Dabei waren die
Jugendlichen immer motiviert und bei allem dabei.

Das Highlight des Jahres 2022 war das Hittenlager im Berg-
heim Landro. Die Jugendlichen konnten dabei ihr Kénnen
beim Klettersteig gehen, beim Klettern am Felsen, bei Out-
door-Spielen und beim Zip-Line fahren unter Beweis stellen.
Auch im Herbst nahmen viele Jugendliche an den Aktivitaten
teil, z. B. beim Klettern in Arco, beim Lern- und Spielefest in
Neustift, beim Familiensonntag in der Festung Franzensfes-
te, beim Kastanienbraten und Seilaufbauten auf der Spilu-
cker Platte und bei der abschlieBenden Skitour auf die Kleine
Kreuzspitze.

Die acht Jugendleiter!nnen, welche aktiv in der AVS Ortsstelle
mitarbeiten, nahmen an 32 Weiterbildungs-/Ausbildungsta-
gen der Landesebene teil, um mit neuer Frische in das Jahr
2023 zu starten.

Ein riesengroBer Dank gilt allen Eltern, Kindern und Jugend-
lichen sowie allen Jugendleitern, Familiengruppenleitern und
dem Vorstand der AVS Ortsstelle Vahrn fur ihre Mitarbeit im
Bereich der Jugend. Auf ein erfolgreiches Bergjahr 2023!
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Amateursportverein Neustift

Saisonende

Am 11. Februar 2023 fand das Vereinsskirennen auf dem
Gitschberg mit 106 Teilnehmern statt. Besonders groBe Freu-
de hatten wir, dass 43 Kinder dabei waren. Unter den 13 teil-
nehmenden Familien war Familie Juri Hinteregger mit Fabian
und Lukas die Schnellste, gefolgt von Raimund Gasser mit
Sara und Joachim und Klemens Staudacher mit Samuel und
Damian. Tagesbestzeit bei den Damen erzielte Sara Gasser,
bei den Herren war Glinther Stuffer der Schnellste. Bei der
Preisverteilung im Vereinshaus von Neustift Gberreichten
Blrgermeister Andreas Schatzer und Frau Karin Obergasser,
Obmann-Stellvertreterin der Raiffeisenkasse Eisacktal, die
Pokale und Sachpreise.

Zum Abschlussskirennen auf dem Gitschbergam 11. Marz 2023
traten 40 Kinder und 20 Eltern an. Die Zeit eines Elternteiles
und eines Kindes wurde zusammengezahlt und daraus ergab
sich die schnellste Familie. Gewonnen haben Alexander Gru-
ber mit Elias, zweite wurden Juri Hinteregger mit Fabian und
dritte Daniel Fischer mit Emily. Die Preisverteilung im Vereins-
haus von Neustift wurde von Vizeblrgermeister Dietmar Pat-
tis unterstitzt.

Die Kinder nahmen im Laufe der Saison bei mehreren Skiren-
nen teil, unter anderem beim Rennen des VSS, der Volksbank
und dem Eisackcup.
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hds - Bezirk Eisacktal/Wipptal

Neuwahlen

Alle finf Jahre werden die Gremien des Handels- und Dienst-
leistungsverbandes neu gewahit. In Vahrn fand diesbezlglich
vor Kurzem die Ortsversammlung statt. Alexandra Schenk
Volgger ist die neue Ortsobfrau, wahrend die scheidende Ob-
frau, Ingrid Eisenstecken Parschalk, Mitglied des Ortsaus-
schusses ist.

Gemeindereferentin Margareth Mair Engl und der Bezirksleiter
des hds Eisacktal/Wipptal, Michael Kerschbaumer, dankten
der bisherigen Ortsobfrau fir ihren ehrenamtlichen Einsatz
und die geleistete Arbeit. Mair Engl unterstrich die gut funk-
tionierende Nahversorgung im Dorf. Sie berichtete Uber die
derzeitig im Bau befindliche Umfahrung und Uber die neue
Dorfeinfahrt. Auch an einen sicheren Radweg wurde gedacht.
Dem Ortsausschuss des hds ist eine gute und Ubersichtliche
Beschilderung zum Dorfzentrum nach Abschluss der Arbeiten
sehr wichtig.

Ingrid Eisenstecken Parschalk, Alexandra Schenk Volgger,
Margareth Mair Engl




Wirtschaftsverband fiir Handwerker und
Dienstleister

Mitgestaltung

Nachwuchsinitiativen, finanzielle Férderungen und Mitgestal-
tung waren die zentralen Themen der Jahresversammlung der
Handwerker!nnen in Vahrn. Gewahlt wurde auBerdem ein neu-
er lvh Ortsausschuss.

Ivh Orts- und Bezirksobmann Siegfried Unterweger begriBte
die anwesenden Handwerker!nnen auf der Ivh Ortsversamm-
lung im Unternehmen Unterleitner Glinther. Nachdem er Gber
die verschiedenen Aktionen und Tatigkeiten der Ortsgruppe
berichtet hatte, unterstrich er die Wichtigkeit der Fachkraf-
tegewinnung. Bereits in den vergangenen Jahren wurden in
Vahrn verschiedene Initiativen fir den Nachwuchs organi-
siert. Dazu zahlen die jahrlichen Mittelschulbesuche aber auch
Sommeraktivitaten fir Kinder und Jugendliche, bei denen die
jungen Talente verschiedene Tatigkeiten im Handwerk naher
kennenlernen konnen. ,Das Handwerk hat groBes Potential fur
junge Menschen. Wir haben so viele interessante und span-
nende Berufe. Unsere Aufgabe ist es, den Kindern und Ju-
gendlichen die Moglichkeit zu geben, diese auszuprobieren”,
unterstrich Unterweger.

Géaste der Veranstaltung waren auch der Blrgermeister von
Vahrn, Andreas Schatzer, der die gute Zusammenarbeit mit
der Gemeinde lobte, und Ivh Direktor Thomas Pardeller, wel-
cher auf die geplanten Veranstaltungen und Initiativen des
Wirtschaftsverbandes einging.

Ergotherapie

Praxiseroffnung

Barbara Tschurtschenthaler, StiftstraBe 7, Neustift,
Terminvereinbarung unter Tel. +39 339 174 1476

Ergotherapie stellt den Menschen mit seiner Handlungsféhig-
keit, seinem Tun, seiner Teilhabe in seinem Umfeld, seiner
Fahigkeit im Lernen und seiner Selbststandigkeit in den Mit-
telpunkt. Kontakt mit unserer Umwelt erleben, erflihlen und
ertasten wir tagtéglich, hauptsachlich durch unsere Wunder-
werkzeuge Hande. Oft sind wir uns dieser Fahigkeit erst be-
wusst, wenn etwas nicht mehr funktioniert, ein Handicap oder
Schmerzen auftreten.

Damit das Lernen und das Ausfiihren neuer Fertigkeiten wie
schreiben, rechnen oder lesen gelingt, bendtigen wir eine

Richard Irsara, Johann Erlacher, Martin Filippi, Siegfried Unterweger, Su-

sanne Unterweger, Benjamin Oberrauch, Franz Mair, Peter Mitterrutzner,
Glinther Unterleitner

Einen umfassenden Einblick in die aktuellen Férderprogram-
me fur das Sidtiroler Handwerk gab Armin Scannavini der Ivh
Kredit- und Finanzberatung. Der Vortrag bot den anwesenden
Handwerker!nnen wichtige Informationen und Mdéglichkeiten
im Hinblick auf Betriebsinvestitionen, Weiterbildungs-, Inno-
vations- und DigitalisierungsmaBnahmen.

AbschlieBend wurde der neue Ivh Ortsausschuss gewahit, der
das Handwerk in Vahrn in den kommenden Jahren vertreten
wird. Als Ivh Ortsobmann bestatigt wurde Siegfried Unter-
weger. Gemeinsam mit seinem Stellvertreter Martin Filippi
und den Ortsausschussmitgliedern Richard Irsara, Peter Mit-
terrutzner, Benjamin Oberrauch, Gunther Unterleitner, Franz
Mair, Johann Erlacher und Susanne Niederkofler sollen wei-
tere Ideen und Projekte im Sinne des Vahrner Handwerks um-
gesetzt werden.

gute Koordination und Training. Die Wahrnehmung unseres
Umfeldes und die Verarbeitung von Reizen, die beim Erlernen
von Lesen, Schreiben und Rechnen wichtig sind, kdnnen er-
fasst und gezielt trainiert werden.

Aber nicht nur: die eigenen Fahigkeiten entdecken, Strategien
erlernen, den individuellen Lernweg finden bedeutet Wissen
um die eigenen Starken erwerben. Dies steigert das Selbst-
bewusstsein und die Freude am Lernen.

In der neuen Praxis in Neustift werden angeboten:

. Orthopadie: Handtherapie bei Erkrankungen wie rheu-
matologische Veranderungen, Verletzungen an der Hand,
die Sehnen und Muskulatur betreffend sowie der gesam-
ten oberen Extremitaten, Handrehabilitation, Anfertigen
von Schienen, physikalische Therapien, Schmerzthera-
pie. Handprophylaxekonzept zur Vorbeugung und Erhalt
eines aktiven Handeinsatzes im Alltag. Narbenbehand-
lung und -integration: Behandlung im gesamtheitlichen
Ansatz der Narbe nach Operationen, Verletzungen, Ver-
brennungen, Schirfungen

. Neurologie: Training der Aktivitaten des taglichen Le-
bens, motorisch funktionelle Therapie, kognitives Trai-
ning, alltagsrelevante Therapie zu Hause.

«  Péadiatrie: motorisch funktioneller Einsatz der Hande im
Alltag wie Koordination und Graphomotorik.

+  Lerncoach: Gesamtheitliche Kinder- und Jugendcoach
nach GKJ, Supervision durch den LC-Begrinder, Dr. F.
Karig, Lerntraining bei LRS, Dyskalkulie und Legasthenie,
nach Testung und Verlaufsbewertung Zusammenarbeit
Kind - Eltern - Schule. Motivations- und Konzentrations-
training.
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13. Speaker Slam in Mastershausen

Sudtiroler zum
Weltrekord

Nach New York, Wien, Frankfurt, Hamburg, Stuttgart, Wiesba-
den und Miinchen fand der internationale Speaker Slam nunin
Mastershausen statt. Mit 147 Teilnehmern aus 21 Nationen und
6 unterschiedlichen Sprachen wurde damit ein neuer Weltre-
kord aufgestellt.

Der Speaker Slam ist ein Rednerwettstreit. Die besondere
Herausforderung: Der Sprecher hat nur 4 Minuten Zeit, sein
Publikum mitzureiBen und zu begeistern. Einen Vortrag so zu
kirzen und trotzdem alles zu sagen, was wichtig ist, und sich
dann noch mit seinem Publikum zu verbinden, ist die Konigs-
klasse im professionellen Speaking.

Bei der diesjéhrigen Speaker Slam hat Mirco Turato aus Sud-
tirol mit dem Thema Provokation teilgenommen. Dabei konnte
er nicht nur das Publikum mit seiner Blihnenperformance von
sich Uberzeugen, sondern auch die hochkaratige Jury, welche
sich aus der Ghostwriterin Mirjam Saeger, Scouting Expertin
Stephanie Pierre, Radioexperten Dirk Hillebrand und Medien-
experte Jorg Rositzke zusammensetzte.

Gewinner der letzten Ausgaben waren mitunter Boris Thomas,
Unternehmer aus Bremervérde, Janis McDavid, Redner, Buch-
autor und Weltenbummler und Jean Meyer, Finanz- und Immo-
bilienfachmann.

Mirco Turato entdeckte sein Interesse an der Speaker Slam
durch die Teilnahme beim ,Greator Festival, der gréBten
Plattform Europas flr Personlichkeitsentwicklung. In der
Lanxess Arena hielt er einen Vortrag Gber Risikomanagement
vor Uber 600 Teilnehmern. Von da an kam seine Leidenschaft
ins Rollen. Was den selbststandigen Unternehmensberater
aus Vahrn sonst noch beschéftigt, verrat er uns im Vahrn Info
Fragebogen:
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Der Vahrn Info Fragebogen

Meine Autobiographie kénnte den Titel tragen:
Entgegen aller Erwartungen! (Das Buch gibt's tatsachlich).

Thema des letzten Tischgespraches?
Verschiedene internationale Projekte.

Das habe ich immer zu Hause:
Milch.

Wohin wiirdest du morgen friih verreisen?
Ans Meer.

Feueralarm: was rettest du mit zwei Handen?
Meine zwei Kinder.

Der wichtigste Rat, denich je bekommen habe, ist:
Dass wir mehr wert sind, als wir es uns selbst eingestehen.

Herzklopfen hatte ich zuletzt:
Vor meinem Auftritt.

Was war deine gréBte sportliche Leistung?
Der vorletzte Platz bei einem Kleinfeldturnier.

Diese Erfindung méchte ich nicht missen:
Das Mobiltelefon.

Ich bin kein Anhanger von:
Putin.

Welches Wort mochtest du nie mehr héren:
Krieg.

Das macht mir Gansehaut:
Tote oder verletzte Kinder.

Ich wére gern fiir einen Tag:
Im Kindergarten.

Ich beschreibe mich mit drei Worten:
GroB, schlank mit dunklen Augen.

Was wiirdest du mit 1 Million Euro machen?
Kinder unterstitzen, die nicht die Moglichkeiten haben wie wir.

Nehmt mir alles auBBer:
Meine Familie.

Mein Erfolgsrezept lautet:
DAAA - Denke Anders Als Andere.




Progress Group

PR-Info

My way to Progress - Mein Weqg zur
Leitung der groBten Baustellen Sidtirols

Manchmal zeigt sich der Weg erst, wenn man anfangt, ihn
zu gehen. Paolo Coelho. Nach diesem Motto hat auch Lu-
kas Bachmann nach rund 10 Jahren als Maurer seinen Weg
zur PROGRESS GROUP gefunden. Baustellen waren ihm nie
fremd. Sein Vater hat selbst 45 Jahre auf Baustellen, auch
als Maurer, gearbeitet. Daher ist Lukas auf der Baustelle groB
geworden und fihlt sich dort auch heute noch heimisch. So
stand Baggerfahrer, gleich hinter Astronaut, hoch auf seiner
.Was werde ich, wenn ich groB bin"-Liste. Ganz weg von dem
ist er nie gekommen, da er das technische Interesse, das ihm
am Astronaut faszinierte, und die Arbeitdes Baggerfahrers
nun in seinem aktuellen Job perfekt verbinden kann. Bereits
bei seinem ersten Projekt konnte er dies unter Beweis stellen.

Vom Maurer zur Baustellenleitung

Lukas fiihrt als Projektleiter die groBten und spannendsten
Baustellen Siidtirols, Osterreichs und der Schweiz. Durch ei-
nen Bekannten wurde er auf die Firma Progress AG aufmerk-
sam und stieg wenig spater als Verkaufer flir das Pustertal ein.
Dann kam Corona, alle waren zu Hause und ein Projektleiter
flr ein neues Projekt wurde bendtigt. Lukas sprang ein und
konnte sich von dem ,Ubergangs-Job” nicht mehr I6sen. Zu
spannend waren die Baustellen, die Aufgaben und das Arbei-
ten an verschiedensten innovativen Projekten.

GroBprojekt als Einstieg

Die GroBbaustelle OBI, die bis heute eines seiner Lieblingspro-
jekte ist, war sein allererstes Projekt. Gemeinsam mit seinem
Team musste er in kiirzester Zeit enorme Mengen an Beton-
fertigteilen verbauen und alles daransetzen, dass dies laut
Plan funktioniert. Auch wenn es bei seiner Tatigkeit laut ihm
keine langweiligen Projekte gibt, war dieses erste besonders
komplex. Genau das ist der Sinn hinter seinem Job, gibt er of-
fen zu, denn fir einfache Montagen braucht es keinen Projekt-
leiter. Als Problem-L&ser und bestenfalls Problem-Verhinde-

rer trégt er viel Verantwortung, findet aber, dass es mit einem
solchen Team nicht schwer ist, seine Arbeit gut und vor allem
mit Freude zu meistern.

#weareprogress
Unsere Mission ist es, nachhaltig bessere Lebensbe-
dingungen fir Menschen zu schaffen. Wir sind eine
Unternehmensgruppe, die sich auf Maschinen und
Software flr die Automatisierung der Betonfertigteil-
produktion spezialisiert hat und zudem ein eigenes
Fertigteilwerk am Firmensitz in Brixen betreibt. Als
Progress produzieren wir mit den Maschinen und der
Software der Progress Group innovative Fertigteile
und realisieren mit diesen nachhaltige Bausysteme in
den norditalienischen Regionen sowie in Osterreich
und Sutddeutschland. Von Wohnobjekten bis hin zu
hochmodernen Biro- und Gewerbebauten sind Be-
tonfertigteile die Zukunft des Bauens. Eine kunden-
orientierte Planung und Projektbegleitung, qualitativ
hochwertige Betonfertigteile aus unserer Produktion
und eine professionelle Montage bringen die Qualitat
zum Kunden und sind die Basis fir unseren Erfolg.
Fiir mehr Infos besucht unsere Website:
WWW.progress.cc

,Mir macht es einfach SpaB, tiberall Einblick
in die Technik zu bekommen, das Projekt von
auBen zu steuern und viel mit internen und
externen Kollegen zusammenarbeiten zu
kénnen”, so Lukas zu seiner Entscheidung,
Projektleiter zu bleiben und den Verkauf
anderen Kollegen zu (iberlassen.

$ / www.progress.group/jobs

[ l0lels{==1] GROUP

In der PROGRESS GROUP realisieren wir mit unseren
Betonfertigteilen anspruchsvolle und innovative Bauprojekte.
Fir unser Team suchen wir:

Technischer Verkaufsberater (m/w)

Du bist erster Ansprechpartner fiir unsere Kunden und betreust sie
professionell, von der Beratung bis hin zum Verkauf

Du bist verantwortlich fiir die Akquise von Neukunden
Du entwickelst dein Verkaufsgebiet und baust es weiter aus

Du wirkst bei der Weiterentwicklung von System- und
Produktionslésungen maBgebend mit

9 Brixen

Your way to Progress
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Kneipptreff Vahrn

Bartgaishof

Gartensaison

Der Frihling ist da, die Gartensaison ist eréffnet. Brauchen
Sie Pflanzen fir Ihren Garten? Die Gartnerei des Bartgaisho-
fes bietet Gemuse, Krauter und Raritaten aus biologischem
Anbau. Wir freuen uns auf Ihren Besuch in unserer Gartnerei!

Unsere Offnungszeiten:

Montag bis Donnerstag von 8.00 bis 12.00 Uhr und von 13.00
bis 16.00 Uhr, Freitag von 8.00 bis 12.00 Uhr

Infos unter www.bzgeisacktal.it, info.bartgaishof@bzgeis.org
oder Tel. 0472 801408

Gib der Fruhjahrsmudigkeit

keine Chance

Frihling ist, wenn die Natur erwacht, die ersten Pflanzen und
Blumen aus der Erde sprieBen, die Vogel zwitschern, die Son-
nenstrahlen unser Gesicht warmen und wir uns wieder gerne
drauBen aufhalten. Doch Frihling ist auch die Zeit, die vielen
Menschen zu schaffen macht. Sie sind miide, gereizt, schlapp
und abgeschlagen und kdnnen sich schlechter konzentrieren.
Jetzt gilt es, sich des Ballasts des Winters zu entledigen, aktiv
zu werden und das korperliche und seelische Wohlbefinden
wieder zu starken.

Am Morgen/friihen Nachmittag hilft der kalte Armguss, sich
wieder belebt und erfrischt zu fihlen. Dabei lasst man den
GieBstrahl von der AuBenseite der rechten Hand liber den Arm
nach oben zur Schulter wandern und nimmt auf der Innenseite
den Weg zuriick zur Hand. Das Gleiche folgt am linken Arm.
Auch das BarfuBgehen im morgendlichen Tau wirkt kreislauf-
anregend und stabilisierend.

Wasserscheue blrsten sich morgens mit weicher Blrste oder
Massagehandschuh trocken, bestenfalls am offenen Fenster.
An der rechten FuBsohle beginnend wird der gesamte Kdrper
mit leichtem Druck kreis- oder strichférmig zum Herzen hin
geblrstet. Das wirkt belebend und anregend auf die Psyche
und ist eine wunderbare Energiegewinnung am Morgen.

Das Wassertreten oder ein kalter Knieguss wirken am Abend
beruhigend und helfen, wieder in die Balance zu kommen.

Im Frihjahr erwacht die Natur und teilt ihre Schatze gerne mit
uns. Gerade die ersten Pflanzen sind es, die uns die Friihjahrs-
mudigkeit vergessen lassen.

Frihlingskrauter wie Barlauch, Birken-, Brennnessel-, L&-
wenzahn-, Schafgarben- und Gierschblatter, Brunnenkresse,
Ackerschachtelhalm und Spitzwegerich eignen sich hervor-
ragend fir eine reinigende und regenerierende Friihjahrskur.
Versorgen wir den Korper mittels leichter Kost und viel fri-
schem Griin der Wildpflanzen mit allen nétigen Vitaminen, Mi-
neralien, Ballaststoffen und Spurenelementen. Das sorgt fir
gentigend Energie und bringt den Stoffwechsel auf Trab. Und
achten wir darauf, ausreichend zu trinken.
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Viel Bewegung an der frischen Luft - egal ob Wandern, Rad-
fahren, Nordic Walking oder ein ausgiebiger Spaziergang -
bringt den Kreislauf in Schwung.




WeiBes Kreuz

Europaweit unterwegs

Langstreckentransporte sind ein wichtiger Bereich im Wei-
Ben Kreuz, fir den die Sektion Brixen neue Freiwillige sucht.
Der Neustifter Ernst Schweigkofler erzahlt iber diesen Dienst
und rihrt dabei auch kraftig die Werbetrommel.

Warum hast du dich fiir den Langstreckendienst entschieden?
Ich wollte schon immer Mitglied beim WeiBen Kreuz werden.
Nach meiner Pensionierung war es mir dann mdglich, den
Dienst anzutreten, und ich verrichte mit Freude seit 2017 auch
den Langstreckendienst. Diese Tatigkeit ermdglicht es mir,
mit unterschiedlichen Personen aus diversen Léndern in Kon-
takt zu treten.

Welche Voraussetzungen brauchtest du dafiir? Welche Vor-
aussetzungen sollte in deinen Augen jemand zum Langstre-
ckendienst mitbringen?

Als Voraussetzung ist meiner Meinung nach ein guter gesund-
heitlicher Zustand nétig, der sowohl kérperlich wie auch sozial
gegeben sein muss. Mitbringen muss man Durchhaltevermo-
gen, da man bei Bedarf wahrend jedem Wetter, Tag und Nacht
Ausdauer zeigen muss.

Wo fiihren dich deine Fahrten hin?

Meine Fahrten fihren mich europaweit zu unterschiedlichen
Destinationen, in das private Zuhause der Patienten wie auch
in Krankenhauser und sonstige Einrichtungen.

Was gefallt dir besonders am Langstreckendienst?
Besonders freut mich die Dankbarkeit der Patienten bei der
Ubergabe inihr Zuhause oder in der Klinik nach mehrstiindiger
Fahrt. Die Fahrten konnen namlich aufgrund von Wetter und
Staus unberechenbar sein. Sie bedeuten fir die Patienten oft
eine groBe Belastung.

Wiirdest du diesen Dienst weiterempfehlen?

Ja, ich kann den Dienst nur weiterempfehlen. Es ist ein akti-
ver, lehrreicher und hilfsbereiter Dienst, den man nach einer
Ausbildung austiben kann. Der gute Zusammenbhalt innerhalb
des WeiBen Kreuzes sorgt dafiir, dass man sich wie in einer
groBen Familie flhit.

Was gibt dir dieser Dienst?

Ich erlange durch diesen hilfsbereiten sozialen Dienst an pfle-
gebedirftigen Menschen eine groBe Zufriedenheit. Zudem
habe ich die Gewissheit, dass mir mein Ehrenamt innerhalb
des WeiBen Kreuzes auch bei privaten Krankheitsfallen, auch
innerhalb der Familie, einen Vorteil bietet.

euen spannendent

nach einer 1 " o
B . det:l“:\‘::g, welche auch “f“ dehi\:w
Hemu: ‘oun: I-'amilienleben vereinbar
Berufs- .
i Freiwillige
i jxen suchen "
™ se:;ch:lg:i‘ienst und Krankentranspor
u!
i sunter
i Kkontaktiere uns?
{ indliche Inios. i
o usrgf: 2‘25147 oder \:u'men@u;vkr 1;\:15 -
fulle das Kontaktiormfl a_\ '
odex wir melden uns bei dir:

o

Wir von d
fiir den Bereich Re

¢ kann helfen!

Trau dich, denn jede
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Bildungshaus Kloster Neustift

Weiterbildungsangebote

Basisseminar Handtherapie
Mi. 12.04. - Do. 13.04.2023,
jeweils 9:00 - 17:00 Uhr

Wellness - Ayurveda
Ganzkorpermassage

Mi. 12.04. - Do. 13.04.2023,
jeweils 9:00 - 17:00 Uhr

Mentaltraining im Sport
Fr.14.04. - Sa. 15.04.2023,
jeweils 14:00 - 16:30 Uhr

EXCELLENCE ACADEMY - Leadership
und Unternehmensstrategie -

Fiihren neu gedacht

Fr.14.04. - Sa. 15.04.2023,

jeweils 14:00 -18:00 Uhr

Massage fiir zu Hause
Sa. 15.04.2023, 9:00 - 16:00 Uhr

Fiihrungsstarke und Resilienz
Mo. 17.04 - Di. 18.04.2023,
jeweils 8:30-17:30 Uhr

Weinland Siidtirol
Mo. 17.04.2023, 9:00 - 17:00 Uhr

Dorn-Breuss-Massage
Mo. 17.04. - Di. 18.04.2023,
jeweils 9:00 - 17:00 Uhr

Neuroleadership: Gehirngerecht sich
und andere fiihren

Mo. 17.04. - Di. 18.04.2023,

jeweils 9:00 - 17:00 Uhr

Perfect Faszien - Faszientherapie
Mo. 17.04. - Di. 13.06.2023,
jeweils 9:00 - 17:00 Uhr

Die ganzheitliche Betriebsanalyse:
ein Jahreskreislauf

Mo. 17.04. - Mo. 24.04.2023,
jeweils 9:00 - 17:00 Uhr

EXCELLENCE ACADEMY -

Lehrgang Digitalisierungsmanager:in
Mo. 17.04. - Fr. 09.06.2023,

jeweils 9:00 - 17:00 Uhr

Infoabend zum Lehrgang: Content- &
Storytelling-Marketing
Mo. 17.04.2023, 18:00 - 20:00 Uhr

Qualitats- & Prozessmanagement

Mi. 19.04. - Do. 20.04.2023,
jeweils 9.00 - 17:00 Uhr
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BLSD - Defibrillator - Basisreanimation
mit halbautomatischen Defibrillator
Do. 20.04.2023, 13:00 - 19:00 Uhr

Mental stark und gesund
Fr.21.04.2023, 9:00 - 17:00 Uhr

Zertifizierte Beckenboden-
Kursleiter:in

Fr.21.04. - Sa. 30.09.2023,
jeweils 9:00 - 17:00 Uhr

Aktives Reklamationsmanagement
Fr.21.04. - Sa. 22.04.2023,
jeweils 14:00 - 17:00 Uhr

Praxistag fiir Counsellor und
Counsellor in Ausbildung
Sa. 22.04.2023,9:00 - 17:00 Uhr

Meer und mehr ... und ein wenig Monet
Mo. 24. 04. - Do. 27.04.2023,
jeweils 9:30 -17:00 Uhr

Lehrgang: Lean Management
Do. 27.04. - Di. 12.09.2023,
jeweils 9:00 - 17:00 Uhr

EXCELLENCE ACADEMY -
Lehrgang: Wirtschaftspsychologie
Fr. 28.04. - Sa. 09.09.2023,

jeweils 9:00 - 17:00 Uhr

Dotwork & Co.
Fr.28.04. - Sa. 29.04.2023,
jeweils 9:30 -17:00 Uhr

Elastisches Tapen - Basics
Sa. 29.04.2023, 9:00 - 17:30 Uhr

Chorwerkstatt: “Das Leben singen”
Sa. 29.04.2023, 9:30 -15:30 Uhr

Tiroler Bibelkurs
Sa. 29.04.2023, 14:00 - 16:00 Uhr

Keller- und Weinbergbegleitung
Mi. 03.05.2023, 9:00 - 17:00 Uhr

Lehrgang: Krauterpadagogik 23/24
Mi. 03.05.2023 - Sa. 04.05.2024,
jeweils 9:00 - 17:00 Uhr

Therapeutische Fachfortbildung
Better Aging

Mi. 03.05. - Sa. 06.05.2023,
jeweils 9:00 - 17:00 Uhr

Das kleine 01-ABC
Do. 04.05.2023, 18:30 - 21:30 Uhr

Kurzlehrgang: Baume in Kiiche und
Heilkunde

Fr. 05.05. - Sa. 07.10.2023,

jeweils 9:00 - 17:00 Uhr

Jin Shin Jyutsu® Stromen -

Die Kraft in unseren Handen

Fr. 05.05. - Sa. 06.05.2023, Fr. 14:30 -
21:00 Uhr und Sa. 9:00 - 17:30 Uhr

Entspannungs(t)raum Natur
Sa. 06.05.2023, 9:00 - 17:00 Uhr



Energiemassage
Mo. 08.05.2023, 9:00 - 17:00 Uhr

Kinaesthetics in der Pflege Teil 2
Mo. 08.05. - Di. 09.05.2023,
jeweils 9:00 - 17:00 Uhr

Finanzbuchhaltung fiir Anfédnger:innen
Mo. 08.05. - Mi. 10.05.2023,
jeweils 9:00 - 17:00 Uhr

Periost-Massage - Das Riickgrat starken
Di. 09.05.2023, 9:00 - 17:00 Uhr

Vom Farbraum zum Farbvolumen
Di. 09.05. - Sa. 13.05.2023,
jeweils 9:30 -17:00 Uhr

EXCELLENCE ACADEMY - Projekt-
management - agile Methoden als
Erfolgsprinzip

Mi. 10.05. - Do. 11.05.2023,

jeweils 14:00 - 17:00 Uhr

Beckenmobilisation in der
Schwangerschaft

Do. 11.05. - Fr. 12.05.2023,
jeweils 9:00 - 17:30 Uhr

Spielen in und mit der Natur -
Kooperative Abenteuerspiele
Fr.12.05.2023, 9:00 - 17:00 Uhr

Lehrgang: Kundenbeschwerde- und
Kundenreklamationsmanagement
Fr.12.05. - Fr. 13.10.2023,

jeweils 9:00 - 17:00 Uhr

Dorn-Breuss-Massage
Mo. 15.05.2023, 9:00 - 17:00 Uhr

Integrative Stimmtherapie und
-padagogik

Mo. 15.05. - Di. 16.05.2023,
jeweils 13:30 -16:30 Uhr

Infoabend zum Master-Lehrgang
Management und Unternehmens-
fliihrung

Di. 16.05.2023, 18:00 - 20:00 Uhr

High-Performance-Teams
Mi. 17.05. - Do. 18.05.2023,
jeweils 9:00 - 17:00 Uhr

Schichten - Farben - Formen
Mi. 17.05 - Sa. 20.05.2023, Mi. 15:00 -
18:00 Uhr, Do. - Sa. jew. 9:30 - 17:00 Uhr

Basisseminar: Klangschalenmassage
Fr.19.05.2023, 9:00 - 18:00 Uhr

Frauen in Fiihrungspositionen
Fr.19.05. - Sa. 20.05.2023,
jeweils 9:00 - 17:00 Uhr

Waldbaden 2.0 - Vertiefungsseminar
Fr.19.05. - Sa. 20.05.2023,
jeweils 9:00 - 17:00 Uhr

Pilates mit Rolle
Fr.19.05. - Fr. 09.06.2023, Fr. jeweils
14:00 - 21:00 Uhr, Sa. 9:00 - 16:30 Uhr

Aufbauseminar: Klangschalenmassage

Sa. 20.05.2023, 9:00 - 18:00 Uhr

Krautererlebnis fiir zwei -
Ein besonderes Zeitgeschenk
Sa. 20.05.2023, 9:00 - 17:00 Uhr

Kommunikation und professionell
Prasentieren fiir Fiihrungskrafte
Mo. 22.05. - Di. 23.05.2023,
jeweils 9:00 - 17:00 Uhr

Gekonnt argumentieren und
sympathisch liberzeugen
Mo. 22.05. - Di. 23.05.2023,
jeweils 9:00 - 17:00 Uhr

Kraftvoll, grossziigig und frei
Di. 23.05. - Sa. 27.05.2023,
jeweils 9:30 -17:00 Uhr

Der erste Eindruck
Mi. 24.05. - Do. 25.05.2023,
jeweils 9:00 - 17:00 Uhr

“Geh aus mein Herz und suche Freud”
Do. 25.05. - Fr. 26.05.2023,
jeweils 9:00 - 17:00 Uhr

Friihlingshafte Cocktails aus
Sidtiroler Zutaten
Do. 25.05.2023, 18:30 - 21:30 Uhr

Ich bin an deiner Seite
Fr.26.05. - Sa. 27.05.2023,
jeweils 9:00 - 17:00 Uhr

Atherische Ole fiir die Haus- und
Reiseapotheke
Sa. 27.05.2023, 9:00 - 17:00 Uhr

Information und Anmeldung:
Bildungshaus Kloster Neustift
StiftstraBe 1- 39040 Vahrn

Tel. 0472 835588
bildungshaus@kloster-neustift.it
www.bildungshaus.it

vivat crescat floreat

KLOSTER NEUSTIFT
ABBAZIA DI NOVACELLA

Sommerwochenim
Kloster Neustift

Naturwerkstatten

Sommerwoche fiir naturbegeisterte
Kinder zwischen 6 bis 9 Jahren.

Mo. 19.6. - Fr. 23.6., jeweils von 8 - 12:30 Uhr

Hiittenabenteuer

fur Kinder und Jugendliche von 10
bis 13 Jahren. Ort: Hitte in Villndss.
So. 25.6. 14 Uhr - Mi. 28.6. 17 Uhr mit
Ubernachtung

Wilde Krauter- und Naturwoche
fir Kinder und Jugendliche von

9 bis 12 Jahren. Mo. 26.6. - Fr. 30.6.,
jeweils von 8 -16 Uhr

Kunst mit allen Sinnen
fir Jugendliche von 11 bis 16 Jahren.
Mo. 3.7. - Fr.7.7., jeweils von 9 - 16 Uhr

Neustifter Singtage

fur Kinder von 8 bis 11 Jahren und
Jugendliche von 12 bis 16 Jahren.
Mo. 3.7. - Fr. 7.7. und/oder Mo. 21.8. -
Fr.25.8., jeweils von 8:30 - 16:30 Uhr

A Magical Week

flr Zauberlehrlinge von 11 bis 15 Jahren.
Mo. 10.7. - Fr. 14.7., jeweils von 8 - 16 Uhr.
Mit/ohne Ubernachtung

Wenn ich groB bin, werd'ich Biolog:in

fir Kinder und Jugendliche von 9 bis 12
Jahren. Mo. 10.7. 9:00 - Fr. 14.7. 17:00 Uhr
mit Ubernachtung

Neustifter Orgelwoche

Orgelspiel und Musik fiir Jugendliche

von 11 bis 16 Jahren. Mo. 10.7. 9:00 -

Fr. 14.7.17:00 Uhr mit/ohne Ubernachtung

Avventura nella natura -
Abenteuer auf Italienisch

fir Kinder und Jugendliche

von 10 bis 13 Jahren.
Mo.17.7.9:00 - Fr. 21.7.17:00 Uhr
mit Ubernachtung

Natur & Sport

fir Jugendliche von 13 bis 16 Jahren.
Mo. 24.7.9:00 - Fr. 28.7.17:00 Uhr
mit Ubernachtung

Natur & Sport
fur Kinder von 9 bis 12 Jahren.
Mo. 31.7. - Fr. 4.8., jeweils von 8 - 16 Uhr

Information und Anmeldung:
Bildungshaus Kloster Neustift
StiftstraBe 1- 39040 Vahrn

Tel. 0472 835588
www.bildungshaus.it/sommerwochen
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Schiutzenkompanie Vahrn

Herz-Jesu-Feier

Erstmals organisiert die Schiitzenkompanie Vahrn heuer eine
Herz-Jesu-Feier bei der Ruine Salern, bei dem sowohl fur das
leibliche Wohl als auch fiir die passende musikalische Umrah-
mung gesorgt wird. Um 18.30 Uhr wird ein kleines Herz-Jesu-
Feuer fir Familien mit Kindern und um 21.00 Uhr das groBe
Herz-desu-Feuer in Form eines Kreuzes entzlindet. Der Herz-
Jesu-Sonntag wird heuer am 18. Juni 2023 gefeiert.

Immer wieder hort man in der Bevdlkerung, dass viele, vor
allem Kinder und Jugendliche, den Herz-desu-Brauch ger-
ne pflegen wirden, aber nicht wissen, wo und wie sie diesen
groBen Tiroler Feiertag begehen sollten. Die Vahrner Schiit-
zen organisieren deshalb heuer erstmals ein Herz-Jesu-Fest,
bei dem alle herzlich eingeladen sind. Die malerische Kulisse
der Ruine Salern, dem Vahrner Wahrzeichen, gibt dieser Ver-
anstaltung eine besondere Note.

Der Festtag beginnt am 18. Juni um 9.00 Uhr mit der heiligen
Messe in der Vahrner Pfarrkirche. Dabei wird das Herz-desu-
Geldbnis erneuert. Die Festveranstaltung bei der Ruine Salern
beginnt dann um 16.00 Uhr. Bereits ab 17.00 Uhr wird die Vahr-
ner Jungbdhmische flir gute Stimmung sorgen. Zudem wer-
den die Vahrner Schuachplattlergitschn, GoaBlschnéller und
Ziehorgelspieler das Fest aufwerten. Neben verschiedenen

Eisacktaler Buschflieger

Abheben

Fur alle Intessierten bieten die Buschflieger am Sonntag, 7.
Mai, von 10 bis 18 Uhr die Gelegenheit, im Parkhaus Faro/Obi
Modellflugzeuge zu tauschen, verkaufen, begutachten oder
einfach nur, iber News im Modellbau zu fachsimpeln. Wir freu-
en uns auf euren Besuch!
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Getréanken werden die Anwesenden mit Gegrillten vom Vahr-
ner Sportwirt verkdstigt. Fur die Kinder gibt es Stockbrot am
offenen Feuer.

Da die Parkplatze (der Gschlgssler stellt uns dankenswerter-
weise seine Parkplatze zur Verfligung) sehr begrenzt sind, bit-
ten wir moglichst frithzeitig bzw. nach Mdéglichkeit zu FuB zur
Ruine zu kommen.

Die Vahrner Schitzen freuen sich, diesen groBen Tiroler Fei-
ertag mit der Bevdlkerung zu begehen und hoffen auf zahlrei-
che Teilnahme.

SchieBsportverein Brixen/Neustift

Kassianischief3en

Beim 45. KassianischieBen wird dem Griindungsmitglied Ernst
Frenes gedacht. Bereits als 14-jahriger Bursche wurde er im
Jahre 1944 vom Gauleiter Franz Hofer zum LandesschieBen
nach Innsbruck geladen, wo ihm das Gauleiterabzeichen ver-
liehen wurde. Als Griindungsprasident des SchieBsportvereins
Brixen war er an der Errichtung des heutigen SchieBstandes
in der Koferer Leite beteiligt. Am 14. Mai um 18.00 Uhr endet
das KassianischieBen. Direkt anschlieBend um 19.30 Uhr ladt
der SchieBsportverein Brixen gemeinsam mit dem Eisacktaler
Kdécheverband zu einem Gala-Dinner. Das liebevoll zubereitete
Mehr-Gange-Menl inklusive Getranke kostet 80 Euro, der Rein-
erlos geht an den Verein Cystische Fibrose/Mukoviszidose-Hil-
fe Stdtirol. Vormerkungen bitte bis einschlieBlich 10. Mai 2023.
Der SchieBsportverein Brixen |&dt alle, auch jene, die noch nie
geschossen haben, aber es gerne einmal probieren wiirden,
zum heurigen KassianischieBen ein. Leihgewehre sind gratis
am BezirksschieBstand in Neustift erhaltlich.

Ausfiihrliche Infos zu SchieBzeiten und Gebiihren unter
www.ssv-brixen.net, info@ssv-brixen.net
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Neustifter Frihling

Wandern, Wein
und Kulinarik

Ein gemutlicher Spaziergang bei wohltuender warmer Friih-
lingssonne, ein gutes Glas Neustifter WeiBwein. Schmackhaf-
te Frihlingsgerichte und musikalische Unterhaltung. Der Neu-
stifter Frihling verspricht ein Wochenende voller genisslicher
Momente. Insgesamt 18 Weingliter, Gastbetriebe und Hofe aus
Vahrn und Neustift beteiligen sich mit besonderen Angeboten
am Neustifter Frihling. Die Weinproduzenten Kloster Neustift
(nur Samstag), Griesserhof, Strasserhof und Pacherhof &ffnen
flr Verkostungen ihre Keller.

Tirtlan, Gegrilltes, Brot aus dem Ofen oder frische Spargel.
Zum Nachtisch selbstgemachte Krapfen und Eis. An Spezia-
litdten und SiBem mangelt es nicht. Wie man aus Friichten
Schnaps produziert, wird beim Glangerhof wahrend der Ver-
kostung erklart. Ponyreiten, Spielplatze oder Heuhipfen ma-
chen dieses Wochenende zu einem Erlebnis fiir die ganze Fa-
milie. Neben dem Mannerchor Neustift sorgen verschiedene
Musikgruppen fir Unterhaltung bis in die Abendstunden. Ab-
gerundet wird das vielfaltige Angebot mit besonderen Kése-
variationen von Kase-Affineur Hansi Baumgartner, den Frei-
zeitmalern und vielem mehr. Beginn der Veranstaltung ist am
Samstag, 22. April sowie am Sonntag, 23. April um 10 Uhr. Die
Veranstaltung findet bei jeder Witterung statt.

Brixen Tourismus Genossenschaft

Water Light
Festival

Vom 3. bis 21. Mai findet das Brixen Water Light Festival statt.
Nachts in der Altstadt von Brixen und tagsuber in den Museen
des Kloster Neustift und der Festung Franzensfeste. Lokale
und internationale Kinstler!nnen wie Stefano Cagol, Filip Roca
oder Siegrun Appelt verwandeln Brunnen und kulturhistorische
Schatze mit ihren kreativen Ideen in eine Open-Air-Galerie.

Neustifter
Friihling

La primavera di Novacella

Wandern. Wein. Kulinarik
Itinerario enogastronomico

e
8
=
=
5]
%)
o
S
L

Chor Choriosum

Sound of Sudtirol

Wir haben Bilder von Stdtirol im Kopf: Berge, Bauernhdfe, be-
lebte Ortszentren, Skipisten. Wir haben den Geschmack von
Siidtirol auf der Zunge: Weine, Apfel, die Fusion aus mediter-
raner und Tiroler Kiiche. Aber haben wir auch den Sound von
Sidtirol im Ohr? Wie klingt unser Heimatland? Traditionell,
lieblich, traurig, lustig, wild? Finden Sie es heraus mit dem
neuen Konzertprogramm von Choriosum - Musik von Sid-
tiroler Kiinstler!'nnen neu interpretiert und 100 % a cappella.
Sonntag, 14. Mai, 19.00 Uhr, Haus Voitsberg. Weitere Infos auf
www.choriosum.it
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Veranstaltungen

Veranstaltung Datum Beginn Ort Veranstalter
Méannercherchor
Karfreitagsandacht 7. April 2023 15.00 Uhr  Stiftskirche Neustift Neustift
Kinderwortgottesdienst 9. April 2023 9.00 Uhr  Widum Vahrn KIWOGO-Gruppe
Osterkonzert 9. April 2023 20.00 Uhr  Haus Voitsberg Musikkapelle Schalders
SchieBsportverein
KassianischieBen 15. April 2023 = SchieBstand Neustift Brixen
Friihjahrskonzert 15. April 2023 20.00 Uhr  Haus Voitsberg Musikkapelle Vahrn
Gesunde Gemeinde: KOSTbare Kneipptreff Vahrn und
Natur - Vahrn griint und bliiht 22. April 2023 14.00 Uhr  Kneippanlage Vahrn Gemeinde Vahrn
Verschdnerungsverein
Vahrn, Gemeinde Vahrn,
Neustifter Friihling 22.und 23. April 2023 10.00 Uhr  Neustift und Vahrn Brixen Tourismus Gen.
Schitzenkompanie
Vahrner Kirchtagsfest 30. April 2023 10.30 Uhr  Dorfplatz Vahrn Vahrn
Kath. Familienverband
Kinderfest 1. Mai 2023 11.00Uhr  Dorfplatz Vahrn Vahrn
Benefizflohmarkt 6. Mai 2023 9.00 Uhr Alter Kindergarten Pfarrcaritas
Gesunde Gemeinde: Kneipptreff Vahrn und
Madchen sein 6. Mai 2023 8.00 Uhr Haus Voitsberg Gemeinde Vahrn
Modellbau 7. Mai 2023 10.00 Uhr  Parkhaus Faro/Obi Eisacktaler Buschflieger
Kinderwortgottesdienst 14. Mai 2023 9.30 Uhr Widum Vahrn KIWOGO-Gruppe
Konzert: Sound of Siidtirol 14. Mai 2023 19.00 Uhr  Haus Voitsberg Chor Choriosum
“Mitanond”,
Friihsommerfest 2.Juni 2023 10.00 Uhr  Spilucker Platte Gemeinde Vahrn
Kath. Familienverband
Familiensonntag 4. Juni 2023 9.00 Uhr Dorfplatz Vahrn Vahrn
Musikfest 4. Juni 2023 11.00 Uhr  Dorfplatz Vahrn Musikkapelle Vahrn
Musical Kinder-und
.Helmuth bei den Raubern” 10. Juni 2023 17.00 Uhr  Haus Voitsberg Jugendchor Vahrn
Gesunde Gemeinde:
Sagenhafter Kneipp-Abend Kneipptreff Vahrn und
am Lagerfeuer 10. Juni 2023 20.00 Uhr  Kneippanlage Vahrn Gemeinde Vahrn
Schiitzenkompanie
Herz-Jesu-Feier 18. Juni 2023 16.00 Uhr  Ruine Salern Vahrn
Friihschoppen 18. Juni 2022 10.00 Uhr  Stiftsplatz Neustift Sportverein Neustift

Anderungen der hier aufgelisteten Veranstaltungen sind moglich. Eventuelle neue Veranstaltungsdaten werden rechtzeitig auf
unserer Homepage bekanntgegeben. Ausfiihrliche Infos zu den Veranstaltungen auf www.vahrn.eu
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Veranstaltungsreihe ,Gesunde Gemeinde”

KOSTbare Natur
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Gemeinde Mils

Milser Dorffest

Der Verein ,Mils Vereint” veranstaltet am 30. Juni und am 1. Juli 2023 das Milser Dorffest mit
rund 18 mitwirkenden Vereinen. Es wird unter anderem die Sidtiroler Band Volxrock spie-
len. Eine groBe Disco fir alle Junggebliebenen ist ebenso vor Ort wie auch verschiedenste
Standin und Bars mit kulinarischen Angeboten. Die Partnergemeinde Mils hat fir den 30.
Juni einen Bustransfer von Vahrn nach Mils und retour organisiert und finanziert und ladt
alle Burger!nnen der Gemeinde Vahrn herzlich auf einen gemeinsamen Abend ein! Abfahrt
17.45 Uhr, Dorfplatz Vahrn, Riickkehr am 1. Juli um 2.15 Uhr nach Vahrn. Ausfihrliche Infos
und Anmeldung in der Bibliothek Vahrn unter Tel. 0472 976 923 oder bibliothek@vahrn.eu.

Alle Infos zu den Veranstaltungen finden Sie auf der Homepage
www.vahrn.eu. Anmeldungen bei dolores.tauber@vahrn.eu.
Die Kurse sind kostenlos. Wetterbedingte Absagen erfolgen
Uber E-Mail.

KOSTbare Natur - Vahrn griint und bliiht
Samstag, 22. April 2023, 14.00 bis 17.00 Uhr

Vieles, das wir als Unkrauter bezeichnen, ist wertvoller als
jedes Gemdise. Im Vergleich sind Wildpflanzen und Wild-
krauter vitalstoffreicher, enthalten ein Vielfaches an Vitami-
nen, Mineralstoffen, Spurenelementen. Sie bringen Vielfalt
in unsere Kiche, sind aromatisch und wirzig. Auf dem Weg
zur Kneippanlage werden wir Blatter und Bliten der Jahres-
zeit sammeln und diese dann gemeinsam zu einem kostli-
chen Salat verarbeiten. Kostenbeitrag flr Rezeptblatter: 3,00
Euro. Ort: Kneippanlage, Treffpunkt Lidlparkplatz. Referen-
tin: Frieda Heidenberger Hofer, Mihlbach | Ganzheitliche Ge-
sundheits- und Persoénlichkeitstrainerin, Coach flr essbare
Wildpflanzen zur Selbstversorgung.

Madchen sein - dem Geheimcode

meines Korpers auf der Spur

Samstag, 6. Mai 2023, 8.00 bis 13.00 Uhr

Auf anschauliche Weise werden 10- bis 12-jahrige M&dchen
auf eine spannende Entdeckungsreise durch die Geheimnis-
se ihres Kdrpers gefiihrt. Weit entfernt von trockener Theo-
rie erlernen die Madchen spielerisch, altersgerecht und im
geschitzten Rahmen, wie ein neues Leben entsteht, welche
Verénderungen die Pubertat mit sich bringt und warum Frau-
en ihre Regelblutung bekommen. Als Vorbereitung findet fir
Eltern am Freitag, 28. April, im Saal Salern um 15.00 Uhr ein
Informationsvortrag statt. Ort: Haus Voitsberg, Saal Salern.
Referentin: Gaia Mureda, Bozen | Hebamme, Sexual- und
Menstruationspadagogin, Abschluss der Ausbildung ,Die Zyk-
lusshow” und zertifizierte My Fertility Matters-Trainerin

Sagenhafter Kneipp-Abend am Lagerfeuer
Samstag, 10. Juni 2023, 20.00 bis 21.30 Uhr

WeiBt du, wie das Wahrzeichen Sidtirols, die Bleichen Berge,
auch Dolomiten genannt, entstanden sind? Vor langer, langer
Zeit waren diese Berge namlich unheimlich und dunkel ... Am
Lagerfeuer erzahlt Referentin Monika Engl fir GroB und Klein,
wie aus diesen dunklen Bergen die bleichen Berge wurden
und wie mit Hilfe der Zwerge die unerflillte Liebe zwischen
dem Erdenprinzen und der Mondprinzessin ein glickliches
Ende fand. Ort: Kneippanlage Vahrn, bei schlechtem Wetter
im Haus Voitsberg. Referentin: Monika Engl, Raas | Ritualleite-
rin, arztl. gepr. Fastenleiterin, Kneipp Gesundheits-, Entspan-
nungs- und Shaolin Qi Gong Trainerin, Tanzpadagogin
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im Zeitraum vom 1. Jdnner bis zum 31. Mdrz ihren Geburtstag feierten.

Vahrn - Varna
Rosina Forster Plank

97
96
95
94

93

Vahrn - Varna
Luisa Bassanello De Monte Nuto

Schalders - Scaleres
Berta Kinigadner Girtler

Vahrn - Varna
Maria Eller Amort, Maria
Hinteregger Unterthiner

Vahrn - Varna

Ottilia Obexer

Neustift - Novacella

Agnes Huber Holzeisen,
Hochw. Chrysostomus Giner

9 2 Vahrn - Varna
Frieda Schwazer Reifer

91 Vahrn - Varna
Barbara Scherlin Schatzer,

Frida Pareiner Seeber

Vahrn - Varna

Anna Tschaikner
Neustift - Novacella
Hochw. Martin Peintner,
Walburg Winkler,
Marianna Schwazer

Vahrn - Varna

Bruno Dorigatti, Irma
Steinmann Larcher
Neustift - Novacella
Marianna Watschinger
Tschaickner

89

Vahrn - Varna

Goffredo Rotoli

Neustift - Novacella
Josefine Unterberger Brunner
Schalders - Scaleres
Ingenuin Heidenberger

88

Vahrn - Varna

Maria Anna Runggatscher
Eller, Rosa Messner Eisenste-
cken, Gertraud Wieser Hilber
Neustift - Novacella
Alexander Amort, Hochw.
Remigius Weissteiner

87

Vahrn - Varna

Paola Kofler Fischnaller,
Maria Aspmair Piok
Neustift - Novacella

Rosa Seehauser Widmann
Schalders - Scaleres

Paula Schlechtleitner Hauer

86
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Wir gratulieren + Tanti auqguri
R L .\

Wir gratulieren allen Senior!nnen ab dem 75. Lebensjahr, welche

A

\

Ci congratuliamo con tutti gli anziani dai 75 anni in su che hanno

Vahrn - Varna

Alois Messner, Elisabeth
Ploner, Maria Warginaire
Campestrini, Helmut Riedler,
Luigi Zani, Rita Gertrud Weies
Neustift - Novacella

Clara Amort

Vahrn - Varna

Albert Perntaler, Rosa

Maria Leitner Kofler, Paola
Innerkofler Sigmund, Maria
Pittschieler, Alosia Ploner
Oberrauch, Marianna Kostner
Baur, Anna Kapfinger Piok,
Irma Palfrader Siller, Paula
Winkler Baumgartner,
Hussain Karamat

Vahrn - Varna

Anna Maria Kerer Kersch-
baumer, Olga Hochgruber
Larcher, Pietrino Panu
Carredu, Irma Mairhofer
Parschalk, Sadete Jubani,
Engjellush Lengu

Neustift - Novacella

Josef Gruber, Reinhard Tscholl

Vahrn - Varna

Agnes Innerbichler Kralinger,
Waltraud Zattoni Clement,
Emma Clara Irsara,
Marianne Reifer

Schalders - Scaleres

Emma Schlechtleitner

Vahrn - Varna

Alberto Bonon, Adelheid
Anna Kaneider Lobedank,
Elena Braun Reinstaller,
Irmgard Recla Sigmund,
Olga Baumgartner Oberhu-
ber, Ida Oberbichler Strauss
Neustift - Novacella

Roman Stecher, Josef Winkler,
Margareth Kopfsguter Stecher
Schalders - Scaleres

Helga Steinmann Schlecht-
leitner, Pius Heidenberger

Vahrn - Varna

Ernst Volgger, Maria Ober-
hofer Unterfrauner, Rosa
Spechtenhauser Perntaler,
Regina Seyr Goller, Aloisia
Taschler Heidenberger
Neustift - Novacella

Anna Maria Tappa Filippi,
Hugo Pfeifer, Roberto Pado-
vani, Gertraud Thaler Winkler
Schalders - Scaleres
Richard Schlechtleitner

79

78
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76

75

festeggiato il loro compleanno nel periodo dal 1° gennaio al 31 marzo.

Vahrn - Varna

Josefina Reifer Salcher,
Johann Putzer, Anges Bei-
kircher Destefani, Josef
Sigmund, Karoline Ebner,
Edeltraud Kostner Prader
Neustift - Novacella
Elisabeth Seeber Dorigatti

Vahrn - Varna

Angelina Baldo Bonon, Drita
Lika, Irmgard Christine Barp
Gallonetto, Helmut Vitroler,
Karl Krause

Neustift - Novacella

Brigitte Odendahl Meraner,
Maria Anna Schwarz Gruber
Schalders - Scaleres

Agnes Kerschbaumer Mitterer

Vahrn - Varna

Franz Reifer, Heinrich
Volgger, Monica Schatzer
Lucerna, Paula Mitterrutzner,
YImije Lengu

Vahrn - Varna

Giancarlo Luppi, Martha
Heidenberger Dantone,
Waltraud Tauber, Emma
Stockner Mitterrutzner,
Fritz Volgger, Rosina Larcher
Sigmund, Olivo Vigoriti,
Gertraud Stockner Glnther,
Hermann Obergasser,
Annaliese Zmerzlikar
Neustift - Novacella
Margareth Uberbacher Egger
Schalders - Scaleres
Elisabeth Girtler
Tschurtschenthaler
Spiluck - Spelonca

Marianna Rauter Tratter

Vahrn - Varna

Silvester Duregger, Johann
Gamper, Eva Maria Leim-
stadtner Turin, Erika
Oberpertinger Grossrubat-
scher, Raimund Pedratscher,
Gertraud Putzer

Neustift - Novacella
Siegfried Campei, Gertraud
Pernthaler

Schalders - Scaleres

Anna Girtler



